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LATVIJAS HOKEJA IZLASES IZDEVUMI Olimpiskas kvalifikacijas turniram 2024.gada
Nr. Planotie izdevumi Summa EUR
Ledus laukumu noma un telpu noma ( 01.08.-25.08.; Treninu ledus 220EUR*2h*12dienas; 3500 EUR
1. gérbtuves noma; arénas noma pirmspéju treniniem 2500,00 EUR; arénas noma parbaudes spélem 39280,00
14000,00 EUR * 2 spéles)
2. Edinasana pirms turnira (45 personas * 23,00 EUR *10 pusdienas un 30,00 EUR * 2 vakarinas) 13050,00
3. Viesnicas izdevumi izlasei pirms turnira (19.08.-27.08.) 4600,00
4 Viesnica parbaudes spélém Danijas nacionalajai hokeja izlasei (24.08.-27.08. 43personam * 50 EUR + 15336.00
’ 43 personam * 64,00, + sapulcu zale 210,00 EUR, 3 diennaktis) !
5. Tiesnesi parbaudes spélem (2 spéles * 1'250 EUR) 2500,00
6. Aviobiletes spélétajiem un treneriem (450 EUR*20 personas +1350 EUR * 8 personas 19800,00
7. Speélétaju apdrosinasana 72000,00
8. Treneri un izlases personals 110225,00
8.1. Galvenais treneris 37077,00
8.2. Treneri, atbalsta personals (9 personas) 46346,00
8.3. Fiziskas sagatavoSanas treneris 9500,00
8.4. Videotreneris 8651,00
8.5. Arsts 8651,00
9. Medicinas (medikamenti, pakalpojumi, diagnostika, traumas) 27776,00
9.1. Medikamenti, vitamini (35 personas*508,00 EUR) 17776,00
9.2. Medicinas pakalpojumi 6000,00
9.3. Neparedzéti izdevumi, traumas 4000,00
10. Hokeja inventars, formas, térpi, apdruka 107050,00
10.1. Hokeja inventars 73600,00
10.2. Oficialais apgérbs (150EUR*35cilvéki) 5250,00
10.3. Papildus ekipéjums un treninapgérbs 21200,00
10.4. Apdrukasana, stsana 7000,00
KOPA 411617,00
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Latvijas Nacionalas virieSu hokeja izlases sagatavosanas 2024. gada
IIHF Olimpiskas atlases hokeja turniram
izdevumu tames skaidrojums

1. Ledus laukumu noma un telpu noma:

Ledus laukuma noma 01.08.-25.08.2024. — 5280,00 EUR (220,00 EUR * 2 st.* 12
dienas).

Arénas noma parbaudes spélém ar Danijas nacionalo hokeja izlasi:

- treninu diena 24.08.2024.— 2500,00 EUR.

- minimalas Arénas nomas maksa spélu dienas 25.-26.08.2024. — 28000,00 EUR
(14000,00 EUR * 2 dienas).

Treninu bazes (§érbtuve, fizioterapijas un rekreacijas telpas, noliktavas telpas,
paligtelpas) noma 01.07.-01.09.2024. — 3500,00 EUR.

2. Edinasana pirms turnira:

45 sportistu (paplaSinatais izlases kandidatu sastavs) un apkalpojoSa personala
édinasana sagatavoSanas nometnes laika 19.-28.08.2024. Sportistiem ir 6 stundu gara
izlases dienas nometné (ja nav paredzéta spéle), kura 1x diena ir janodrosina édinasana.
Attiecigi spélu dienas 25.-26.08.2024. sagatavoSanas nometnes diena ir [idz 9 stundam
gara un ir janodroSina édinaSana 2x diena.

3. Viesnicas izdevumi izlasei pirms turnira:

Nemot véra, ka finanséjums izlases sagatavoSanai netika pieskirts lidz izlases
sagatavoSanas posma sakumam, treneru korpuss bija spiests veikt kardinalas izmainas
izlases sagatavoSanas plana. Viesnica tiks nodroSinata tikai arpus Rigas dzivojoSiem
sportistiem un tiem, kuriem nav iespéjas palikt pie radiem vai draugiem Riga.

Minétiem sportistiem tiks nodroSinata nakSnoSana un brokastis izvélétaja
viesnica, izmitinaSanas cenam neparsniedzot 120,00 EUR par vienu istabinu un 1 nakti
un Iidz 50 cilvéknaktim kopa par visu sagatavoSanas periodu.

4. Viesnica parbaudes spéles pretiniekiem:

Latvijas nacionalas virieSu hokeja izlases parbaudes spelu laika 25.-26.08.2024.
Danijas izlases izmitinaSanas un édinasanas izdevumi, delegéacijas sastavs 43 personas,
uzturéSanas ilgums 3 diennaktis 24.-27.08.2024.:

- lzmitinaSanas izdevumi 43 personam * 50 EUR/nakts/cilv. * 3 naktis;

- Edinasanas izdevumi 43 personam * 64,00 EUR/pusdienas un vakarinas/cilv.

* 3 dienas;

- Konferen€u zales izdevumi 210,00 EUR * 3 diennaktis.

Danijas izlases viesnicas izdevumi ieklauj izlases izmitinaSanas, édinasanas
pakalpojumus un sapuléu telpu nodrodina$anu. Edina3anas izmaksas ietekmé
Starptautiskas Ledus Hokeja federacijas (IIHF) noteiktie uztura standarti un prasibas (IHF
Medical Regulations un IIHF Medical Care Guide). Edinasanai jabat nodro$inatai péc
zviedru galda principa, ievérojot minétus standartus, t.sk. izlases dalibnieku individualo
partikas nepanesamibu un/vai alergiju.



5. Tiesnesi parbaudes spélem:

Latvijas nacionalas virieSu hokeja izlases divu parbaudes spelu laika 25.-
26.08.2024. tiesneSu brigades atalgojums 2500,00 EUR (200,00 EUR * 2 galvenie
tiesneSi + 125,00 EUR * 2 liniju tiesneSi + 6 * 100,00 EUR * 2 dienas)

6. Aviobiletes spélétajiem un treneriem:
AviobileSu un sporta ekipéjuma parvadasanas izmaksu segSana 20 spélétajiem
no Eiropas valstim un [idz 8 spélétajiem no Ziemelamerikas.

7. Spéléetaju apdrosinasana:

Spéletaju darba (pamatdarba) ligumu apdrosSinasanas izmaksas, kuras ir
atkarigas no katra individuala spélétaja esoSa un jauna ligumu summam. Tamé minéta
summa ir paredz rezervi ar nodomu par visu NHL spéléjoSo izlases spélétaju dalibu
turnira, kas var palielinat faktiskas ligumu apdroSinaSanas izmaksas.

Spéléetaju apdrosindSanas izdevumi var samazinaties I1dz pat 30000,00 EUR , bet
pie nosacijuma, ka Starptautiskas Ledus Hokeja federacijas padomes sédeé (tiek planota
27.augusta) tiks apstiprinata NHL spélétaju apdroSinasanas izdevumu segsana.

8. Treneri un izlases personals
8.1. Galvenais treneris:
SagatavoSanas cikls sakot ar 2024.gada 01.juniju

8.2. Treneri, atbalsta personals:

SagatavoSanas cikls sakot ar 2024.gada 01.juniju. lzmaksas ieklauj 3 galvena
trenera paligu, vartsargu trenera, 2 fizioterapeitu, 2 ekipéjuma menedzeru un izlases
menedZera atalgojumus.

8.3. Fiziskas sagatavosanas treneris:
SagatavoSanas cikls sakot ar 2024.gada 01.juniju

8.4. Videotreneris:
Sagatavosanas cikls sakot ar 2024.gada 01.janiju

8.5. Arsts:
SagatavoSanas cikls sakot ar 2024.gada 01.juniju

9. Medicinas (medikamenti, pakalpojumi, diagnostika, traumas)
9.1. Medikamenti, vitamini:
Cena 1gb

Medicina + Sporta uzturs Daudzums eur Summa
Medikamenti/Parséji/Slirces/Stsanas

komplekti/diegi/plaksteri/salvetes(sterilas un *Ex *Ex 2500,00
nesterilas/sméres/citi piederumi

Proteins 28 60 1680,00
Kreatins 10 36 360,00
Vitamini 26 70 1820,00
Inozins 39 24 936,00

Tribulus 18 10 180,00



Energijas Zelejas 30 60 1800,00
Elektrolitu dzériens 22 12 264,00
Magnijs 39 20 780,00
BCAA 3 36 108,00
Beta-ekdisterons 9 30 270,00
Creatine serums Skidrais 26 53 1378,00
Sportmax ivbiotics 26 30 780,00
Qlo 8 25 200,00
Kinezio teipi 20 15 300,00
Atlétiskie teipi 48 6 288,00
Gofrveida teipi (tear light) 48 336,00
Platie gofrveida teipi 48 7 336,00
Anderteipi 20 3 60,00

Second skin 5 70 350,00
Dermal pads 10 20 200,00
Pleves rulli 5 40 200,00
Ice spray 5 12 60,00

Akileine Kinok 3 40 120,00
Thigh brace 6 65 390,00
Walking boot 1 110 110,00
Wrist brace 3 50 150,00
Elkona soma 2 50 100,00
Rib cast 3 60 180,00
Summus Laser 1 Hokok 1100,00
Terapeitiska ultraskana 1 Hokk 440,00

KOPA (EUR): = 17 776,00

9.2. Medicinas pakalpojumi:

Fizioterapeitiskie pakalpojumi un procedlras izlases sagatavoSanas perioda,
NMPD dienesta pakalpojumi Latvijas nacionalas virieSu hokeja izlases divu parbaudes
spelu laika 25.-26.08.2024.

9.3. Neparedzeéti izdevumi, traumas:

10. Hokeja inventars, formas, térpi, apdruka
10.1. Hokeja inventars:

Tamé minéta summa ir par 320 najam 35 spélétajiem, vienas hokeja nijas vidéja
cena ir 230,00 EUR (izmaksas ir atkarigas no najas tehniskas specifikacijas un spélétaju
satvériena specifikas). Katram spélétajam ir paredzéts 1 ndju komplekts ar 6 hokeja
najam, t.sk. 18 spélétajiem pa 2 niju komplektiem (12 ndjas).

10.2. Oficialais apgérbs
Viena uzvalku komplekta cena uz vienu spélétaju 150,00 EUR

10.3. Papildus ekipéjums un treninapgérbs:

Tame ir ieklautas izmaksas par slidu un kiveru detalam, ka art par paréja inventara
(Snores, izolacijas lentes, kiveru stiklini u.c.) (kopéja summa 15500,00 EUR) un treninu
apgérba iegadi (30 spélétaji * 190,00 EUR par 1 treninapgérba komplektu).



10.4. Apdrukasana, sasana:
Tamé ir ieklautas izmaksas par apdrukas un uzSuvju izgatavoSanu spélétaju
formam un treninapgérbiem.
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