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Darba vides riska faktoru noteik§anas un novértésanas protokols Nr.5

Organizacija: Dabas aizsardzibas parvalde
Profesija/amats: ~ Vecakais valsts vides inspektors
Darba vide: Darbs biroja, izbraukumos u.c.
Datums: 11.12.2020.
. Kas var radit risku nodarbinato Riska indekss Riska
Riska faktors S - —
drosibai un veselibai Q P pakape
1. 2. 3. 4. 5.
Fizikalie faktori
Apgaismojums Eju apgaismojuma apstakli 1 b 2
I Citu objektu apgaismojuma apstakli
Apgaismojums Sadzives telpas, tualete u.c. ! b 2
Apgaismojums Objekta, teritorijas apgaismojums 1 b 2
Darbs arpus telpam Darbs ara apstak]os 2 a 2
Darbs arpus telpam Meteorologiskie apstakli 2 2
Mikroklimats Ventilacijas trikums 1 b 2
Mikroklimats Kondicionieris telpa 1 2
Troksnis Darbs ar rokas instrumentiem un 5 a 5
darbarikiem
Troksnis Troksnis no blakusesoswm objektiem, 1 b ’
darba aprikojuma
Vibracija no blakusesoSiem objektiem,
Vibracijas darba aprikojuma, transportlidzeklu radita 2 a 2
vibracija
Fiziskie faktori
Balss saiSu aparata parslodze Ilgstosa balss noslodze rungjot 1 b 2
Darba pozas, statiskas pozas Sezot 2 a 2
Darba pozas, statiskas pozas Ejot 2 a 2
Darba pozas, statiskas pozas Stavot 2 a 2
Darbs ar datoru Ilgs darba laiks bez partraukumiem 2 a 2
Darbs ar datoru Fizisko aktivitasu trikums 2 a 2
Darbs ar datoru Emocionalais nogurums 2 a 2
Darbg, ka§ saistits ar lokatu muskuln Darbs ar dazadiem rokas instrumentiem 1 b 2
sasprindzinajumu
Darbg, ka§ s_gnsﬁts ar lokalu muskulu Darbs ar rokam 1 b >
sasprindzinajumu
Smags darbs Smagu priekSmetu celSana 1
Smags darbs Smagu priekSmetu neSana 1 b 2
Psihologiskie un emocionalie faktori
Darba laiks Darba laika organizacija (darbs naktis) 1 b 2
Paaugstinata atbildiba Paaugstinata atbildiba darba 1 b 2
Paaugstinata atbildiba Svarigu, atbildigu [éemumu pienemsana 1 b 2
Vardarbiba Emocionala vardarbiba 2 a 2
Putekli
Citi putekli Sadzives putekli 1 a 1
Kimiskie faktori
Darbs ar lieljaudas kopgtaju, lazerprinteri | Ozons, slapekla oksidi, jauktie putekli 1 a 1
Saskarsme ar gazveida vielam
Gazveida vielas (saind€$anas, nosmaksana u.c.) 1 a 1
(Nezinamas izcelsmes gazveida vielas
objektos)
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Riska indekss

q Kas var radit risku nodarbinato Riska
Riska faktors o S _
drosibai un veselibai Q P pakape
1. 2. 3. 4. 5.
Vielu vai produktu ieelposana (Nezinamas
Vielas un produkti 1zce_lsn3es Vlele.ls ob!ektqs) _ . .. 1 b 2
ZInamam kimiskajam vielam iepazities ar
drosibas datu lapam.
Nejausa noriSana (Nezinamas izcelsmes
Vielas un produkti Vlel? S (3bjek_tos) . o 1 b 2
ZInamam ktmiskajam vielam iepazities ar
drosibas datu lapam.
Saskare ar aduvai actm darba procesa
Vielas un produkti (Negmgmas_lz.celsyr_les V}elfls quekt_o§) 1 b 5
ZInamam kimiskajam vielam iepazities ar
drosibas datu lapam.
Biologiskie faktori
Alergeni Alergeénu ieelposana 1 a 1
Citu insektu kodumi, insektu parn&satas Darbs meza, plava un citur, kur iespgjami
. . ! 2 a 2
slimibas insektu kodumi
Dzivnieku uzbrukumi, sunu kodumi, visa veida dzivnieku uzbrukumi (fiziska 2 a 2
trakumserga trauma, trakumserga)
Latvani, saskare ar citu indigu augu sulu, . - . -
- - - Darbs meza, plava un citur, kur iespgjama
kas, nonakot uz adas, rada veselibas N 2 a 2
. saskare ar indigu augu sulu
trauc€jumus
Saskare ar indigiem dzivniekiem, indigu | Darbs diennakts un gada laika, kad augsta 5 a 5
dzivnieku kodumi (Cliskas) indigo dzivnieku aktivitate
Eréu parnésatas slimibas, &r¢u encefalits, | Darbs meZa, plava un citur, kur iesp&jami 2 b 3
Laima slimiba ércu kodumi
Traumatisma riska faktori
Apdedzinasanas, applaucgsanas iespgja Karsti skidrumi 1 a 1
Apraksana ApraksSana cieta viela 1 b 2
Apsaldesands Sgs}(are ar aukstu, priekSmetu, vielu vai 2 a 2
vidi
Dabas stihiju iedarbiba Zibens iedarbiba, pladi, vetra u.c. 2 a 2
Da_rba aprikojums, masinas, darbgaldi, Mehanizati instrumenti ) a )
ierices
Darba telpas un darba vietas apkartne Kapnes un pandusi 2 a 2
Darba telpas un darba vietas apkartne Telpas griesti 1 a 1
Darba telpas un darba vietas apkartne Telpas gridas segums 2 a 2
Darba telpas un darba vietas apkartne Teritorijas virsmas segums 2 a 2
Darba vieta, kur notiek iekrausanas - . . C
. < . I Saspiesana, uzbrauksana, priek§metu
izkrau$anas darbi, kravu parvieto$ana un " 2 a 2
« uzkriSana
celSana.
]?arb_l, k!.ll’l_tlek veikti griiti sasniedzamas, Nosmakdana, iesprigana 1 b 2
Sauras vietas
Darbs augstuma Darbs, kas saistits ar pakapSanos augstuma 1 b 2
Drosibas zimes Drosibas zimju noradijumu neievéro$ana 2 a 2
Elektroiericu lietoSana Darbs ar sadzives un biroja elektroiericeém 1 a 1
Iegrimsana Iegrimsana cieta vai $kidra vidé 1 b 2
Ieksgjais transports un satiksme ParvietoSanas pa 1el_<se]1erp Sa.tlk_s mes 2 a 2
celiem ar transportlidzekli vai kajam
. Piem@&ram mébeles, transportlidzeklis,
Iespiesana - 1 b 2
darba aprikojums u.c.
Individualas aizsardzibas lidzekli Dar_bs be_z vai n_eatbllst_o siem . 2 b 3
individualiem aizsardzibas lidzekliem
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Riska faktors Kas var radit risku nodarbinato Riska indekss Riska
drosibai un veselibai Q P pakape
1. 2. 3. 4. 5.

Dazada veida kritosie priek$meti gan

KrTtosi prieksmeti iestad€, gan apsekojot objektus vai tur 1 b 2
veicot darba pienakumus.

Mikrotraumas Skembas 1 b 2

Mikrotraumas Skrapgjumi 1 b 2

Mikrotraumas SadurSanas 1 b 2

Mikrotraumas Sagriesanas 1 b 2

Mikrotraumas Lidojgéilpriekémeti, akmeni, Skembas, 1 b >
materiali

Mikrotraumas SasiSanas (sadursme ar stacionaru objektu) 1 b 2

Nepietiekama nodarbinata profesionala Nodarbinata profesionalas sagatavotibas 1 a 1

sagatavotiba atbilstiba veicamajam darbam

Nosliksana 1I:I(C)slﬂ(sana tdenstipnés, tvertnés, purvos 1 b 5

iz;l;lét;gsanas, pakriSanas, paslidesanas Nelidzens gridas segums vai cela segums 2 b 3

i&;l;lél}gsanas, pakrisanas, paslidesanas Slidens gridas segums vai cela segums 2 a 2

Pakl_upsanas, pakriSanas, paslidésanas Dazadi $kersli 2 a 2

iesp&ja

o Cir$anas, griesanas, urb$anas un citu
Rokas darbariki apstrades veidu rokas darbariki ! b 2
Rokas darbariki Rokas mehaniskie darbariki 1 b 2
_ — auto, kvadraciklu, sniega motociklu

Transportlidzekla vadisana vaditana u.c. 2 b 3

Traumas darba izpildes laika Motorzﬁga, krimgricZa vai trimmera 2 a 2
izmantosana darba vieta un darba laika

Traumas darba izpildes laika Nodarbinata neprognozgjama riciba 2

Vardarbiba Fiziska vardarbiba 1 2

Sagatavoja:

SIA "Sunstar Group", Darba aizsardzibas un ugunsdrosibas specialists Anita Garkalne

Arodslimibu arsts Alla Dobroserdova

Darba vides riska faktoru novérteéSana piedalijas:

"Dabas aizsardzibas parvalde"

SIS DOKUMENTS IR ELEKTRONISKI PARAKSTITS AR DROSU ELEKTRONISKO PARAKSTU UN SATUR LAIKA ZIMOGU
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