LATVIJAS UNIVERSITATE

MEDICINAS
FAKULTATE

Rigd, 09.03.2021. Nr. /9~ ﬂ;{/_ /4

Latvijas Republikas

Veselibas ministrijai
Brivibasiela 72 k-1, Riga LV - 1011
vm@vm.gov.lv

Par Sabiedribas veselibas pamatnostadpu 2021.-2027 gadam projektu (VS5-134)

Latvijas Universitates, turpmak - LU, Medicinas fakultite, turpmak - MF, pauZ
gandarijumu par Sabiedribas vesellbas pamatnostadnu 2021.-2027.gadam projekta virzibu
(VSS- 134), turpmak - Projekts, un nozares profesiondlu iesaisti diskusijas par iesp€jamajiem
papildindjumiem izstradataja projekta.

LU MF vairak ka 20 gadus darbojas Sociilas pediatrijas centrs, kas uz zinatniskiem un
praktiskiem pamatiem péta, ka ari izglito studgjoSos un veselibas apriipes specialistus par
jaundzimuSo un bérnu psihomotoro attistibu, diagnostiku un terapiju. Illggadéja starptautiska
pieredze un cie$a sadarbiba ar Vacijas, Polijas, Zviedrijas, ka ari daudzu citu valstu specialistiem
ir nodrosinajusi plasu starptautiskas pieredzes integraciju zinatné un prakseé.

Ievérojot minéto, Ipasi pozitivi ir vérté€jama projekta 3.1. ricibas apaksvirziena: zaJu un
veselibas apriipes pakalpojumu pieejamiba 3.1.5.6. ieklautais uzdevums: ,Pilnveidot
jaundzimuSo skrininga veik$anu un uzraudzibu.” LU MF Socialas pediatrijas centra ekspertu
ieskat3, $is uzdevums biitu paplasinams, noradot uz nepiecieSamibu ieviest visaptvero$u valsts
programmu ne tikai jaundzimuso, bet arl bérnu lidz 3 gadu vecumam psihomotoras attistibas
skriningam, agrinai diagnostikai un terapijai. Pieredze un zinatniskas atzinas ir apliecindjusas
$ada skrininga efektivitdti ne tikai no dzives kvalitites saglabaSanas un veicinasanas viedokla,
bet ar? no finansialo izmaksu skatupunkta.

Savlaicigi diagnosticéjot un arstéjot, pieméram, tadus psihomotords attistibas
traucéjumus ka asimetrisku muskulatiiras tonusu var izvairities no stajas traucejumiem
pubertites vecuma un giZu locitavu endoprotezésanas pensijas vecuma. Zinatniski pamatoti
bérnu attistibas agrinas diagnostikas un terapijas valsts programmas pamatprincipi un to
ievieSanas modela projekts, ar kura palidzibu ir iesp&jams agrina stadija atklat bérnu attistibas

‘traucéjumus un uzsakt to tdlitéju terapiju, lai, mazinot vai pilniba novérSot diagnosticétas
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veselibas problémas, uzlabotu dzives kvalitati un dzivildzi, tie$a veida sniegtu vélamo rezultatu.
Pieméram, paredzamais rezultats tie$a veida attiecindims uz bérnu cerebralo trieku, ko
savlaicigas diagnosticéSanas gadijuma un, uzsakot Voita terapiju lidz 4 méne$u vecumam, var
biitiski mazinat vai tas patalogiju noveérst pilniba. Analogiski secindjumi par agrinas diagnostikas
programmas méroga sniegtu iespéju samazinit invaliditites kvantitativos un kvalitativos
raditijus, sniegtu iespéju bérniem labak integréties sabiedriba, sasniedzot augstakas dzives
kvalitates raditajus.

Latvijas demografiskaja situacija agrina skrininga devums bitu izteiktaks un sniegtu
biitisku ieguldijumu ne tikai atseviskiem individiem, bet sabiedribai kopuma.

Ievérojot minéto, ar $o liidzam Sabiedribas veselibas pamatnostadnu 2021.-2027.gadam
projektu (VSS-134) 3.1ricibas apak$virziena: zalu un veselibas apripes pakalpojumu
pieejamiba 3.1.5.6. ieklaut uzdevumu: ,lzstradat un ieviest jaundzimuSo un bérnu lidz 3 gadu
vecumam agrinas psihomotoras attistibas diagnostikas un terapijas valsts programmas
pilotprojektu.” ‘

Ka lidzatbildigo institficiju valsts programmas pilotprojekta un ievieSanas modela
izstradei aicinam noradit LU MF Socialas pediatrijas centru. Paredzamais projekta ilgums - 5
gadi; Finvanvséjum’vs - EUR-300 000 - 350 000, pafedz()t $i projekta finansé$anu Atveselo§énés un

noturibas mehanisma plana ietvaros paredzétaja Inovaciju fonda.
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