LA )
o |/ & Ve e ( )
e AN TP A
e NN ﬁeady e

Y )

Veselibas ministrija

paveidam

Veselibas ministrija
11.01.2022., Riga

Veselibas apriipes sistémas gataviba Covid-19 Omicron



Covid-19 Delta variants
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Veselibas ministrija

Stacioné€ti 20% infic€to pacientu, no tiem:
- 80-85 % skabekla atkarigi,
- 20% nepieciesama intensiva terapija,
- pacienti ar izteiktiem pneimoniju un augsejo elposanas ceju
simptomiem
Nepieciesamais nodroSinajums
Aprikotas gultas Covid-19 pacientu arstéSanai:

- Pacientu vitalo raditaju monitorésana,
- Epidemiologisko prasibu nodrosindjums,
- Skabekla padeve

I'T gultu nodroSinajums (pietiekams skaits, atbilstosi limeni)
Skabekla padeves nodroSinajums

Vienlaicigi nodrosinat skabekla, tai skaita augstas pliusmas,
padevi lielam pacientu skaitam



Covid-19 Delta variants
PAVEIKTAIS (1)

» Covid pacientu arst€Sanu var nodroSinat 45 slimnicas

» Kopa valsti ir 1esp&jams atvert 3301 Covid 19 gultu:
« Jaunas 280
 Parprofilétas 2178
 Jaunas IT gultas 107
» Uzlabotas esosas gultas 736

 Veikti nepiecieSamie darbi, lai nodroSinatu skabekla padevi
slimnicas, kuras veic arstéSanu skabeklatkarigiem Covid-19
pacientu



Covid-19 Delta variants
PAVEIKTAIS (1)

 TesteSanas algoritms

e Arsté$anas un izmekléSanas rekomendacijas profesionaliem
un pacientiem

* Pieejamas Specializéta medicinas centra specialistu
attalinatas konsultacijas un iesp&ja organizeét attalinatus
konsilijus

« Slimnicu gataviba atveért Covid 19 gultas 48 stundu laika
« Uzsakts darbs pie rezervju veidoSanas



Secinajumi saistiba ar gultu izversanu Covid-19
Vesetibas ministri Delta varianta pandémijas laika (I)

e Covid-19 pacientu arstésanai tiek parprofilétas esosas
gultas, Iidz ar to tas notiek uz citu stacionaro pakalpojumu
lerobeZosanas rékina

* Covid-19 gultu atvérsanai nepicecieSams 24 — 48 stundas

» Gultu parprofilésana esosa gultu ietvaros ir ierobezota, o
Ir veselibas apriipes pakalpojumi, kuru ierobezoSana nav
iesp€jama, pieméram, psihiatrija, tuberkuloze, dzemdibu
palidziba



Secinajumi saistiba ar gultu izversanu Covid-19
Veseiibas ministia Delta varianta pandémijas laika (II)

 Nav iesp€ams prognozet slimibas gaitu un pacientu
arst€Sanas ilgumu, nepiecieSamibu p&c IT gultam

« Savulaik izveidotas skabekla padeves sistémas nespéj
nodrosinat pietiekoSu augsta mediciniska skabekla padevi
situacijas, ja minétad gaze Ir arstéSanai Ir vienlaicigi
nepiecieSama lielam skaitam pacientu

« Covid-19 gultu izveérsana epidemiologiskajai situacijai
pasliktinoties vértéjama ka pieredze ricibai situacijas ar
lielu infic&to val cietuso personu skaitu



Ko Covid-19 Omicron variants (1)
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Stacionéti 3% infic€to pacientu ar Covid-19 simptomiem.

Klmiskie simptomi Iidzigi gripai, mazakos apjomos nepiecieSama IT
un skabekla terapija, vairuma gadijumu norit bez simptomiem un
tiek konstat€ts veicot laboratorijas skriningu.

Atskirigs materialtehniskais nodroSinajums pacientiem ar
Covid-19 simptomiem un pacientiem bez simptomiem ar
laboratoriski apstiprinatu Covid-19

Pacientiem, kuriem Covid-19 infekcija konstatta tikali
laboratoriski, arsté pamatslimibu, iev€rojot epidemiologiskas
droSibas prasibas

Pacientus ar kliniskiem Covid-19 simptomiem testé vienlaicigi
ar1 uz gripu — dazada arstéSana, 1zolacija

TesteSanas algoritma izmainas — pastiprinats rutinas skrinings
slimnicas. Iesp€jamas laboratoriju kapacitates del biis nepiecieSams

veikt vairak paStestus un antigénu testus



Covid-19 Omicron variants (11)

Veselibas ministrija
Epidemiologisko prasibu pastiprinasana — princips visi pacienti
1esp&jams infic€ti, plismu nodaliSana, 1zolacijas un tranzitpalatas

Arstniecibas procesa lietot vismaz FFP2 respiratorus

Rekomendaciju parskatiSana profesionaliem un pacientiem

NepiecieSamais nodroSinajums ambulatoraja apripé — socialas
aprupes centru klientu apriipe, majas apripes lesaiste, ambulatoro
pakalpojumu paplasinasana Covid-19 pacientiem

Balstvakcinacija arstniecibas personam

Primaras apriipes stiprinasana (tresais darbinieks gimenes arsta prakse)



Pt s s Covid-19 Omicron variants
Vaselibas ministri PAVEIKTAIS (|)

» Epidemiologisko prasibu pastiprinasana

« Uzsakts darbs pie Covid-19 rekomendacijam
profesionaliem un pacientiem

* Apzinati individualo aizsardzibas Iidzeklu esoSie un
nepiecieSamie apjomi

 Slimnicas parskata un veic izmainas planos krizes situacija
ar lielu pacientu skaita pieaugumu

 Tiek veidotas medicinas iekartu un gultu rezerves



Covid-19 Omicron variants
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PAVEIKTAIS (11

o Arstniecibas iestades pastiprina iestazu epidemiologiskas
droSibas planus

« Apzinatas VISUu slimnicu gultu rezerves, tai skaita ari
maksas un noliktavas atrodosas

» Uzsaktas hospitalizacijas plana izmainas, paredzot, ka
pacienti bez Covid- 19 simptomiem arst&jas attieciga
profila nodalas i1zolacijas vai tranzita palatas

« Ambulatoras aprupes stiprinasana

 Veiktas izmainas operativaja datu panelt un test€Sanas
algoritma, paredzot ari testéSanu uz gripu



et Secinajumi saistiba ar gultu izversanu Covid-19
Vicattac i Omicron varianta pandemijas laika (I)

Iesp&jamais stacionaros atveérto gultu skaits atkarigs no
pieejamajiem cilvékresursiem
 Slimnicu gataviba ir liclaka

 Stacionaros iestasies gan Covid-19 pacienti ar simptomiem,
gan pacienti bez simptomiem, kuriem Covid-19 tiks
apstiprinats laboratoriski

» Slimnicas bus liels skaits laboratoriski apstiprinatu Covid-
19 pacientu bez simptomiem

 Izaicinajums — pacienti bez Covid-19 simptomiem, bet
laboratoriski apstiprinatu Infekciju, izmainas
epidemiologiskas drosibas prasibas



Secinajumi saistiba ar gultu izvérsanu Covid-19
vesefbas miiscra Omicron varianta pandémijas laika (I)

« Covid-19 pacientu bez simptomiem arstésana tiks veikta
visas slimnicas
 Pieaugs ambulatoro Covid-19 pacientu skaits

 Testesanas algoritma ieklauta gripas virusa noteikSana

 Rutinas skrininga veikSana stacion€tajiem pacientiem,
vairak pastestu un antigénu testu veikSana, nemot vera
laboratoriju kapacitati

« Nemot v&ra Omicron kontagiozitati pastav iesp&ja, ka
vairak slimos arstniecibas iestazu personals



Gultu skaits

« Kopgjais Nacionala veselibas dienesta apmaksato gultu
skaits - 8 957

o Gultas, kuras slimnicas var papildus izmantot
(nepieciesams piesaisttt papildus cilvékresursus) — 1 125

 Lielakais gultu skaits, kas bijis izvérsts Covid-19 pacientu
arsteSanai — 2 136

» Maksimalais gultu skaits, kas var&tu tikt izversts — 3 301

« Izverstais gultu skaits Covid-19 pacientu arsteSanai, pie
kura netiek ierobezoti citi pakalpojumi — lidz 1200

« Izverstais gultu skaits Covid-19 pacientu arsteSanai, pie
kura tiek ierobezoti citi pakalpojumi — Iidz 2000
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Paldies par uzmanibu!
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