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[Sasaiste ar NAP2027 uzdevumu]

	1.1.
	Veicināt veselīga un sabalansēta uztura lietošanu, īstenojot vienotu uztura politiku:
	





PR: 1. 
RR: 1.4., 1.5., 1.6. 1.7., 1.8., 1.9, 1.10., 1.12.




	

	1.1.1. 
	Izglītot iedzīvotājus par veselīga uztura paradumiem, īstenojot dažādām mērķgrupām paredzētus pasākumus.
	2021.-2027.
	VM, SPKC
	ZM, PVD, LAD, LLU, PTAC, Pārtikas ražotāji, LPUF, LTRK, LDUSA, LUZSB, LDĀA, pašvaldības, PSMVM

	
	Nepieciešams papildu finansējums. 
Avots: ESF[footnoteRef:1] [1:  Visu 1.Rīcības virziena: “Veselīgs un aktīvs dzīvesveids” uzdevumu un apakšuzdevumu īstenošana, kuriem finansējuma avots ir norādīts ESF finansējums ir paredzēti īstenot ES fondu 2021.-2027.gada plānošanas perioda darbības programmas 4.1.2.specifiskā atbalsta mērķa “Veicināt darba ņēmēju, darba devēju un uzņēmumu pielāgošanos pārmaiņām, aktīvu un veselīgu novecošanos, kā arī veicināt veselīgu un labi pielāgotu darba vidi veselības risku novēršanai” finansējuma ietvaros.] 


[70]

	1.1.2.
	Sadarbībā ar pārtikas produktu ražotājiem veicināt pārtikas produktu sastāva uzlabošanu jeb reformulāciju, lai nodrošinātu veselīgāku pārtikas produktu piedāvājumu, tai skaitā izstrādāt sadarbības memorandu ar pārtikas produktu ražotājiem, tirgotājiem un ēdinātājiem pārtikas produktu reformulācijas ieviešanai Latvijā un organizēt seminārus pārtikas produktu ražotājiem labās prakses apmaiņai.

	Pastāvīgi
	VM
	ZM, LPUF, LTRK, PVD, RSU,  BIOR, LLU, LDUSA, LUZSB, LDĀA
	
	Pasākums īstenojams esošā finansējuma ietvaros. 
Avots: VBF



	1.1.3.
	Sadarbībā ar pārtikas ražotājiem un tirgotājiem izvērtēt iespēju Latvijā ieviest patērētājiem draudzīgu, ilgstpējīgu pārtikas produktu papildus uzturvērtības marķēšanas shēmu iepakojuma priekšpusē, kas atvieglotu patērētāju iespēju apzināti izvēlēties veselīgus pārtikas produktus.

	2025. 
	VM, ZM
	SPKC, PVD, LPUF, LTRK, RSU, LLU, LTA, LDUSA, LUZSB, LDĀA  
	
	Pasākums īstenojams esošā finansējuma ietvaros. 
Avots: VBF

[285; 292]


	1.1.4.
	Veicināt kvalitatīvas vietējās izcelsmes pārtikas atpazīstamību un pieejamību patērētājiem, kā arī tās iepirkuma īpatsvara palielināšanu publiskajos iepirkumos.

	Pastāvīgi 
	ZM
	VARAM, pašvaldības
	
	Pasākums īstenojams esošā finansējuma ietvaros. 
Avots: VBF
[285]

	1.1.5.
	Nodrošināt vienotas pārtikas sastāva un patēriņa datubāzes attīstīšanu un uzturēšanu, nodrošinot datu analīzi, ņemot vērā pārtikas nekaitīguma jomas aktualitātes un Eiropas Komisijas izstrādātos dokumentus, uztura politikas veidošanai un pārtikas nekaitīguma riska novērtēšanai. 
	2023.
	BIOR
	ZM, VM, SPKC, PVD, LLU, RSU
	
	Nepieciešams papildu finansējums. 
Avots: VBF

	1.1.6.
	Veicināt dzeramā ūdens patēriņa pieaugumu sabiedrībā, organizējot izglītojošus pasākumus dažādām sabiedrības mērķa grupām, sevišķi bērnu un jauniešu mērķauditorijai, lai mazinātu cukuru saturošu bezalkoholisko dzērienu patēriņu sabiedrībā, īpaši izglītības, ārstniecības, sociālās aprūpes un rehabilitācijas iestādēs.

	Pastāvīgi
	SPKC, VM
	IZM, LM, pašvaldība, izglītības iestādes
	
	Pasākums īstenojams esošā finansējuma ietvaros. Avots: VBF
[70]

	1.1.7.
	Nodrošināt izglītības iestādēs, ārstniecības iestādēs, sociālo pakalpojumu sniedzēju institūcijās strādājošā personāla (piemēram, pavāru, pārtikas tehnologu u.c. speciālistu), kā arī bērnu uzraudzības pakalpojumu sniedzēju izglītošanu par veselīga uztura jautājumiem.

	2021.-2027.
	VM, SPKC
	ZM, PVD, LM, pašvaldības, NVO, uzņēmumi, 
ārstniecības iestādes
	
	Nepieciešams papildu finansējums. Avots: ESF 

Finansējums iekļauts 1.1.1. uzdevumā
[70]

	1.1.8.
	Nodrošināt Latvijas dalību EK projektā Audiovizuālās mediju pakalpojumu direktīvas ieviešanai, kā arī PVO uzturvielu profilēšanas modeļa pārņemšanai, kuru mērķis ir ierobežot uz bērniem vērstu pārtikas produktu ar augstu sāls, cukura un tauku daudzumu reklāmu audiovizuālajos medijos.

	2023.
	SPKC
	VM, ZM, EM, KM, NEPLP, LPUF
	
	Nepieciešams papildu finansējums. Avots: VBF





	1.1.9.
	Aktualizēt VM izstrādātos un apstiprinātos uztura ieteikumus dažādām sabiedrības grupām (zīdaiņiem, bērniem, jauniešiem, senioriem utml.).

	2023. 
	VM
	SPKC, LDUSA, LUZSB, LDĀA  
	
	Pasākums īstenojams esošā finansējuma ietvaros. Avots: VBF
[70]

	1.1.10.
	Izstrādāt  ēdienkaršu paraugus izglītības iestāžu 5.-12. klasei, kā arī ārstniecības iestādēm, sociālās aprūpes un rehabilitācijas iestādēm.
	2022.
	SPKC
	VM, ZM, LM, IZM, PVD, LDUSA, LUZSB, LDĀA  
	
	Pasākums īstenojams esošā finansējuma ietvaros. Avots: VBF
[70]

	1.1.11.
	Turpināt īstenot EK finansēto atbalsta programmu skolu apgādei ar augļiem, dārzeņiem un pienu jeb “Piens un augļi skolai”. 
	Pastāvīgi 
	ZM, LAD
	VM, IZM, SPKC, LLU, BIOR
	
	Pasākums īstenojams esošā finansējuma ietvaros. Avots: EK
[70; 101]
 

	1.1.12.
	Palielināt valsts piešķirtos budžeta līdzekļus viena izglītojamā ēdināšanai dienā 1.-4. klasē, vienlaikus izvērtējot iespēju, sadarbībā ar pašvaldībām, ieviest valsts apmaksātu ēdināšanu arī citās klašu grupās.

	2022.
	IZM
	VM, ZM, VARAM, pašvaldības 
	
	Nepieciešams papildu finansējums. Avots: VBF un pašvaldību finansējums
[101]


	1.1.13. 
	Izvērtēt iespēju turpināt samazinātās PVN likmes 5% apmērā piemērošanu svaigiem augļiem, ogām un dārzeņiem, ņemot vērā valsts budžeta fiskālās telpas iespējas, tādējādi veicinot svaigu augļu, ogu un dārzeņu patēriņu un veselīga uztura paradumus sabiedrībā[footnoteRef:2]. [2:  Uzdevums ir saistīts ar Ministru kabineta 2020.gada 30.septembra sēdes protokola Nr.57 28.§ 4.punktā uzdoto uzdevumu Zemkopības ministrijai līdz 2023.gada 1.augustam sagatavot un iesniegt izskatīšanai Ministru kabinetā informatīvo ziņojumu par augļkopības un dārzeņkopības nozares analīzi, kurā sniegts šī protokollēmuma 3.punktā minēto rezultatīvo rādītāju novērtējums un veikta augļkopības un dārzeņkopības nozaru attīstības analīze.] 


	2023.
	ZM
	EM, VM, FM, LPUF
	
	Pasākums īstenojams esošā finansējuma ietvaros. Avots: VBF



	1.1.14.
	Izvērtēt iespēju ieviest samazinātu PVN likmi arī citiem pārtikas produktiem - svaigai gaļai, svaigām zivīm, olām un piena produktiem, ņemot vērā valsts budžeta fiskālās telpas iespējas, tādējādi veicinot veselīga uztura paradumus sabiedrībā2. 

	2023.
	ZM
	VM, EM, FM, LPUF
	
	Pasākums īstenojams esošā finansējuma ietvaros. Avots: VBF


	[bookmark: _Hlk43993757]1.2.
	Veicināt lielāku iedzīvotāju fizisko aktivitāti ikdienā, īstenojot vienotu fizisko aktivitāšu veicināšanas politiku:
	



PR: 1.
RR: 1.1., 1.2., 1.3., 1.11.

PR: 5.
RR: 5.1., 5.2., 5.3., 5.4., 5.5.
	

	1.2.1.
	Izglītot iedzīvotājus par fizisko aktivitāšu nozīmi veselības stiprināšanā, par piemērotākajām fiziskajām aktivitātēm, kā arī traumu profilaksi un iespējām būt fiziski aktīviem ikdienā, īstenojot dažādām mērķagrupām paredzētus pasākumus.

	2021.-2027.
	VM, SPKC
	IZM, LTSA, LAB, NVO, LFA, pašvaldības, PSMVM
	
	Nepieciešams papildu finansējums. Avots: ESF
[367, 368, 369, 370]

	1.2.2.
	Sniegt atbalstu pašvaldībām, lai  iedzīvotājiem tiktu nodrošinātas iespējas  iesaistīties regulārās fiziskajās aktivitātēs, tostarp nodrošināta pieejamība grupu nodarbībām, nometnēm un apmācībām dažādām mērķa grupām.

	2021.-2027.
	VM 
	VM, SPKC, NVO, pašvaldības

	
	Nepieciešams papildu finansējums. Avots: ESF
Finansējums iekļauts 1.2.1. uzdevumā
[367, 368, 369, 370, 371]

	1.2.3.
	Veicināt fizisko aktivitāšu infrastruktūras uzlabošanu un pieejamības nodrošināšanu  pašvaldībās (izglītības iestādes sporta laukumi, parki, stadioni utml.) un kvalitāti, lai dažāda vecuma iedzīvotājiem un personām ar funkcionēšanas traucējumiem būtu iespējas iesaistīties atbilstošu fizisko aktivitāšu veikšanā, vienlaikus veicinot aktīvas pārvietošanās infrastruktūras (velosipēdu ceļi, velo maršruti, pastaigu takas, drošas velo  novietnes) attīstīšanu un pilnveidošanu pašvaldībās.

	2021.-2027.
	IZM
	VARAM, VM, PTAC, pašvaldības
	
	Pasākums īstenojams esošā finansējuma ietvaros. Avots: VBF,
[367, 368, 369, 370, 371]


	1.2.4.
	Sadarbībā ar pašvaldībām, sporta un fitnesa organizācijām īstenot sabiedrības, īpaši fitnesā iesaistīto iedzīvotāju, izglītošanas pasākumus par dopingu un tā lietošanas negatīvo ietekmi uz veselību.
 
	Pastāvīgi 
	LAB
	VM, IZM, LSFP, LOK, uzņēmumi, pašvaldības, sporta organizācijas
	
	Nepieciešams papildu finansējums. Avots: VBF
[368]


	1.2.5.
	Sadarbībā ar augstskolām, veikt dopinga lietošanas izplatības pētījumus sabiedrībā, t.sk. specifisku iedzīvotāju grupu vidū (piem., fitnesa klubu apmeklētāji), vienlaikus apzinot sabiedrības viedokli un attieksmi par dopinga lietošanu sportā un fiziskajās aktivitātēs, lai nodrošinātu pierādījumos balstītu informāciju par  dopinga izplatības tendencēm un to ietekmējošiem faktoriem.
	2021.-2027.
	LAB
	RSU, LU, LSPA
	
	Nepieciešams papildu finansējums. Avots: VBF
[368]

	1.2.6.
	Izstrādāt metodisko materiālu ar rekomendācijām veselību veicinošu fizisko aktivitāšu veikšanai pirmsskolas vecuma bērniem ar dažādām slimībām  (hroniskām vai psihiskām slimībām) un invaliditāti un izglītot pirmsskolas izglītības iestāžu pedagogus, personas, kas nodrošina bērnu uzraudzības pakalpojumus, kā arī bērnu ilgstošas sociālās aprūpes un sociālās rehabilitācijas institūciju un krīzes centru darbiniekus.

	2026.
	VM 
	SPKC, IZM, LM, VISC,  RSU, LSPA, LFA, pašvaldības
	
	Nepieciešams papildu finansējums. Avots: ESF

Finansējums iekļauts 1.2.1. uzdevumā

[367, 368]

	1.2.7.
	Izstrādāt metodisko materiālu ar rekomendācijām veselību veicinošu fizisko aktivitāšu veikšanai skolas vecuma bērniem ar dažādām slimībām (hroniskas  vai psihiskas slimības) un invaliditāti un izglītot sporta pedagogus un sporta trenerus.

	2026.
	VM
	IZM, LM, SPKC, VISC, RSU, LSPA, LFA, pašvaldības
	
	Nepieciešams papildu finansējums. Avots: ESF

Finansējums iekļauts 1.2.1. uzdevumā

[367, 368]

	1.2.8.
	Palielināt primārās aprūpes speciālistu lomu un iesaisti pacientu izglītošanā par fizisko aktivitāšu nozīmi veselības saglabāšanā un veicināšanā, aktualizējot fizisko aktivitāšu recepti un metodisko materiālu primārās aprūpes speciālistiem un veicinot tā izmantošanu un ieviešanu praksē.

	2025.
	VM
	NVD, SPKC, LĀB, LLĢĀA, LĢĀA, LFA
	
	Nepieciešams papildu finansējums. Avots: VBF, ESF

[70, 367, 368]

	1.3.
	Mazināt dažāda veida atkarību izraisošo vielu lietošanu un procesu atkarības, īstenojot vienotu atkarību mazināšanas politiku:
	


PR: 4.
RR: 4.1., 4.2., 4.3., 4.4., 4.5., 4.6., 4.7., 4.8., 4.9, 4.10.
	

	1.3.1.
	Īstenot sabiedrības informēšanas un izglītošanas pasākumus dažādām mērķa grupām par atkarību izraisošo vielu lietošanas, kā arī  procesu un dažādu jauno moderno tehnoloģiju pārmērīga patēriņa ietekmi uz veselību un ar to saistītājiem riskiem.
	2021.-2027.
	VM, SPKC
	LM, IZM, IAUI, RPNC, BKUS, KUS, NVO, pašvaldības, SIF, PSMVM
	
	Nepieciešams papildu finansējums. Avots: ESF

[70, 86]

	1.3.2.
	Izstrādāt attīstības plānošanas dokumentu (plānu) atkarību izraisošo vielu lietošanas un kaitējuma mazināšanai sabiedrībā.

	 2023.
	VM
	SPKC, LM, IeM, TM, IeVP, VPD, RPNC, NVO, pašvaldības
	
	Pasākums īstenojams esošā finansējuma ietvaros. 
Avots: VBF
[86]

	1.3.3.
	Izvērtēt iespēju ieviest Latvijā standartizēto iepakojumu tabakas un nikotīnu saturošiem izstrādājumiem.

	2024.
	VM
	FM, EM
	
	Pasākums īstenojams esošā finansējuma ietvaros. 
Avots: VBF
[86]

	1.3.4.
	Noteikt normatīvajos aktos regulējumu tabakas aizstājējproduktiem un  tabakas karsēšanas ierīcēm.

	2022.
	VM
	SPKC, VI, FM, IeM, NVO, ZVA, EM, VP
	
	Pasākums īstenojams esošā finansējuma ietvaros. 
Avots: VBF
[86]

	1.3.5.
	Attīstīt atkarību izraisošo vielu selektīvo profilaksi, īstenojot pasākumus specifiskām iedzīvotāju grupām ar paaugstinātu atkarību izraisošo vielu lietošanas risku (piemēram, bērni vispārējās izglītības iestādēs, kuras sniedz dienesta viesnīcu un internāta pakalpojumus, sociālās korekcijas izglītības iestādēs,  ilgstošās sociālās aprūpes un sociālās rehabilitācijas institūcijās, jaunieši SOS bērnu ciematos un jauniešu  mājās, krīzes centru un probācijas dienestu klienti u.c.), tai skaitā īstenojot pasākumus caur pedagoģiski psiholoģisko atbalsta dienestu reģionālajām struktūrvienībām.

	2021.-2027.
	SPKC, VM
	PKC, IeM, VPD IZM, LM, RPNC, BKUS, KUS, NVO, pašvaldības
	
	Nepieciešams papildu finansējums. 
Avots: ESF 

Finansējums iekļauts 1.3.1. uzdevumā.

[70, 86]



	1.3.6.
	Nodrošināt atkarību izplatības mazināšanas un profilakses jomā strādājošo speciālistu (piemēram, psihologu, sabiedrības veselības speciālistu, policistu, bērnu ilgstošās sociālās aprūpes un sociālās rehabilitācijas institūciju un krīžu centru darbinieku, jaunatnes lietu speciālistu,  probācijas dienesta un ieslodzījumu vietu darbinieku, ģimenes asistentu, romu mediatoru u.c.). izglītošanu vai apmācību par atkarību izraisošo vielu lietošanas un atkarību izraisošo procesu praktizēšanas profilaksi.

	2021.-2027.
	SPKC, VM
	IZM, LM, IeM, VPD, IeVP, VP, NVO, KM, KUS, pašvaldības
	
	Nepieciešams papildu finansējums. 
Avots: ESF 

Finansējums iekļauts 1.3.1. uzdevumā

[70, 86]

	1.3.7.
	Izglītot atkarību mazināšanas politikas izstrādē iesaistītos speciālistus pašvaldībās par atkarību izraisošo vielu profilaksi (piemēram, EDPQS[footnoteRef:3] un EUPC[footnoteRef:4] standartizētos apmācību kursus). [3:  Eiropas narkotiku lietošanas profilakses kvalitātes standarti: https://www.spkc.gov.lv/lv/eiropas-narkomanijas-profilakses-kvalitates-standarti-edpqs/edpqs_rokasgramata1.pdf]  [4:  Eiropas profilakses programma. Rokasgrāmata lēmumu pieņēmējiem, viedokļu līderiem un politikas veidotājiem par zinātniski pierādītu atkarību izraisošo vielu lietošanas profilaksi: https://www.emcdda.europa.eu/publications/manuals/european-prevention-curriculum_en] 

	2021.-2027.
	SPKC, VM
	NVPT, IeM, pašvaldības
	
	Nepieciešams papildu finansējums. 
Avots: ESF 
Finansējums iekļauts 1.3.1. uzdevumā 
[70, 86]

	1.3.8.
	Izglītot izglītības iestāžu pedagogus par atkarību izraisošo vielu lietošanas profilaksi izglītības iestādēs un nodrošināt apmācības izglītības iestādes intervences komandai, tai skaitā izstrādāt metodisko materiālu.

	2021.-2027.
	SPKC, VM
	IZM, VP, pašvaldības
	
	Pasākums īstenojams esošā finansējuma ietvaros. Avots: ESF
[70, 86, 122]

	1.3.9.
	Adaptēt un īstenot pierādījumos balstītas un standartizētas narkotiku lietošanas profilakses programmas dažādām mērķa grupām: bērniem (Good Behavior Game); jauniešiem (Unplugged) un uz “FredgoesNet” principiem balstītu programmu jauniešiem tai skaitā nepilngadīgiem likumpārkāpējiem. 
	2021.-2027.
	IeM, VM
	SPKC, IZM, VISC, PKC, LM, VPD, pašvaldības
	
	Nepieciešams papildu finansējums. Avots: ESF

Finansējums iekļauts 1.3.1. uzdevumā

[70, 86, 122]

	1.3.10.
	[bookmark: _Hlk49948091]Veikt azartspēļu, videospēļu  spēlēšanas un citu jauno tehnoloģiju (piemēram, sociālo mediju un viedierīču) lietošanas paradumu  izplatības pētījumu iedzīvotāju vidū, lai nodrošinātu nozari ar informāciju par tendencēm un riska faktoriem.

	2024.
	SPKC, VM
	IAUI, NVO
	
	Nepieciešams papildu finansējums. Avots: ESF

Finansējums iekļauts 1.3.1. uzdevumā
[86]

	1.3.11.
	Izstrādāt rekomendācijas drošai un veselībai nekaitīgai moderno tehnoloģiju lietošanai bērniem, iekļaujot ieteikumus bērna vecumam atbilstošam, pie elektroniskās ierīces ekrāna pavadītajam laikam dienā, tai skaitā mācību procesa ietvaros, kā arī ieteikumus vecākiem, pedagogiem un izglītības iestādēm, lai mazinātu iespējamo procesu atkarības attīstības risku.

	2021.
	VM, SPKC,VI
	IZM, VISC, RSU DDUVVI
	
	Pasākums īstenojams esošā finansējuma ietvaros. Avots: VBF

[70, 86]


	1.3.12.
	Valsts nodokļu politikas plānošanas dokumenta ietvarā attiecīgajam periodam pārskatīt akcīzes nodokli alkoholiskajiem dzērieniem, tabakas izstrādājumiem, elektroniskajās cigaretēs izmantojamiem šķidrumiem, elektroniskajās cigaretēs izmantojamo šķidrumu sagatavošanas sastāvdaļām un tabakas aizstājējproduktiem, samērojot valsts fiskālos un sabiedrības veselības aizsardzības mērķus.

	Pastāvīgi 
	FM
	VM, EM, ZM, IZM, PKC, SPKC
	
	Pasākums īstenojams esošā finansējuma ietvaros. Avots: VBF

[86]

	1.3.13.
	Ieviest valsts apmaksātu smēķēšanas atmešanas programmu iedzīvotājiem.

	2024.
	VM
	SPKC, NVD, pašvaldības
	
	Nepieciešams papildu finansējums. Avots: VBF
[70, 86]

	1.3.14.
	Veicināt atbalsta pasākumu attīstīšanu un īstenošanu pašvaldībās līdzatkarīgām personām - atkarīgas personas ģimenes locekļiem (psiholoģiskā palīdzība, atbalsta grupas, nodarbības u.c.).

	Pastāvīgi 

	LM, VM 
	SPKC, NVO, pašvaldības 
	
	Pasākums īstenojams esošā finansējuma ietvaros. Avots: VBF un pašvaldību finansējums
[70, 84, 86] 

	1.4.
	Uzlabot iedzīvotāju seksuālo un reproduktīvo veselību, īstenojot vienotu seksuālās un reproduktīvās veselības veicināšanas politiku sabiedrībā:
	



PR: 6.
RR: 6.1., 6.2., 6.3., 6.4., 6.5.

PR: 9.
RR: 9.1., 9.2., 9.3., 9.5.





	

	1.4.1.
	Īstenot izglītojošus un informatīvus pasākumus par seksuālās un reproduktīvās veselības jautājumiem dažādām iedzīvotāju mērķa grupām, tai skaitā  iespēju robežās pielāgojot tos personām ar īpašām vajadzībām (cilvēki ar garīga rakstura, redzes un dzirdes traucējumiem), kā arī īstenot profilakses pasākumus pioritārajām riska grupām un sociālās atstumtības riskam pakļautajiem iedzīvotājiem, veidojot atbalsta grupas. 

	2021.-2027.
	VM, SPKC 
	LM, IZM, IeVP, VPD, NVO, pašvaldības, SIF, PSMVM
	
	Nepieciešams papildu finansējums. Avots: ESF

[70, 87, 88]

	1.4.2.
	Izstrādāt un ieviest seksuālās un reproduktīvās veselības izglītības programmu (t.sk. seksuālās vardarbības profilaksi un atpazīšanu) pašvaldībām, apmācot dažādu jomu  speciālistus (piemēram, psihologus, sabiedrības veselības speciālistus, pusaudžu, bērnu aprūpes centru, sociālo iestāžu un krīžu centru darbiniekus), kā arī citas atbalsta personas (tai skaitā romu mediatorus).
	2021.-2027.
	VM
	Pašvaldības, KM, SPKC, LM, IZM, NVO, profesionālās asociācijas 
	
	Nepieciešams papildu finansējums. Avots: ESF

Finansējums iekļauts 1.4.1. uzdevumā

[70, 87, 88]

	1.4.3.
	Nodrošināt valsts apmaksātas kontracepcijas pieejamību sievietēm, kuras ir pakļautas sociālās atstumtības un nabadzības riskam, kā arī jauniešiem.

	2021.-2027.
	VM
	LM, NVD, SPKC, profesionālās asociācijas
	
	Nepieciešams papildu finansējums. Avots: VBF

[70, 88] 

	1.4.4.
	Sniegt atbalstu pašvaldībām veselības veicināšanas un slimību profilakses pieejas īstenošanai jauniešu centros pašvaldībās, lai organizētu veselības veicināšanas un slimību profilakses pasākumus jauniešiem t.sk. par seksuālo un reproduktīvo veselību, kā arī citām veselības tēmām.

	2021.-2027.
	VM, SPKC

	 IZM, LM, KM, NVO, pašvaldības
	
	Nepieciešams papildu finansējums. Avots: ESF

[70, 84, 86, 87, 88, 367, 368]

	1.4.5.
	Izvērtēt iedzīvotāju seksuālās un reproduktīvās veselības paradumu izmaiņas dinamikā, veicot Latvijas iedzīvotāju seksuālās un reproduktīvās veselības pētījumu.
	2025.
	SPKC
	VM
	
	Nepieciešams papildu finansējums. Avots: VBF

Finansējums iekļauts 5.10.uzdevumā
[88]

	1.5.
	Uzlabot iedzīvotāju psihoemocionālo labklājību, īstenojot vienotu psihiskās veselības politiku sabiedrībā:
	



PR: 3.
RR: 3.1., 3.2., 3.3., 3.4., 3.5.

PR: 14.
RR: 14.1., 14.2., 14.3.


	

	1.5.1.
	Īstenot informēšanas un izglītošanas aktivitātes dažādām sabiedrības grupām par psihiskās veselības jautājumiem, organizējot pasākumus/atbalsta grupas psihiskās un emocionālās veselības stiprināšanai (piemēram, bērnu emocionālā audzināšana vecākiem, stresa vadība, izdegšanas profilakse, informācijas tehnoloģiju pārmērīgas izmantošanas radītās sekas bērniem, jauniešiem, strādājošiem, aktīvs novecošanās process), pašnāvību profilaksei, pēcdzemdību depresijas novēršanai u.c.

	2021.-2027.
	VM, SPKC
	LM, IZM, PKC, RSU, NVO, ārstniecības iestādes, PSMVM, SIF, pašvaldības
	
	Nepieciešams papildu finansējums. Avots: ESF

[70, 84, 85, 87, 88]

	1.5.2.
	Īstenot sabiedrības izglītošanas un informēšanas pasākumus dažādām mērķa grupām aizspriedumu mazināšanai pret personām ar psihiskiem veselības un uzvedības traucējumiem un vēršanos pēc palīdzības psihisku veselības traucējumu gadījumos, tai skaitā nodrošinot informāciju par psihisko veselību masu medijos un palīdzības iespējām.

	2021-2027.
	VM
	SPKC, LM, NVO, RSU, ārstniecības iestādes, SIF, PSMVM
	
	Nepieciešams papildu finansējums. Avots: ESF
Finansējums iekļauts 1.5.1. uzdevumā

[70, 84]

	1.5.3.
	Izstrādāt un ieviest vadlīnijas un rekomendācijas ņirgāšanās mazināšanai  izglītības iestādēs, ņemot vērā labās prakses piemērus un programmas, paredzot arī apmācības pašvaldību pārstāvjiem un izglītības iestādes personālam.

	2023.
	VM
	IZM, PKC, VISC, SPKC, LM, NVO, VVST, izglītības iestādes, pašvaldības
	
	Nepieciešams papildu finansējums. Avots: VBF

[70, 84, 87, 88]

	1.5.4.
	Stiprināt psihiskās veselības monitoringu, tai skaitā veikt pētījumu par psihoemocionālo vardarbību (mobingu[footnoteRef:5], bosingu) darbavietās un ņirgāšanās[footnoteRef:6] izplatību izglītības iestādēs, kā arī par psihisko veselības traucējumu izplatību sabiedrībā u.c. [5:  Mobings ir negatīvas darbības, kas risinās ilgāku laiku un ir sistemātiski vērstas pret vienu vai vairākiem cilvēkiem ar mērķi pazemot, kaitēt. Parasti mobingu iedala tiešā (piemēram, apsaukāšana vai fiziska vardarbība), netiešā formā (piemēram, baumu izplatīšana vai ignorēšana) un kibermobingā (piemēram, nesaskaņota foto augšupielāde interneta sociālajos tīklos vai dalīšanās ar privātu informāciju ar mērķi par kādu ņirgāties). Vienreizēja ņirgāšanās vai agresīva uzvedība nav mobings, taču šādas darbības var ar laiku pāraugt arī mobingā (Nacionālā enciklopēdija. https://enciklopedija.lv/skirklis/93089-mobings)]  [6:  Ņirgāšanās (bullying) – tiek definēta kā negatīva vārdiska, sociāla un fiziska rīcība ar naidīgu nolūku radīt otram emocionālas ciešanas. Šāda rīcība izglītības iestādēs tiek īstenota, izmantojot spēku samēra atšķirību starp pāridarītāju, kurš ir ņirgāšanās iniciators, un upuri, kurš ir ņirgāšanās mērķis, kā arī tiek vairākkārt atkārtota ilgākā laika periodā, radot izteikti negatīvu ietekmi uz bērna vai pusaudža psihi.  ] 


	2027.
	SPKC
	VM, LM, IZM, VISC, 
RSU DDVVI 
	
	Nepieciešams papildu finansējums. Avots: ESF

Finansējums iekļauts 1.5.1. uzdevumā
[84, 87, 88]

	1.6.
	Uzlabot iedzīvotāju zobu un mutes dobuma veselību, īstenojot vienotu mutes dobuma un zobu veselības veicināšanas politiku:
	




PR: 2.
RR: 2.1., 2.2., 2.3.
	

	1.6.1.
	Īstenot informatīvi izglītojošus pasākumus par mutes dobuma un zobu veselību bērniem.

	2023.
	VM
	SPKC, izglītības iestādes, pašvaldības
	
	Pasākums īstenojams esošā finansējuma ietvaros. Avots: ESF

Finansējums iekļauts 1.1.1. un 1.7.1.uzdevumā
[70]

	1.6.2.
	Veicināt, ka pašvaldības turpina ieviest  mutes un zobu veselības veicināšanas programmu pirmsskolas un sākumskolas vecuma bērniem izglītības iestādēs.

	Pastāvīgi no 2024.
	VM, IZM

	SPKC, VISC, pašvaldības, izglītības iestādes
	
	Pasākums īstenojams esošā finansējuma ietvaros. Avots: Pašvaldību finansējums

	1.6.3.
	Informēt un izglītot sabiedrību, tai skaitā bērnu vecākus, jauniešus, seniorus, par mutes dobuma un zobu veselības jautājumiem.

	2021.-2027.
	VM
	SPKC, ārstniecības iestādes, pašvaldības, PSMVM
	
	Nepieciešams papildu finansējums. Avots: ESF

Finansējums iekļauts 1.1.1. un 1.7.1. uzdevumā
[70]

	1.7.
	Veicināt veselīgu un drošu dzīves un darba vidi, mazinot traumatismu un mirstību no ārējiem nāves cēloņiem:
	


PR: 5.
RR: 5.1., 5.2., 5.3., 5.4., 5.5.
 
PR: 3.
RR: 3.1., 3.4.
	

	1.7.1.
	Īstenot jaunajiem vecākiem prenatālo un agrīnās bērnības jauno vecāku prasmju programmas par bērnu drošību, rīcību dzīvībai bīstamās situācijās un pirmās palīdzības sniegšanu, zīdīšanas konsultācijas, nodarbības grūtniecēm un ģimenēm ar jaundzimušajiem par bērnu aprūpi, tai skaitā K vitamīna nozīmi jaundzimušajam.

	2021.-2027.
	VM
	SPKC, PKC, NVO, BKUS, ārstniecības iestādes, pašvaldības
	
	Nepieciešams papildu finansējums. Avots: ESF

[70, 85, 442]

	1.7.2.
	Izglītot ārstniecības personas par bērnu drošību un rīcību vardarbības gadījumos, tai skaitā, vardarbības atpazīšanu, ziņošanu un sadarbību ar citām atbildīgajām iestādēm vardarbības gadījumā. 
	2021.-2027.
	VM
	LM, VBTAI, VP, profesionālās asociācijas, NVO, izglītības iestādes, ārstniecības iestādes, BKUS
	
	Nepieciešams papildu finansējums. Avots: ESF
Finansējums iekļauts 4.2.2. uzdevumā 
[70, 87, 442]


	1.7.3.
	Izglītot sabiedrību par drošības jautājumiem, tai skaitā par drošību uz ūdens, ceļu satiksmē, dzelzceļa teritorijā, sadzīvē, lai izvairītos no negadījumiem, kritieniem, apdegumiem, applaucējumiem, apsaldējumiem u.tml., īpaši, lai samazinātu bērnu un senioru traumatismu.

	Pastāvīgi
	SPKC
	VM, IZM, LM, PTAC, IeM VUGD, Krasta apsardzes dienests pašvaldības, NVO
	
	Pasākums īstenojams esošā finansējuma ietvaros. Avots: VBF

[70, 442]

	1.7.4.
	Veicināt iedzīvotāju peldēšanas prasmju apguvi un drošības pasākumu ievērošanu ūdenstilpņu tuvumā, kā arī veicināt drošu vidi pie ūdens tilpnēm, tai skaitā privātiem dīķiem/ ūdenstilpnēm. [footnoteRef:7] [7:  Līdzīgs pasākums ir iekļauts Izglītības un zinātnes ministrijas izstrādātajā “Sporta politikas pamatnostādņu 2021. -2027.gadam” projektā 3.2. uzdevumā - Izstrādāt un īstenot programmu „Drošība uz ūdens”: izstrādāt un ieviest mācību saturu vispārējās izglītības iestādēs peldēšanas prasmes un ūdens kompetences apmācībai (108 stundu „ūdens kompetences” programma), vienlaikus nodrošinot trīs gadu ūdens kompetences programmas ieviešanu un apguvi vispārējās izglītības iestāžu sākumskolas audzēkņiem, nodrošinot valsts finansējumu.] 


	2021.-2027.
	 VM, SPKC
	IZM, NVO, LPGA, LPF, pašvaldības, personas, kuru īpašumā vai vadījumā atrodas publiskie vai privātie ūdeņi 
	
	Pasākums īstenojams esošā finansējuma ietvaros. Avots: VBF, ESF

Finansējums iekļauts 1.2.1. uzdevumā
[70, 442]

	1.7.5.
	Veicināt drošu peldvietu pieejamību, kā arī esošo peldvietu drošības uzlabošanu.

	Pastāvīgi
	VI
	VM,  LPGA, LPF, pašvaldības
	
	Pasākums īstenojams esošā finansējuma ietvaros. Avots: VBF
[442]

	1.7.6.
	Nodrošināt sabiedrībai un politikas veidotājiem objektīvu, pierādījumos balstītu informāciju par dažādu fizikālo, ķīmisko un bioloģisko vides riska faktoru iespējamo nelabvēlīgo ietekmi uz veselību, kā arī veicināt sabiedrības nodrošinājumu ar pareizu un pilnīgu informāciju par brīdinājumiem un piesardzības pasākumiem par sadzīvē lietojamiem bīstamiem ķīmiskiem maisījumiem, stiprinot to uzraudzību tiešā un distances tirdzniecībā, līdz ar to mazinot potenciālo risku veselībai.

	Pastāvīgi 
	VM, ZM, VARAM
	VI, SPKC, PVD, RSU DDVVI, BIOR, pašvaldības
	
	Pasākums īstenojams esošā finansējuma ietvaros. Avots: VBF

[292]

	1.7.7.
	Veicināt pašvaldību izpratni par vides veselības un drošības jautājumiem (skolu vides veselība, ūdens kvalitāte, legionellozes profilakse un citu ar vides veselību saistītu faktoru uzraudzība un profilakse), tai skaitā veicināt vides veselības jautājumu aktualitāti NVPT darbībā.

	Pastāvīgi 
	VI
 
	VM, SPKC, PVD, BIOR, NVPT, pašvaldības, NVO 
	
	Pasākums īstenojams esošā finansējuma ietvaros. Avots: VBF

[292]

	1.7.8.
	Veicināt izglītības iestāžu personāla izpratni par skolu vides veselības un drošības aspektiem.

	Pastāvīgi 
	VI, IZM

	VM, RSU DVVI, VVST, izglītības iestādes, pašvaldības
	
	Pasākums īstenojams esošā finansējuma ietvaros. Avots: VBF
[292]

	1.7.9.
	Turpināt izglītības iestāžu iekštelpu vides pētījumus (gaisa kvalitāte, ventilācijas intensitāte, dažādu ēku siltināšanas metožu ietekme uz izglītības iestāžu iekštelpu gaisa kvalitāti u.c.).

	2021.-2027.
	VI
	VM, EM, RSU DDVVI, pašvaldības, izglītības iestādes
	
	Nepieciešams papildu finansējums. Avots: VBF
[292]

	1.7.10.
	Īstenot pasākumus, lai veicinātu dzeramā ūdens kvalitātes un nekaitīguma uzraudzību, jo īpaši mazajās dzeramā ūdens apgādes sistēmās – dzeramā ūdens drošības plānu izstrāde, ūdens apsaimniekotāju apmācība (par dzeramā ūdens kvalitāti, ko saņem iedzīvotāji, kas izmanto individuālas ūdens ņemšanas vietas vai tādas ūdensapgādes sistēmas, kuras izmanto mazāk par 50 personām vai kurās ūdens ieguves apjoms nepārsniedz 10 m3 diennaktī).

	2021.-2027.
	VI

	VM, VARAM, ZM, BIOR
	
	Nepieciešams papildu finansējums. Avots: ESF
[284]

	1.7.11.
	Veicināt pētniecību vides veselības jomā par vides faktoru (fizikālie, ķīmiskie, bioloģiskie) kaitīgo ietekmi, tai skaitā realizējot vidi piesārņojošo vielu  biomonitoringus: 
1) plastifikatoru un to atliekvielu klātbūtne dažāda vecuma Latvijas iedzīvotāju bioloģiskajos materiālos, tai skaitā urīnā, lai identificētu, vai plasifikatoru klātbūtne pārtikas iepakojumā un citos sadzīves priekšmetos rada reālu risku Latvijas sabiedrības veselībai;
2) endokrīnās sistēmas grāvējvielu (t.sk. pesticīdu)  un to atliekvielu biomonitorings Latvijas iedzīvotāju bioloģiskajos materiālos, lai apzinātu vielu radīto risku sabiedrības veselībai; 
3) metālu biomonitorings dažāda vecuma Latvijas iedzīvotāju bioloģiskajos materiālos, lai novērtētu apkārtējās vides un rūpnieciskās vides ietekmi, sekmētu bioloģisko robežvērtību izveidi un saglabātu sabiedrības veselību.

	2021.-2027.
	IZM, VM
	ZM, SPKC, VI, BIOR,  RSU DDVVI
	
	Nepieciešams papildu finansējums. Avots: VBF

Finansējums iekļauts 5.10.uzdevumā

Biomonitoringu paredzēts īstenot Apvārsnis Eiropa partnerības (Horizon Europe  Partnership for the Assessment of Risks from Chemicals) ietvaros.

[292]


	1.7.12.
	Izvērtēt iespēju izstrādāt drošības standartus/prasības privāto hidrotehnisko būvju (dīķu), kā arī privāto peldbaseinu ierīkošanai un ekspluatācijai, ar mērķi novērst nejaušas ūdenī iekļūšanas riskus un tādējādi samazinot bērnu noslīkšanas gadījumu skaitu.

	2023.
	EM
	LPF, pašvaldības, personas, kuru īpašumā vai vadījumā atrodas publiskie ūdeņi
	
	Pasākums īstenojams esošā finansējuma ietvaros. Avots: VBF 

[442] 


	1.7.13.
	Atbilstošu ventilācijas sistēmu ierīkošanas un optimālas ekspluatācijas veicināšana ēkās, kurās veidojas liela cilvēku koncentrācija un kur tiek pavadītas vairākas stundas (piemēram, darba vietas, biroji, ražošanas telpas, publiskās ēkas), mazinot draudus gaisa kvalitātei un riskus infekcijas slimību izplatībai.
	Pastāvīgi
	EM
	Pašvaldības, uzņēmumi
	
	Pasākums īstenojams esošā finansējuma ietvaros. Avots: VBF


	1.8.
	Stiprināt pašvaldību, izglītības iestāžu un darba devēju lomu slimību profilaksē un veselības veicināšanā:
	

PR: 7.
RR: 7.1., 7.2., 7.3., 7.4.,  7.5., 7.6. 

	

	1.8.1.
	Nodrošināt NVPT darbību, attīstību un koordinēšanu, pilnveidojot NVPT darbību reglamentējošos dokumentus, ņemot vērā plānoto pašvaldību administratīvi teritoriālo reformu.

	Pastāvīgi 
	SPKC
	VM,   pašvaldības
	
	Pasākums īstenojams esošā finansējuma ietvaros. Avots: VBF
[84, 85, 86, 87, 88, 367, 368, 369, 442]

	1.8.2.
	Izglītot NVPT koordinatorus un pašvaldībās atbildīgās amatpersonas par sabiedrības veselības, tai skaitā veselības veicināšanas jautājumiem.

	Pastāvīgi
	SPKC
	VM, pašvaldības  
	
	Pasākums īstenojams esošā finansējuma ietvaros. Avots: VBF
[84, 85, 86, 87, 88, 367, 368, 369, 442]

	1.8.3.
	Veicināt, lai visās pašvaldībās ir izveidota atsevišķa struktūrvienība un/vai amata vieta veselības veicināšanas un slimību profilakses  jautājumu risināšanai.

	Pastāvīgi
	VM
	VARAM, IZM, SPKC, pašvaldības
	
	Pasākums īstenojams esošā finansējuma ietvaros. Avots: VBF
[84, 85, 86, 87, 88, 367, 368, 369, 442]

	1.8.4.
	Nodrošināt VVST attīstību un koordinēšanu, pilnveidojot VVST darbību reglamentējošos dokumentus un veicinot, ka izglītības iestādes iestājas un darbojas VVST.

	Pastāvīgi
	SPKC
	VM, IZM, VISC, pašvaldības, izglītības iestādes 
	
	Pasākums īstenojams esošā finansējuma ietvaros. Avots: VBF
[84, 85, 86, 87, 88, 367, 368, 369, 442]

	1.8.5.
	Izglītot VVST koordinatorus par  sabiedrības veselības jautājumiem, tai skaitā veselības izglītības pilnveidošanas ietvaros.

	Pastāvīgi 
	SPKC
	VM, IZM, VISC, izglītības iestādes
	
	Pasākums īstenojams esošā finansējuma ietvaros. Avots: VBF
[84, 85, 86, 87, 88, 367, 368, 369, 442]

	1.8.6.
	Veikt pirmsskolas, bērnu uzraudzības pakalpojuma sniedzēju, vispārējās un profesionālās izglītības iestāžu (tostarp izglītības iestāžu, kuras īsteno speciālās izglītības programmas), pedagogu apmācību par veselības izglītības jautājumiem (seksuālās un reproduktīvās veselības jomā), lai pilnveidotu pedagogu profesionālo kompetenci un nodrošinātu pēctecīgu veselības jautājumu apguvi.

	2021.-2027.
	VM
	SPKC, PKC, VISC, IZM, NVO
	
	Nepieciešams papildu finansējums. Avots: ESF
Finansējums ir iekļauts 1.1.1., 1.2.1., 1.3.1., 1.4.1., 1.5.1.uzdevumā
[70, 88, 368, 442]


	1.8.7.
	Palielināt darba devēju lomu un iesaisti darbinieku  veselības veicināšanā un saglabāšanā, īstenojot informēšanas un izglītošanas pasākumus par veselības veicināšanu darbavietās.
	Pastāvīgi
	LM, VM
	IZM, VDI, SPKC, RSU DDVVI, LDDK, LBAS, uzņēmumi
	
	Nepieciešams papildu finansējums. Avots: VBF
[70, 84, 87, 223, 367, 368, 369, 442]



	[bookmark: _Hlk49286686]2. Rīcības virziens: Infekciju izplatības mazināšana


	Nr.p.k.
	Uzdevums un apakšuzdevumi
	Izpildes termiņš
(gads)
	Atbildīgā institūcija
	Līdzatbildīgās institūcijas
	Sasaiste ar politikas rezultātu un rezultatīvo rādītāju
	Norāde par uzdevuma īstenošanai nepieciešamo finansējumu un tā avotu

[Sasaiste ar NAP2027 uzdevumu]

	2.1.
	Palielināt vakcinācijas aptveri un novērst vakcīnu apgādes traucējumu ietekmi uz vakcināciju:
	



PR: 8.
RR: 8.1., 8.2., 8.3., 8.4., 8.5., 8.6., 8.7., 8.8.

PR: 9.
RR: 9.1., 9.2., 9.3., 9.4., 9.5.
	

	2.1.1.
	Organizēt informatīvi izglītojošus pasākumus dažādām sabiedrības grupām, piemēram, jaunajiem vecākiem, personām ar hroniskām slimībām par vakcināciju un vakcīnregulējamām infekcijām.

	Pastāvīgi
	SPKC
	VM, NVO, PSMVM 

	
	Nepieciešams papildu finansējums. Avots: VBF, ESF[footnoteRef:8] [8:  ES fondu 2021.-2027.gada plānošanas perioda darbības programmas 4.1.2.specifiskā atbalsta mērķa “Veicināt darba ņēmēju, darba devēju un uzņēmumu pielāgošanos pārmaiņām, aktīvu un veselīgu novecošanos, kā arī veicināt veselīgu un labi pielāgotu darba vidi veselības risku novēršanai” finansējuma ietvaros.] 

[70, 88]

	2.1.2.
	Nodrošināt sabiedrībai objektīvu, pierādījumos balstītu informāciju par vakcinācijas drošuma jautājumiem.

	Pastāvīgi
	SPKC
	VM, profesionālās asociācijas, LĢĀA, LLĢĀA,  KUS, ZVA
	
	Pasākums īstenojams esošā finansējuma ietvaros. Avots: VBF 
[70, 88]


	2.1.3.
	Apzināt nevakcinēšanās iemeslus.
	2022.
	SPKC
	VM, LĢĀA, LLĢĀA
	
	Nepieciešams papildu finansējums. Avots: ANM[footnoteRef:9] [9:  Reformas 4.1.1.r. “Uz cilvēku centrētas, visaptverošas, integrētas veselības aprūpes sistēmas ilgtspēja un noturība” finansējuma ietvaros.] 

[70, 88]

	2.1.4.
	Paplašināt riska grupu vakcināciju un pilnveidot vakcinācijas kalendāru, t.sk. pret gripu, izvērtēt iespēju ieviest grūtnieču vakcināciju pret garo klepu, zēnu vakcināciju pret cilvēka papilomas vīrusa infekciju[footnoteRef:10] un citām infekcijām, atbilstoši PVO un ECDC rekomendācijām. [10:  “Veselības aprūpes pakalpojumu onkoloģijas jomā uzlabošanas plāna 2022.–2024. gadam”projektā ir iekļauts 1.5.pasākums ”Mazināt onkogēno CPV izplatību sabiedrībā un ar to saistīto onkoloģisko patoloģiju, t.sk. saslimstību ar dzemdes kakla vēzi”, kura ietvaros paredzēts  izvērtēt iespēju no 2022. gada uzsākt zēnu vakcināciju pret CPV2.] 

	2025. 
	VM 
	SPKC, NVD, profesionālās asociācijas
	
	Nepieciešams papildu finansējums. Avots: VBF
[70, 88] 

	2.1.5.
	Nodrošināt iedzīvotāju vakcināciju pret Covid-19 atbilstoši PVO un ECDC rekomendācijām.

	 Pastāvīgi 
	VM
	SPKC, NVD, ZVA
	
	Nepieciešams papildu finansējums. Avots: VBF


	2.1.6.
	Īstenot pasākumus, lai veicinātu ārstniecības personu izpratni par vakcinācijas jautājumiem (pareizu vakcinācijas kontrindikāciju noteikšanu, iemaņas skaidrot vakcinācijas ieguvumu un vakcīnu drošības jautājumus pacientiem), kā arī uzlabotu iemaņas vakcīnu plānošanā u.c.
	Pastāvīgi
	SPKC
	VM, profesionālās asociācijas, LĢĀA, LLĢĀA, KUS, NVO
	
	Pasākums īstenojams esošā finansējuma ietvaros. Avots: VBF
[70]


	2.1.7.
	Izvērtēt riskus, kas ir saistīti ar vakcīnu nodrošinājuma jautājumiem un pilnveidot vakcīnu pasūtījuma, uzglabāšanas un piegādes sistēmu, mazinot vakcīnu piegādes traucējumu ietekmi uz vakcinācijas procesu, tai skaitā izvērtējot iespēju izveidot valsts nodrošinātu vakcīnu loģistikas ķēdi.

	Pastāvīgi 
	SPKC
	VM, NVD 
	
	Pasākums īstenojams esošā finansējuma ietvaros. Avots: VBF
[70]

	2.1.8.
	Apzināt infekcijas slimību izplatīšanās riskus un to ietekmi uz sabiedrības veselības rādītājiem.

	2022.gadu -2027.
	SPKC
	 RSU, LU, BIOR
	
	Nepieciešams papildu finansējums. Avots: ANM[footnoteRef:11] [11:  Reformas 4.1.1.r. “Uz cilvēku centrētas, visaptverošas, integrētas veselības aprūpes sistēmas ilgtspēja un noturība” finansējuma ietvaros.] 

[70, 88]

	2.2.
	Mazināt infekcijas slimību izplatīšanās riskus:
	

PR: 8.
RR: 8.1., 8.2., 8.3., 8.4., 8.5., 8.6., 8.7., 8.8.

PR: 9.
RR: 9.1., 9.2., 9.3., 9.4., 9.5.

PR: 19.
RR: 19.5.




	

	2.2.1.
	Izglītot sabiedrību par infekcijas slimību, tai skaitā zoonožu, seksuāli transmisīvo infekciju, ierobežošanas jautājumiem (profilaksi, agrīnu slimību diagnostiku un atbildīgu un piesardzīgu zāļu lietošanu).

	Pastāvīgi
	SPKC
	VM, ZM, PVD, BIOR, KUS
	
	Pasākums īstenojams esošā finansējuma ietvaros. Avots: VBF
[70, 88]

	2.2.2.
	Izglītot darbos, kas saistīti ar risku citu cilvēku veselībai nodarbinātos (piemēram, pārtikas apritē, izglītības un sociālajā aprūpē u.c. jomās) par infekcijas slimību profilakses un  ierobežošanas jautājumiem.
	Pastāvīgi
	SPKC
	VM pašvaldības, NVO, PVD, BIOR, RSU DDVVI, uzņēmumi
	
	Pasākums īstenojams esošā finansējuma ietvaros. Avots: VBF
[70, 88]

	2.2.3.
	Īstenot pasākumus, lai uzlabotu infekcijas slimību diagnostikas un infekcijas slimību profilakses, kaitējuma mazināšanas un atbalsta pasākumu sasaisti ar veselības aprūpes pakalpojumu pieejamību Latvijas jauniešu un pieaugušo iedzīvotāju vidū, kā arī īpaši sociālās atstumtības un paaugstinātam infekcijas riskam pakļautajām iedzīvotāju grupām, (piemēram intravenozo narkotiku lietotāji, prostitūcijā iesaistītas personas, vīrieši, kuriem ir dzimumattiecības ar vīriešiem u.c.).

	Pastāvīgi
	SPKC
	VM, IeVP, VPD pašvaldības, NVO 
	
	Nepieciešams papildu finansējums. Avots: VBF
[68, 70, 88]

	2.2.4.
	Izstrādāt rekomendāciju kopumu epidemioloģisko prasību nodrošināšana ārstniecības iestādēs, lai nodrošinātu veselības aprūpes sistēmas darbības nepārtrauktību, t.sk. sabiedrības veselības krīžu situācijās un īstenotu investīcijas infrastruktūras attīstībai.
	2022.
	SPKC, NMPD, VI
	VM
	
	Nepieciešams papildu finansējums. Avots: ANM[footnoteRef:12]  [12:  Reformas 4.1.1.r. “Uz cilvēku centrētas, visaptverošas, integrētas veselības aprūpes sistēmas ilgtspēja un noturība” finansējuma ietvaros.] 



	2.2.5.
	Izstrādāt politikas plānošanas dokumentu par “Vienas veselības” principu vienotas, koordinētas starpnozaru  rīcības nodrošināšanai, lai samazinātu antimikrobiālās rezistences un zoonožu radīto apdraudējumu sabiedrības veselībai, ņemot vērā saikni starp cilvēku, dzīvnieku  un augu veselību, pārtiku un vidi. (sasaistē ar 2.4.1.)
	2022.
	ZM
	VM, SPKC, VI, PVD, BIOR, VARAM, EM
	
	Pasākums īstenojams esošā finansējuma ietvaros. Avots: VBF

	2.3.
	Stiprināt infekcijas slimību epidemioloģisko uzraudzību:
	

PR: 6.
RR: 6.4.

PR: 9.
RR: 9.1., 9.2., 9.3., 9.5.


	

	2.3.1.
	Izstrādāt attīstības plānošanas dokumentu (rīcības plānu) 2022.-2027.gadam HIV infekcijas, seksuālās transmisijas infekciju, B un C hepatīta izplatības ierobežošanai.
	2022.
	VM
	SPKC, NVO
	
	Pasākums īstenojams esošā finansējuma ietvaros. Avots: VBF
[68, 70, 71, 72]

	2.3.2.
	Elektronizēt infekcijas slimību ziņošanas procesu un uzlabot informācijas apmaiņu starp ārstniecības personu un pacientu.
	2022.
	SPKC
	VM, NVD
	
	Nepieciešams papildu finansējums. Avots: 
Finansējums iekļauts 5.12. 
[72, 316, 317]

	2.3.3.
	Ieviest elektronisku vakcināciju reģistrāciju un vakcīnu pasūtīšanu, tai skaitā ieviest e-potēšanas pasi.

	Pastāvīgi
	SPKC
	VM,  NVD, vakcinācijas iestādes
	
	Nepieciešams papildu finansējums. Avots: VBF
[72, 316, 317]

	2.3.4.
	Īstenot pasākumus, lai uzlabotu hronisko infekcijas slimību (t.sk. tuberkulozes) reģistru datu kvalitāti un novērstu datu nepilnības, tai skaitā nodrošinot pilnvērtīgu tuberkulozes gadījumu reģistrāciju.

	Pastāvīgi
	SPKC
	VM, ārstniecības iestādes
	
	Pasākums īstenojams esošā finansējuma ietvaros. Avots: VBF

[72, 316, 317]

	2.3.5.

	Apzināt HIV izplatību sabiedrībā, tai skaitā modelēt nediagnosticēto HIV gadījumu skaitu, izvērtēt HIV ierobežošanas politikas efektivitāti un sniegt ieteikumus turpmākiem pasākumiem.

	2024.
	SPKC
	VM,  RSU, LU
	
	Nepieciešams papildu finansējums. Avots: VBF
Finansējums iekļauts 5.10. uzdevumā.
[70, 88]

	2.3.6.
	Apzināt C hepatīta izplatību sabiedrībā, tā biežākos izplatīšanās ceļus, tai skaitā apzināt nediagnosticēto C hepatīta pacientu skaitu, lai izvērtētu C hepatīta ierobežošanas jomā veikto pasākumu efektivitāti.

	2024.
	SPKC
	VM,  RSU, LU
	
	Nepieciešams papildu finansējums. Avots: VBF
Finansējums iekļauts 5.10. uzdevumā.
[70, 88]

	2.3.7.
	Palielināt SPKC datu apstrādes un analīzes kapacitāti.
	Pastāvīgi
	VM
	SPKC
	
	Nepieciešams papildu finansējums. Avots: VBF
Finansējums iekļauts 5.9.uzdevumā
[72]

	2.3.8.
	Palielināt PVD, BIOR, LDC kapacitāti, lai  uzlabotu  zoonožu un zoonožu ierosinātāju diagnostiku un uzraudzību.
	Pastāvīgi
	ZM
	SPKC, PVD
LDC, BIOR
	
	Nepieciešams papildu finansējums. Avots: VBF 
[269], [285]

	2.3.9.
	Veicināt pētniecību par zoonožu patogēnu izplatību cilvēku un dzīvnieku populācijā, lai apzinātu efektīvākās uzraudzības un diagnostiskās metodes.

	Pastāvīgi
	ZM
	BIOR, zinātniskās institūcijas, VM, SPKC, augstskolas, nozaru profesionālās asociācijas

	
	Nepieciešams papildu finansējums. Finansējums iekļauts 5.10.uzdevumā.

[143, 285, 292]

	2.4.
	Mazināt antimikrobiālās rezistences izplatības riskus:
	

PR: 10.
RR: 10.1., 10.2.,10.3.


	

	2.4.1.
	Izstrādāt cilvēka veselības,  dzīvnieku veselības un vides sektoram vienotu attīstības plānošanas dokumentu 2022.-2027.gadam antimikrobiālās rezistences izplatības ierobežošanai, lai  nodrošinātu uzsāktās politikas ieviešanu un ilgtspējību, veicinātu principa “Viena veselība” ieviešanu antimikrobiālās rezistences ierobežošanā. (daļa no 2.2.5.uzdevumā  minētā dokumenta)
	2022.-2027.
	VM
	SPKC, ZM, VARAM, PVD, BIOR, profesionālās asociācijas, ārstniecības iestādes
	
	Nepieciešams papildu finansējums. Avots: VBF
[285, 292]

	2.4.2.
	Palielināt sabiedrības izpratni par antimikrobiālo rezistenci, organizējot informēšanas kampaņas.
	Pastāvīgi
	SPKC
	VM,  ZVA, ZM, PVD, profesionālās asociācijas, NVO
	
	Nepieciešams papildu finansējums. Avots: VBF
[285, 292]

	2.4.3.
	Izglītot ārstniecības personas par atbildīgu un piesardzīgu antibiotiku lietošanu.
	2021.-2027.
	SPKC
	VM, NVD, ZVA, ārstniecības iestādes, izglītības iestādes
	
	Nepieciešams papildu finansējums. Avots: ESF
Finansējums iekļauts 4.2.2.uzdevumā 
[69, 70]

	2.4.4.
	Veicināt pētniecību antimikrobiālās rezistences jomā, lai apzinātu efektīvākās intervences un uzraudzības metodes.
	Pastāvīgi
	VM
	 ZM,  BIOR, augstskolas, NVO
	
	Nepieciešams papildu finansējums. Avots: ANM[footnoteRef:13] [13:  Reformas 4.1.1.r. “Uz cilvēku centrētas, visaptverošas, integrētas veselības aprūpes sistēmas ilgtspēja un noturība” finansējuma ietvaros.] 

[70, 143, 285, 292]

	2.4.5.
	Izglītot praktizējošus veterinārārstus un dzīvnieku turētājus par  antimikrobiālo līdzekļu atbildīgu un piesardzīgu lietošanu.
	2021.-2027.
	LLU, LLKC
	ZM, LVB, nozaru organizācijas
	
	Nepieciešams papildu finansējums. Avots: ESF 
Finansējums iekļauts 2.4.1. , 2.4.2. uzdevumā 
[285, 292]







	[bookmark: _Hlk49290491]3. Rīcības virziens: Uz cilvēku centrēta un integrēta veselības aprūpe

	3.1. Rīcības apakšvirziens: Zāļu un veselības aprūpes pakalpojumu pieejamība

	Nr. p. K.
	Uzdevums un apakšuzdevumi
	Izpildes termiņš
(gads)
	Atbildīgā institūcija
	Līdzatbildīgās institūcijas
	Sasaiste ar politikas rezultātu un rezultatīvo rādītāju
	Norāde par uzdevuma īstenošanai nepieciešamo finansējumu un tā avotu

[Sasaiste ar NAP2027 uzdevumu]

	3.1.1.
	Uzlabot valsts apmaksāto ambulatoro pakalpojumu pieejamību (sasaistē ar 5.7.uzdevumu):
	



PR: 15.
RR: 15.1.
  
PR: 18.
RR: 18.2., 18.3., 18.4., 18.5., 18.6. 

PR:19.
RR: 19.6.

  
 
	

	3.1.1.1.
	Palielināt ambulatoro veselības aprūpes pakalpojumu apjomu un koordināciju diagnostiskajiem izmeklējumiem, un ārstēšanai (tai skaitā speciālistu konsultācijas), kā arī uzlabot diagnostiko pakalpojumu kvalitāti, mazinot dubultizmeklējumus. Attīstīt ambulatoro pakalpojumu programmas.
	2021.-2027.
	NVD
	VM, profesionālās asociācijas
	
	Nepieciešams papildu finansējums. Avots: VBF

[68, 70, 71]

	3.1.1.2.
	Definēt un palielināt ambulatoro rehabilitācijas pakalpojumu apjomu.
	2021.-2027.
	NVD
	VM
	
	Nepieciešamais papildu finansējums. Avots: VBF

[68, 70, 71] 


	3.1.1.3.
	Noteikt dienas stacionārā veicamos pakalpojumus, tai skaitā ķirurģiskās manipulācijas un palielināt pakalpojumu apjomu dienas stacionārā.

	2021.-2027.
	NVD
	VM
	
	Nepieciešams papildu finansējums. Avots: VBF
[68, 70]

	3.1.1.4.
	Iekļaut jaunus ambulatoros pakalpojumus valsts apmaksāto pakalpojumu sarakstā, attīstīt mazinvazīvus pakalpojumus.
 (sasaistē ar 5.11.[footnoteRef:14]) [14:  Uzdevuma īstenošanai konkrēts finansējuma apjoms netiek rezervēts, savukārt tā īstenošanas un finansēšanas iespēja 5.11.uzdevuma ietvaros tiks izvērtēta Nacionālā veselības dienesta izveidotā darba grupā atbilstoši noteiktiem kritērijiem.] 


	2021.-2027.
	NVD
	VM, ārstniecības iestādes,
pacientu organizācijas
	
	Nepieciešams papildu finansējums. Avots: VBF, ANM[footnoteRef:15] [15:  Reformas 4.3.1.r.: “Veselības aprūpes ilgtspēja, pārvaldības stiprināšana, efektīva veselības aprūpes resursu izlietošana, kopējā valsts budžeta veselības aprūpes nozarē palielinājums” finansējuma ietvaros.] 


[68, 70]


	3.1.1.5.
	Ieviest dežūrārsta kabinetus V un IV līmeņa slimnīcu uzņemšanas nodaļās.

	2021.-2027.
	NVD 
	VM, ārstniecības iestādes
	
	Nepieciešams papildu finansējums. Avots: VBF
[68, 70]


	3.1.1.6.
	Stiprināt ambulatoro pakalpojumu attīstību, nodrošinot stacionāros ārstēto pacientu pēctecīgu ārstēšanu ambulatorā sektorā. (Sasaistē ar 5.7. uzdevumu) 

	Pastāvīgi
	VM
	KUS, stacionārās ārstniecības iestādes, veselības centri
	
	Nepieciešams papildu finansējums. Avots: VBF
[68, 70, 71]

	3.1.1.7.
	Nodrošināt ambulatoro veselības aprūpes pakalpojumu tarifu atbilstoši faktiskajām izmaksām (sasaistē ar 5.2.2. uzdevumu)
	2021.-2027.
	NVD, VM
	Ārstniecības iestādes
	
	Nepieciešams papildu finansējums. Avots: VBF


	3.1.2.
	Uzlabot valsts apmaksāto zobārstniecības pakalpojumu pieejamību:
	


PR: 2.
RR: 2.1., 2.2., 2.3.

PR: 18.
RR: 18.6.
	

	3.1.2.1.
	Veicināt valsts apmaksāto zobārstniecības pakalpojumu pieejamību bērniem (sasaistē ar 3.1.5.8.). 
	2021.-2027.
	NVD
	VM
	
	Nepieciešams papildu finansējums. Avots: VBF
[68, 70]

	3.1.2.2.
	Paplašināt valsts apmaksāto zobārstniecības pakalpojumu saņēmēju loku (sasaistē ar 3.1.5.8.).

	2021.-2027.
	VM
	NVD, LZA, LM, TM
	
	Nepieciešams papildu finansējums. Avots: VBF
[68, 70]

	3.1.2.3.
	Ieviest elektronisku zobārstniecības karti digitālās veselības platformā.

	2021.-2027.
	 NVD,VM 
	NVD, LZA, VARAM
	
	Nepieciešams papildu finansējums. Avots: ERAF[footnoteRef:16] [16:  ES fondu 2021.-2027.gada plānošanas perioda darbības programmas 4.1.1.specifiskā atbalsta mērķa “Nodrošināt vienlīdzīgu piekļuvi veselības aprūpei un stiprināt veselības sistēmu” finansējuma ietvaros.] 


 Finansējums iekļauts 5.12.uzdevumā

[72, 316, 317]

	3.1.2.4.
	Nodrošināt zobārstniecības manipulāciju tarifu atbilstību faktiskajām izmaksām (sasaistē ar 5.2.2).

	2021.-2027.
	NVD, VM
	LZA, ārstniecības iestādes
	
	Nepieciešams papildu finansējums. Avots: VBF

[68]


	3.1.2.5.
	Īstenot jaunu pieeju zobārstniecības pakalpojumu pieejamības nodrošināšanai, piemēram, ieviešot jaunu apmaksas sistēmu un nosakot, ka katrā reģionā ir jābūt noteiktam skaitam zobārstu, kuri sniedz valsts apmaksātus zobārstniecības pakalpojumus bērniem (sasaistē ar 3.1.5.8., 5.11.[footnoteRef:17]). [17:  Uzdevuma īstenošanai konkrēts finansējuma apjoms netiek rezervēts, savukārt tā īstenošanas un finansēšanas iespēja 5.11.uzdevuma ietvaros tiks izvērtēta Nacionālā veselības dienesta izveidotā darba grupā atbilstoši noteiktiem kritērijiem.] 


	2021.-2027.
	VM
	NVD, LZA
	
	Nepieciešams papildu finansējums. Avots: VBF

[68, 70]


	3.1.3.
	Uzlabot valsts apmaksāto stacionāro pakalpojumu pieejamību (sasaistē ar 5.6. un 5.7.uzdevumu):
	


PR: 18.
RR: 18.1., 18.3., 18.4., 18.5.

PR:19.
RR: 19.6.



	

	3.1.3.1.
	Palielināt plānveida stacionāro pakalpojumu apjomu.

	2021.-2027.
	NVD
	VM,
	
	Nepieciešams papildu finansējums. Avots: VBF
[68, 70]

	3.1.3.2.
	Iekļaut jaunus stacionāros pakalpojumus valsts apmaksāto pakalpojumu sarakstā.

	2021.-2027.
	VM, NVD
	
	
	Nepieciešams papildu finansējums. Avots: VBF
[68, 70, 71]

	3.1.3.3.
	Nodrošināt stacionāro veselības aprūpes pakalpojumu tarifu atbilstību faktiskajām izmaksām (sasaistē ar 5.2.2. uzdevumu).

	2021.-2027.
	NVD
	VM
	
	Nepieciešams papildu finansējums. Avots: VBF
[70, 72]

	3.1.3.4.
	Palielināt observācijas gultu skaitu visa līmeņa slimnīcās.

	2021.-2027.
	NVD
	VM, ārstniecības iestādes
	
	Nepieciešams papildu finansējums. Avots: VBF
[68, 70]

	3.1.4.
	Uzlabot kompensējamo zāļu un medicīnas ierīču pieejamību:
	
PR: 18.
RR: 18.2., 18.3.

PR:19.
RR: 19.6.

	

	3.1.4.1.
	Paplašināt kompensējamo medikamentu un medicīnisko ierīču sarakstu.

	2021.-2027.
	VM
	LM, NVD
	
	Nepieciešams papildu finansējums. Avots: VBF
[68, 70]


	3.1.4.2.
	Pārskatīt un pilnveidot medikamentu un medicīnisko ierīču  kompensācijas principus.

	2021.-2027.
	VM
	NVD
	
	Pasākums īstenojams esošā finansējuma ietvaros. Avots: VBF
[68, 70]

	3.1.5.
	Uzlabot veselības aprūpi ģimenei:
	

PR: 2.
RR: 2.1., 2.2., 2.3.

PR: 3.
RR: 3.2., 3.3.

PR: 5.
RR: 5.1., 5.2.

PR: 6.
RR: 6.1., 6.2., 6.4., 6.5.

PR: 9
RR: 9.1., 9.2., 9.3.

PR: 11.
RR: 11.1., 11.2., 11.3., 11.4., 11.5.

PR: 18.
RR: 18.3., 18.6.




	

	3.1.5.1.
	Pilnveidot seksuālās un reproduktīvās veselības un ģimenes plānošanas pakalpojumus primārajā veselības aprūpē, tai skaitā stiprinot primārās veselības aprūpes lomu fizioloģiskas grūtniecības vadīšanā un krūts zīdīšanas atbalstīšanā, īpaši, teritorijās, kur ginekologa pakalpojuma pieejamība ir apgrūtināta.

	2021.-2027.
	VM
	[bookmark: _Hlk62922220]NVD, LĢĀA, LLĢĀA, Vecmāšu asociācija, Dzemdību speciālistu un ginekologu asociācija, RSU, LU un citas veselības aprūpes sniedzēju izglītībā iesaistītās izglītības iestādes
	
	Pasākums īstenojams esošā finansējuma ietvaros. Avots: VBF 

Finansējums ir iekļauts 3.1.1. uzdevumā

[68, 69, 70, 88]

	3.1.5.2.
	Nodrošināt regulāru apmācību ģimenes ārstiem un prenatālās aprūpes speciālistiem par ģimenes plānošanas, seksuālās un reproduktīvās veselības jautājumiem (tai skaitā par darba vides ietekmi uz reproduktīvo veselību), par zīdīšanas un mātes piena nozīmi bērna pirmajos dzīves mēnešos un  mākslīgajiem piebarojumiem, tai skaitā par iedzimto anomāliju un neauglības profilaksi un diagnostiku, un seksuālās vardarbības gadījumu profilaksi, diagnostiku un seku likvidēšanu.

	2021.-2027.
	VM
	SPKC, profesionālās asociācijas, NVO, izglītības iestādes, DDVVI
	
	Nepieciešams papildu finansējums. Avots: ESF

Finansējums ir iekļauts 4.2.2. uzdevumā

[69, 70]

	3.1.5.3.
	Uzlabot grūtniecības risku savlaicīgas noteikšanas iespējas un pieejamību veselības aprūpes pakalpojumiem grūtniecības laikā.

	2021.-2027.
	VM
	NVD, profesionālās asociācijas
	
	Nepieciešams papildus finansējums. Avots: VBF 
Finansējums iekļauts 3.1.1.uzdevumā
[68, 69, 70] 

	3.1.5.4.
	Attīstīt valstī vienotu, koordinētu, visām jaundzimušo aprūpē iesaistītajām ārstniecības iestādēm saistošu jaundzimušo, dzemdētāju un nedēļnieču pārvešanas/ transportēšanas sistēmu, tai skaitā izvērtējot perinatālo aprūpes centru nodrošinājumu (aprīkojums, cilvēkresursi) un tā atbilstību jaundzimušo medicīniskās transportēšanas funkcijas izpildei.

	2021.-2027.
	VM
	NVD, profesionālās asociācijas
	
	Pasākums īstenojams esošā finansējuma ietvaros. Avots: VBF

[68, 70, 72]

	3.1.5.5.
	Nodrošināt augsta riska grūtniecēm, dzemdētājām, nedēļniecēm un jaundzimušajiem medicīniskām indikācijām atbilstošu aprūpi, tai skaitā veicot konfidenciālos auditus ārstniecības iestādēs, kas nodrošina grūtnieču uzraudzību un sniedz dzemdību pakalpojumus, pārskatīt dzemdību nodaļu izvietojumu valstī, ņemot vērā demogrāfiskās tendences un dzemdību skaitu gadā ārstniecības iestādē.

	2021.-2027.
	VM
	NVD, profesionālās asociācijas
	
	Nepieciešams papildu finansējums. Avots: VBF

Finansējums iekļauts 3.1.1., 3.1.3.uzdevumā

[68, 70, 71, 72]

	3.1.5.6.
	Pilnveidot jaundzimušo skrīninga veikšanu un uzraudzību.

	2021.-2027.
	VM
	NVD, SPKC
	
	Pasākums īstenojams esošā finansējuma ietvaros. Avots: VBF
[68, 70, 72]

	3.1.5.7.
	Pilnveidot priekšlaikus dzimušu bērnu dinamisko novērošanu.

	2021.-2027.
	VM
	NVD, ārstniecības iestādes
	
	Pasākums īstenojams esošā finansējuma ietvaros. Avots: VBF
[68, 70]

	3.1.5.8.
	Attīstīt ģimenes zobārstniecības pakalpojumus.
(Sasaistē ar 3.1.2.2.)
	2021.-2027.
	VM, NVD
	LZA
	
	Nepieciešams papildu finansējums. Avots: VBF
Finansējums ir iekļauts 3.1.2.uzdevumā
[68, 70]

	3.1.5.9.
	Veicināt un pilnveidot multisektoriālu sadarbību starp primāro aprūpi, speciālistiem, sociālajiem dienestiem un pašvaldībām sociālā riska un neaprūpēto grūtnieču un jaundzimušo identificēšanai, atbilstošu pakalpojumu un aprūpes sniegšanā.

	2021.-2027.
	VM, LM
	NVD, pašvaldības, NVO, profesionālās asociācijas, citas valsts institūcijas
	
	Pasākums īstenojams esošā finansējuma ietvaros. Avots: VBF

[71]

	3.1.5.10.
	Izvērtēt priekšnosacījumus donora piena bankas izveidei, lai nodrošinātu krūts pienu bērniem, kuri to nevar saņemt no savām mātēm.

	2021.-2027.
	VM
	NVD, profesionālās asociācijas
	
	Nepieciešams papildu finansējums Avots: VBF
Finansējums iekļauts 3.1.3. uzdevumā
[68, 70]

	3.1.5.11.
	Nodrošināt psiholoģisko atbalstu pirms un pēc aborta, un pēc dzemdībām ar nevēlamu rezultātu, kā arī medicīniskās apaugļošanas programmas dalībniekiem.

	2021.-2027.
	VM
	NVD,  profesionālās asociācijas
	
	Nepieciešams papildu finansējums. Avots: VBF
Finansējums iekļauts 3.1.1. uzdevumā
[71]

	3.1.5.12.
	Palielināt valsts apmaksāto medicīniskās apaugļošanas pakalpojumu pieejamību, tai skaitā arī palielināt vecuma ierobežojumu valsts kompensētās medicīniskās apaugļošanas programmas dalībniecēm.
	2021.-2027.

	VM
	NVD
	
	Nepieciešams papildu finansējums. Avots: VBF

Finansējums iekļauts 3.1.1. uzdevumā
[68]

	3.1.6.
	Uzlabot pakalpojumu pieejamību un zāļu terapijas iespējas sirds un asinsvadu slimību agrīnai diagnostikai un labākiem ārstēšanas rezultātiem (sasaistē ar 3.1.4.):
	


PR: 12.
RR: 12.1., 12.2., 12.3., 12.4.

PR:18.
RR: 18.3.

PR: 19.
RR: 19.1., 19.2., 19.3., 19.5., 19.6.



	

	3.1.6.1.
	Izvērtēt iespēju un pozitīva izvērtējuma gadījumā virzīt jautājumu par finansējumu ambulatorām kardiologu konsultācijām, tai skaitā arī māsām.

	2021.-2027.
	VM
	NVD
	
	Nepieciešams papildu finansējums. Avots: VBF

Finansējums iekļauts 3.1.1. uzdevumā
[68, 70]

	3.1.6.2.
	Ieviest vienotu pieeju un resursus insulta pacientu izmeklēšanā un ārstēšanā (sasaistē ar 5.1.4, 5.7.).

	2021.-2027.
	VM
	NVD, profesionālās asociācijas
	
	Nepieciešams papildu finansējums. Avots: VBF 
Finansējums iekļauts 3.1.3. uzdevumā
[68, 70, 72]

	3.1.6.3.
	Pilnveidot ārstu kompetences un prasmes diagnožu un nāves cēloņu kodēšanā saskaņā ar SSK-10 10. redakcijas II sējumu.

	2021.-2027.
	SPKC
	VM, BKUS, PSKUS, RAKUS
	
	Nepieciešams papildu finansējums. Avots: ESF
Finansējums iekļauts 4.2.2.uzdevumā
[69, 70]

	3.1.6.4.
	Pilnveidot veselības aprūpi kardioloģijas pacientiem akūtā situācijā, t.sk. veicot  auditu ārstniecības iestādēs, kurās tiek sniegti invazīvās kardioloģijas pakalpojumi. (Sasaistē ar 5.1.6 un 5.7.)

	2021.-2027.
	VM, VI
	NVD, ārstniecības iestādes, profesionālās asociācijas
	
	Nepieciešams papildu finansējums. Avots: VBF 

Finansējums iekļauts 3.1.3. uzdevumā
[68, 70]

	
3.1.6.5.
	Nodrošināt savlaicīgu rehabilitāciju pacientiem ar iedzimtām sirds un asinsvadu slimībām, plānojot atbilstošus cilvēkresursus.
	2021.-2027.
	NVD

	VM,  profesionālās asociācijas, NVO, ārstniecības iestādes
	
	Nepieciešams papildu finansējums. Avots: VBF
Finansējums iekļauts 3.1.1. un 3.1.3.uzdevumā
[68, 69, 70, 71]

	3.1.7.
	Attīstīt veselības aprūpi onkoloģijā, t.sk. hematoonkoloģijā, uzlabojot pakalpojumu pieejamību un kvalitāti, sekmēt audzēju agrīnu diagnostiku un mūsdienīgu to ārstēšanu, balstoties uz personalizētas medicīnas principiem(sasaistē ar 3.1.4.):
	



PR: 13.
RR: 13.1., 13.2., 13.3., 13.4., 13.5., 13.6., 13.7.

PR:15
RR:15.1.

PR: 18.
RR: 18.3.

PR:19.
RR: 19.5., 19.6.


	

	[bookmark: _Hlk63410211]3.1.7.1.
	Izstrādāt attīstības plānošanas dokumentu (plānu) 2022. – 2024. gadam onkoloģijas pakalpojumu uzlabošanai ar mērķi samazināt saslimstību ar vēzi un mirstību no vēža, nodrošinot plāna pēctecību.
	2022.
	VM
	Profesionālās asociācijas, pacientu organizācijas
	
	Pasākums īstenojams esošā finansējuma ietvaros. Avots: VBF
[68, 69, 70, 71, 72]

	3.1.7.2.
	Izveidot metodisko vadību onkoloģijā un valsts organizētā vēža skrīninga programmās un izveidot un atbilstoši starptautiski noteiktajām prasībām akreditētu visaptverošu onkoloģisko pakalpojumu infrastruktūru, lai cita starpā nodrošinātu skrīninga koordināciju, uzraudzību un kvalitātes vadību un vienotas skrīninga datu vadības sistēmas izveidi, un savietojamību ar vēža reģistru.

	2021.-2027.
	VM
	NVD, SPKC,  RAKUS, PSKUS, BKUS, RSU, LU, profesionālās asociācijas
	
	Nepieciešams papildu finansējums. Avots: VBF, ANM[footnoteRef:18] [18:  Reformas 4.1.1.r. “Uz cilvēku centrētas, visaptverošas, integrētas veselības aprūpes sistēmas ilgtspēja un noturība” finansējuma ietvaros.] 


Finansējums iekļauts 5.7., 5.12., 3.1.7. uzdevumā

[70, 72, 316, 317]

	3.1.7.3.
	Veicināt ģimenes ārstu prakšu aktīvu līdzdarbību valstī organizēto skrīninga izmeklējumu atsaucības palielināšanā.

	2021.-2027.
	VM, NVD
	LĢĀA, LLĢĀA
	
	Nepieciešams papildu finansējums. Avots: VBF
Finansējums iekļauts 3.1.1. uzdevumā
[70]

	3.1.7.4.
	Īstenot uz konkrētām mērķgrupām vērstus sabiedrības informēšanas pasākumus par vēža skrīningu.

	2021.-2027.
	SPKC
	VM, NVD,  pašvaldības, profesionālās asociācijas, NVO, SIF
	
	Nepieciešams papildu finansējums. Avots: VBF
Finansējums iekļauts 3.3.2. uzdevumā
[70]

	
3.1.7.5.
	Attīstīt bērnu hematoonkoloģiskos pakalpojumus Latvijā, tai skaitā attīstīt diagnostikas iespējas, ieviest inovatīvas ārstēšanas metodes, attīstīt personalizētās medicīnas pakalpojumus, paredzot pakalpojumam atbilstošus cilvēkresursus. 

	2021.-2027.
	VM
	NVD, BKUS, profesionālās asociācijas, ārstniecības iestādes
	
	Nepieciešams papildu finansējums. Avots: VBF

Finansējums iekļauts 3.1.1 un 3.1.3. uzdevumā

[68, 69, 71]

	
3.1.7.6.
	Izstrādāt “dzeltenā” koridora algoritmu jeb diagnostikas un ārstēšanas algoritmus pacientiem ar  onkoloģiskās slimības progresiju, lokālu recidīvu, metastazēšanos.

	2021.-2027.
	NVD
	VM,  profesionālās asociācijas 
	
	Nepieciešams papildu finansējums. Avots: VBF
Finansējums iekļauts 3.1.1. un 3.1.3. uzdevumā
[68, 70]


	
3.1.7.7.
	Attīstīt onkoloģisko slimnieku reģistru, lai nodrošinātu kvalitatīvu un pilnīgu informāciju lēmumu pieņemšanai onkoloģisko slimnieku veselības aprūpes organizēšanai.

	2021.-2027.
	SPKC, NVD
	VM,   profesionālās asociācijas, izglītības iestādes
	
	Nepieciešams papildu finansējums. Avots: VBF
Finansējums iekļauts 5.12.uzdevumā
[70, 72, 316, 317]


	
3.1.7.8.
	Turpināt uzsākto darbu pie mamogrāfijas pakalpojumu kvalitātes uzlabošanas, ieviešot standartizētu mamogrāfijas attēlu vērtēšanas sistēmu BI-RADS[footnoteRef:19], pārejot tikai uz digitālo mammogrāfiju, kā arī realizējot radiologu asistentu apmācību programmu mammogrāfijas veikšanā ar regulāru tālākizglītības programmu.  [19:  BI-RADS (Breast Imaging, Reporting & Data System) - starptautiski atzīta kodēšanas sistēma mamogrāfijas skrīninga aprakstam] 


	2021.-2027.
	NVD
	VM, ārstniecības iestādes
	
	Nepieciešams papildu finansējums. Avots: ESF[footnoteRef:20] [20:  ES fondu 2021.-2027.gada plānošanas perioda darbības programmas 4.1.3.specifiskā atbalsta mērķa “Uzlabot vienlīdzīgu un savlaicīgu piekļuvi kvalitatīviem, ilgtspējīgiem un izmaksu ziņā pieejamiem veselības aprūpes pakalpojumiem, uzlabojot veselības aprūpes sistēmu efektivitāti un izturētspēju” finansējuma ietvaros.] 


Finansējums iekļauts 4.2.2. uzdevumā

[69, 70, 72]

	
3.1.7.9.
	Izstrādāt vienotus kolonoskopiju protokolus kolorektālā vēža skrīninga gadījumos.

	2021.-2027.
	NVD
	VM
	
	Nepieciešams papildu finansējums. Avots: VBF
Finansējums iekļauts 3.1.1. uzdevumā
[68, 70]

	
3.1.7.10.
	Veicināt sadarbību un aprūpes koordinēšanu starp ģimenes ārstiem un onkologiem ķīmijterapeitiem, onkoloģiskajā aprūpē vai ārstēšanā iesaistītajiem speciālistiem (piemēram, ķirurgiem, onkoloģijas ginekologiem, bērnu hematoonkologiem, dietologiem, uztura speciālistiem u.c.) un sociālajos dienestos un sociālo pakalpojumu institūcijās strādājošiem speciālistiem.

	2021.-2027.
	VM
	LM, profesionālās asociācijas, sociālo pakalpojumu institūcijas, pašvaldības
	
	Nepieciešams papildu finansējums. Avots: VBF

Finansējums iekļauts 3.1.1. uzdevumā
[70, 71]

	3.1.8.
	Attīstīt veselības aprūpi psihiatrijā, uzlabojot pakalpojumu pieejamību un zāļu terapijas iespējas agrīnai diagnostikai un labākiem   ārstēšanas rezultātiem (sasaistē ar 3.1.4.):
	



PR: 3.
RR: 3.2., 3.3.

PR: 14.
RR: 14.1., 14.2., 14.3.

PR: 18.
RR: 18.3.

PR:19.
RR: 19.5., 19.6.


	

	
3.1.8.1.
	Izstrādāt attīstības plānošanas dokumentu (plānu) 2022. – 2024. gadam psihiskās veselības aprūpes  pakalpojumu uzlabošanai.
	2022.
	VM
	Profesionālās asociācijas, pacientu organizācijas
	
	Pasākums īstenojams esošā finansējuma ietvaros. Avots: VBF
[68, 69, 70, 71, 72]

	
3.1.8.2.
	Ieviest metodisko vadību psihiskās veselības aprūpes jomā, īpaši akcentējot ģimenes ārsta lomu.

	2021.-2027.
	VM, NVD
	 profesionālās asociācijas, ārstniecības iestādes
	
	Nepieciešams papildu finansējums.
Avots: VBF

Finansējums iekļauts 3.1.1. un 3.1.3. uzdevumā
[68, 70, 72]

	3.1.8.3.
	Nodrošināt attālinātu konsultāciju ieviešanu starp ģimenes ārstu un psihiatru par pacientu psihiskās veselības aprūpi.
	2021.-2027.
	NVD
	VM 
	
	Nepieciešams papildu finansējums, sākot ar 2022.gadu.
Avots: VBF
Finansējums iekļauts 3.1.1. uzdevumā


	3.1.8.4.
	Uzlabot bērnu un pusaudžu psihiskās veselības pakalpojumu pieejamību, attīstot pakalpojumu reģionos.
	2021.-2027.
	NVD
	VM
	
	Nepieciešams papildu finansējums, sākot ar 2022.gadu. Avots: VBF
Finansējums iekļauts 3.1.1. uzdevumā


	3.1.8.5.
	Palielināt psihiskās veselības aprūpes speciālistu klātienes un attālinātu konsultāciju saņemšanas iespējas, t.sk. nodrošinot iedzīvotājiem emocionālo, psiholoģisko, konsultatīvo atbalstu pa tālruni vai tiešsaitē (sasaistē ar 3.1.1.1.uzdevumu, 5.12.1.)
	2021.-2027.
	NVD
	VM
	
	Nepieciešams papildu finansējums, sākot ar 2022.gadu. Avots: VBF
Finansējums iekļauts 3.1.1. uzdevumā


	3.1.8.6.
	Veicināt medicīniskā personāla psihoemocionālo atbalstu un tā monitoringu.

	2021.
	NVD
	Ārstniecības iestādes
	
	Nepieciešams papildu finansējums, sākot ar 2022.gadu. Avots: VBF
Finansējums iekļauts 3.1.1. uzdevumā


	3.1.8.7.
	Izstrādāt apmaksas nosacījumus ģimenes ārsta komandas darbam ar pacientiem, kuriem ir diagnosticēti vai ir pamatotas aizdomas par psihiskās veselības traucējumiem.

	2021.
	NVD
	Profesionālās asociācijas
	
	Nepieciešams papildu finansējums, sākot ar 2022.gadu.  Avots: VBF
Finansējums iekļauts 3.1.1. uzdevumā


	3.1.8.8.
	Pilnveidot ārstniecības personu zināšanas un prasmes darbā ar cilvēkiem ar psihiskiem un uzvedības traucējumiem, tai skaitā agrīnā psihisko un uzvedības traucējumu atpazīšanā un ārstēšanā primārās veselības aprūpes līmeni. Apmācīt māsu palīgus darbam psihiatrijas stacionāros. 
	2021.-2027.
	VM
	NVD, profesionālās asociācijas, ārstniecības iestādes, izglītības iestādes
	
	Nepieciešams papildu finansējums. Avots: ESF

Finansējums ir iekļauts 4.2.2. uzdevumā

[69, 70]

	3.1.8.9.
	Attīstīt multidisciplināros pakalpojumus personām ar psihiskiem un uzvedības traucējumiem, paplašinot specializētajos psihiskās veselības aprūpes ambulatorajos centros multiprofesionālajā komandā[footnoteRef:21] esošo  speciālistu loku un palielinot multidisciplināro pakalpojumu pieejamību gan ambulatorā, gan stacionārā līmenī, uzlabot psihoterapijas (kognitīvi biheiviorālā terapija, ģimenes terapija, krīzes intervence) pieejamību psihiatriskajā dienestā, veicināt citu neinvazīvu nemedikamentozo terapeitisku metožu attīstīšanu psihiatrijā, kā arī veidot specializētas ārstniecības programmas personām ar somatiskām un psihiskām saslimšanām vienlaikus. [21:  (psihiatrs, bērnu psihiatrs, māsa funkcionālais speciālists, klīniskais un veselības psihologs u.c.)] 


	2021.-2027.
	NVD
	VM, LM, TM, PKC profesionālās asociācijas, ārstniecības iestādes
	
	Nepieciešams papildu finansējums. Avots: VBF

Finansējums iekļauts 3.1.1. un 3.1.3. uzdevumā

[68, 69, 70, 71]

	3.1.8.10.
	Palielināt atbalstu un jaunu pakalpojumu pieejamību bērniem un jauniešiem ar autiska spektra vai citiem uzvedības un sociālās komunikācijas traucējumiem, nodrošinot starpdisciplināru pieeju.
	2021.-2027.
	VM, LM
	IZM, NVD, profesionālās asociācijas, ārstniecības iestādes, NVO, PKC, pašvaldības, sociālo pakalpojumu sniedzēji 
	
	Nepieciešams papildu finansējums. Avots: VBF

Finansējums veselības jomas pakalpojumiem ir iekļauts 3.1.1. uzdevumā
[71, 89]

	3.1.8.11.
	Pilnveidot pacientiem ar ilgstošiem psihiskās veselības traucējumiem pāreju no bērnu profila ārstniecības iestādes uz pieaugušo ārstniecības iestādi.

	2021.-2027.
	VM
	NVD,  profesionālās asociācijas, ārstniecības iestādes, pašvaldības
	
	Nepieciešams papildu finansējums. Avots: VBF

Finansējums ir iekļauts 3.1.1. un 3.1.3. uzdevumā

[68]

	3.1.8.12.
	Izveidot mobilās psihiatriskās komandas psihiatrisko pacientu aprūpei mājās.

	2021.-2027.
	VM
	LM, pašvaldības, NVD,  profesionālās asociācijas, ārstniecības iestādes
	
	Nepieciešams papildu finansējums. Avots: VBF
Finansējums iekļauts 3.1.1. uzdevumā
 [68, 70, 71]

	3.1.8.13.
	Ieviest ģimenes ārsta praksēs agrīnās attīstības izvērtējumu bērniem no 1,5 līdz 3 gadu vecumam un nodrošināt nepieciešamo veselības aprūpes pakalpojumu apjomu bērniem ar konstatētiem traucējumiem.

	2021.-2027.
	VM
	NVD, PKC, profesionālās asociācijas, ārstniecības iestādes
	
	Nepieciešams papildu finansējums. Avots: VBF 

Finansējums iekļauts 3.1.1. uzdevumā
[68, 70]

	3.1.8.14.
	Pilnveidot psihiskās veselības aprūpes pakalpojumu nodrošināšanu pacientiem, kuriem nepieciešama piespiedu ārstēšana.

	2021.-2027.
	VM
	TM, NVD,  profesionālās asociācijas, ārstniecības iestādes
	
	Nepieciešams papildu finansējums. Avots: VBF
Finansējums iekļauts 3.1.3.uzdevumā
[68, 70]

	3.1.8.15.
	Pārskatīt apkopojamos un uzkrājamos datus par pacientiem ar psihiskiem un uzvedības traucējumiem, lai  veicinātu pacientu vēršanos pie ārsta un stigmas mazināšanos.     
	2022.-2023.
	SPKC
	VM, NVD, profesionalās asociācijas
	
	Pasākums īstenojams esošā finansējuma ietvaros. Avots: VBF
[70]

	3.1.9.
	Attīstīt atkarību ārstēšanu, uzlabojot pakalpojumu pieejamību un zāļu terapijas iespējas agrīnai diagnostikai un labākiem  ārstēšanas rezultātiem (sasaistē ar 3.1.4.):
	PR: 4.
RR: 4.1., 4.2., 4.3., 4.4., 4.5., 4.6., 4.7., 4.8., 4.9., 4.10.

PR: 18.
RR: 18.2., 18.3.

PR: 19.
RR: 19.5., 19.6.

	

	3.1.9.1.
	Uzlabot valsts apmaksātas narkoloģiskās veselības aprūpes pakalpojumu pieejamību bērniem un pieaugušajiem, jo īpaši reģionos.

	2021.-2027.
	NVD
	VM,  profesionālās asociācijas, ārstniecības iestādes 
	
	Nepieciešams papildu finansējums. Avots: VBF
Finansējums iekļauts 3.1.1. un 3.1.3. uzdevumā
[68, 70]

	3.1.9.2.
	Personu, kuras saņem narkoloģisko palīdzību, atbrīvošana no pacienta līdzmaksājuma veikšanas.

	2021.-2027.
	VM
	NVD,  profesionālās asociācijas, ārstniecības iestādes 
	
	Nepieciešams papildu finansējums. Avots: VBF
Finansējums iekļauts 3.1.1. un 3.1.3. uzdevumā
[68, 70]

	3.1.10.

	Uzlabot veselības aprūpes pakalpojumu pieejamību un zāļu terapijas iespējas citu hronisku slimību gadījumos agrīnai diagnostikai, un labākiem ārstēšanas rezultātiem:
	


PR: 18.
RR: 18.2., 18.3.

PR: 19.
RR: 19.6.
	

	3.1.10.1.
	Pilnveidot veselības aprūpi bērniem ar 1. tipa cukura diabētu, nodrošinot valsts apmaksātus insulīna sūkņus, glikozes monitorēšanas sistēmu (CGMS), insulīna injekciju adatas.

	2021.-2027.
	NVD
	VM,  profesionālās asociācijas, ārstniecības iestādes 
	
	Nepieciešams papildu finansējums. Avots: VBF
Finansējums iekļauts 3.1.4. uzdevumā
[68, 70]

	3.1.10.2.
	Nodrošināt cukura diabēta pacientu novērošanā nozīmēto izmeklējumu un speciālistu savlaicīgu pieejamību, izstrādājot un ieviešot cukura diabēta pacienta dinamiskās novērošanas ceļu, kas pakārtots valsts apmaksāto pakalpojumu grozam.

	2021.-2027.
	NVD
	VM,  profesionālās asociācijas, ārstniecības iestādes 
	
	Nepieciešams papildu finansējums. Avots: VBF
Finansējums iekļauts 3.1.1. uzdevumā
[68, 70]

	3.1.10.3.
	Uzlabot hroniskas obstruktīvas plaušu slimības diagnostiku un ārstēšanu.
	2021.-2027.
	NVD
	VM,  profesionālās asociācijas, ārstniecības iestādes 
	
	Nepieciešams papildu finansējums. Avots: VBF
Finansējums iekļauts 3.1.1., 3.1.3., 3.1.4. uzdevumā
[68, 70]

	3.1.10.4.
	Izvērtēt iespēju nodrošināt pacientus ar hronisku elpošanas nepietiekamību (hroniskas plaušu, sirds un neiroloģiskas slimības) ar ilgstošu skābekļa terapiju un neinvazīvu ventilāciju mājās.  
	2021.-2027.
	NVD
	NVD, Vaivaru Tehnisko palīglīdzekļu centrs, profesionālās asociācijas, ārstniecības iestādes
	
	Nepieciešams papildu finansējums. Avots: VBF

Finansējums iekļauts 3.1.1. uzdevumā
[68, 70]

	3.1.11.
	Veicināt integrētu veselības aprūpi personām, kas slimo ar hroniskām infekcijas slimībam
(sasaistē ar 2. rīcības virzienu).

	2021.-2027.
	VM
	Ārstniecības iestādes,   NVO
	PR: 19.
RR: 19.6.

	Nepieciešams papildu finansējums. Avots: VBF
Finansējums iekļauts 3.1.1., 3.1.3., 3.1.4. uzdevumā
[68, 70, 71]

	3.1.12.
	Attīstīt reto slimību pacientu veselības aprūpi, uzlabojot diagnostiku, zāļu terapijas iespējas un pakalpojumu pieejamību agrīnai diagnostikai un labākiem ārstēšanas rezultātiem:
	



PR: 1
RR: 1.1., 1.2., 1.3.

PR:3.
RR: 3.2., 3.3.

PR: 14.
RR: 14.3.

PR:16.
RR: 16.1., 16.2. 

PR:18.
RR: 18.2., 18.3.

PR: 19.
RR: 19.6.

	

	3.1.12.1.
	Izstrādāt attīstības plānošanas dokumentu (plānu) 2022. – 2024. gadam reto slimību jomas uzlabošanai.
	2022.
	VM
	NVD, KUS, profesionālās asociācijas, pacientu organizācijas
	
	Pasākums īstenojams esošā finansējuma ietvaros. 
Avots: VBF


	3.1.12.2.
	Uzlabot reto slimību diagnostikas iespējas, turpinot pakāpeniski palielināt no valsts budžeta apmaksājamo laboratorisko, diagnostisko un ģenētisko izmeklējumu skaitu un apjomu reto slimību pacientiem.

	2021.-2027.
	NVD
	VM,  profesionālās asociācijas, ārstniecības iestādes
	
	Nepieciešams papildu finansējums. Avots: VBF

Finansējums iekļauts 3.1.1. uzdevumā
[68, 70]

	3.1.12.3.
	Attīstīt multidisciplināru pieeju reto slimību ārstēšanā, stiprinot multidisciplināru komandu veidošanu, tai skaitā rehabilitācijas pakalpojumus, kā arī izmantot iespēju vērsties attiecīgās jomas Eiropas references tīklā.

	2021.-2027.
	NVD
	VM,  profesionālās asociācijas, ārstniecības iestādes, citas valsts iestādes
	
	Nepieciešams papildu finansējums. Avots: VBF

Finansējums iekļauts 3.1.1., 3.1.3. uzdevumā
[70, 71]

	3.1.12.4.
	Veicināt hroniski slimo un reto slimību pacientu veselībpratību, lai uzlabotu pacientu līdzestību ārstēšanas procesā, veselīga un aktīva dzīvesveida ievērošanā.
	2021.-2027.
	NVD
	VM, profesionālās asociācijas, ārstniecības iestādes, citas valsts iestādes, pacientu organizācijas
	
	Pasākums īstenojams esošā finansējuma ietvaros. Avots: VBF

[70]

	3.1.12.5.
	Pilnveidot veselības aprūpes organizēšanu un tās metodisko vadību pacientiem ar retām slimībām.

	2021.-2027.
	NVD
	VM, profesionālās asociācijas, ārstniecības iestādes, citas valsts iestādes, pacientu organizācijas
	
	Pasākums īstenojams esošā finansējuma ietvaros. Avots: VBF
[70, 71]

	3.1.12.6.
	Pilnveidot reto slimību pacientu pāreju no bērnu veselības aprūpes pieaugušo aprūpē, turpinot nodrošināt pieejamību nepieciešamajiem izmeklējumiem un kvalitatīvai veselības aprūpei.
	2021.-2027.
	NVD
	VM, profesionālās asociācijas, ārstniecības iestādes, citas valsts iestādes
	
	Nepieciešams papildu finansējums. Avots: VBF

Finansējums iekļauts 3.1.1., 3.1.3., 3.1.4. uzdevumā
[68]

	3.1.12.7.
	Iekļaut pacienta elektroniskajā veselības kartē informāciju par retās slimības diagnozi, lai ārstiem būtu iespējams identificēt cilvēkus ar retām slimībām un nodrošināt atbilstošu medicīnisko palīdzību.
	2021.-2027.
	NVD
	VM,  SPKC, profesionālās asociācijas, ārstniecības iestādes, citas valsts iestādes
	
	Nepieciešams papildu finansējums. Avots: VBF 

Finansējums iekļauts 5.12.uzdevumā
[70, 72, 316, 317]

	3.1.12.8.
	Izvērtēt iespējas paplašināt reto slimību pacientu loku, kas atbrīvoti no pacienta iemaksas veikšanas.

	2021.-2027.
	VM
	NVD,  profesionālās asociācijas, pacientu organizācijas
	
	Nepieciešams papildu finansējums. Avots: VBF 
Finansējums iekļauts 3.1.1. un 3.1.3. uzdevumā
[68]

	3.1.12.9.
	Īstenot tālākizglītības programmas par reto slimību atpazīšanu, diagnostiku, ārstniecības procesu ārstniecības personām, īpaši ģimenes ārstiem un ģimenes ārstu komandā esošajām ārstniecības personām.

	2021.-2027.
	VM
	SPKC, NVD, profesionālās asociācijas, ārstniecības iestādes, citas valsts iestādes, izglītības iestādes
	
	Nepieciešams papildu finansējums. Avots: ESF

Finansējums iekļauts 4.2.2. uzdevumā
[69, 70]

	3.1.12.10.
	Turpināt darbu pie medikamentu nodrošināšanas reto slimību pacientiem, ieviešot jaunas zāles reto slimību medikamentu programmā.

	2021.-2027.
	VM
	ZVA,  profesionālās asociācijas, ārstniecības iestādes, piesaistot atbilstošas jomas pacientu organizācijas
	
	Nepieciešams papildu finansējums. Avots: VBF
Finansējums iekļauts 3.1.4.uzdevumā
[68, 70]

	3.1.12.11.
	Nodrošināt vienotu pieeju reto slimību pacientu veselības aprūpes sniegšanā, turpinot izstrādāt klīniskos algoritmus un pacientu ceļus reto slimību jomā.
	2021.-2027.
	VM
	NVD, ārstniecības iestādes
	
	Nepieciešams papildu finansējums. Avots: ESF
Finansējums iekļauts 5.1.4. uzdevumā
[70]

	3.1.12.12.
	Atbalstīt klīniskās universitātes slimnīcas, kas iesaistījušās Eiropas references tīklos, ar medicīniskām tehnoloģijām, un attīstīt jaunus izmeklējumus.
	2021.-2027.
	VM
	NVD,  ārstniecības iestādes
	
	Nepieciešams papildu finansējums. Avots: VBF, ERAF.
Finansējums iekļauts 3.1.1., 3.1.3. un 5.7.2.
[68, 70, 72]

	3.1.12.13.
	Attīstīt Orpha koda izmantošanu medikamentu izrakstīšanā.
	2021.-2027.
	VM
	SPKC, NVD, ārstniecības iestādes
	
	Pasākums īstenojams esošā finansējuma ietvaros. Avots: VBF
[70, 72]

	3.1.12.14.
	Izvērtēt iespēju pilnveidot reto slimību pacientiem un piederīgajiem pieejamo psihoemocionālo atbalstu, īpaši krīzes brīžos slimību saasinājumu gadījumā (psihologa konsultācijas, multidisciplināras komandas aprūpe).
	2021.-2027.

	NVD

	VM, ārstniecības iestādes
	
	Nepieciešams papildu finansējums. Avots: VBF

Finansējums iekļauts 3.1.1. un 3.1.3. uzdevumā
[71]

	3.1.12.15.
	Uzlabot sabiedrības informētību par retām slimībām un valstī pieejamo aprūpes sistēmu šiem pacientiem.
	2021.-2027.

	SPKC
	VM,  NVD, ārstniecības iestādes, NVO, PSMVM 

	
	Nepieciešams papildu finansējums. Avots: VBF
Finansējums iekļauts 3.3.2. uzdevumā
[70]

	3.1.12.16.
	Izvērtēt iespēju cilvēkiem ar aizdomām par retu slimību nodrošināt paātrinātu pieeju diagnostikai un izmeklējumiem.
	2021.-2027.

	NVD

	VM, ārstniecības iestādes
	
	Nepieciešams papildu finansējums. Avots: VBF
Finansējums iekļauts 3.1.1. un 3.1.3. uzdevumā
[68, 70]



	3.2. Rīcības apakšvirziens: Veselības aprūpes pakalpojumu koordinēšana un pēctecība


	Nr. p. k.
	Uzdevums un apakšuzdevumi
	Izpildes termiņš
(gads)
	Atbildīgā institūcija
	Līdzatbildīgās institūcijas
	Sasaiste ar politikas rezultātu un rezultatīvo rādītāju 
	Norāde par uzdevuma īstenošanai nepieciešamo finansējumu un tā avotu

[Sasaiste ar NAP2027 uzdevumu]

	3.2.1.
	Stiprināt primāro veselības aprūpi, uzlabot tās kvalitāti un pieejamību:
	

PR: 3.
RR: 3.2., 3.3.

PR: 12.
RR: 12.4.

PR: 13.
RR: 13.5., 13.7.

PR: 14.
RR:14.3.

PR: 18.
RR: 18.3.

PR: 19.
RR: 19.4., 19.6.
	

	3.2.1.1.
	Uzlabot hronisku pacientu veselības aprūpes koordināciju, nepieciešamības gadījumā piesaistot ģimenes ārsta komandā papildu ārstniecības personu, tai skaita fizioterapeitu, vai ārstniecības atbalsta personu (sasaistē ar 4.rīcības virzienu).
	2021.-2027.
	VM, NVD
	LĢĀA, LLĢĀA,
LFA, ārstniecības iestādes
	
	Nepieciešams papildu finansējums. Avots: VBF
Finansējums iekļauts 3.1.1. uzdevumā
[68, 69, 70]

	3.2.1.2.
	Pārskatīt ārsta palīgu/māsas sniegto pakalpojumu klāstu ģimenes ārsta praksē (sasaistē ar 4.rīcības virzienu).

	2021.-2027.
	VM
	NVD, LĢĀA, LLĢĀA, ārstniecības iestādes
	
	Nepieciešams papildu finansējums. Avots: VBF
Finansējums iekļauts 3.1.1. uzdevumā
[68, 70]

	3.2.1.3.
	Izstrādāt norādījumus/ algoritmus nosūtīšanai pie speciālistiem un uz izmeklējumiem.

	2021.-2027.
	VM
	NVD, profesionālās asociācijas
	
	Nepieciešams papildu finansējums. Avots: ESF
Finansējums iekļauts 5.1.3. uzdevumā
[68, 70]

	3.2.1.4.
	Turpināt attīstīt primārās veselības aprūpes centrus un sadarbības prakses, iesaistot ģimenes ārstu komandā garīgās aprūpes māsu un fizioterapeitu (sasaistē ar 4.rīcības virzienu).

	2021.-2027.
	NVD
	VM, LĢĀA, LLĢĀA, LFA, ārstniecības iestādes
	
	Nepieciešams papildu finansējums. Avots: VBF, ERAF

Finansējums iekļauts 5.7.1. uzdevumā
[68, 70, 72]

	3.2.1.5.
	Uzlabot ģimenes ārstu pieejamību lauku reģionos sadarbībā ar pašvaldībām (sasaistē ar 4.rīcības virzienu).
	2021.-2027.
	NVD
	VM, LĢĀA, LLĢĀA, ārstniecības iestādes, pašvaldības
	
	Nepieciešams papildu finansējums. Avots: VBF
Finansējums iekļauts 3.1.1. uzdevumā
[68, 70]

	3.2.2.
	Uzlabot aptiekas pakalpojumu pieejamību un  attīstīt farmaceitisko aprūpi:
	


PR: 1.
RR: 1.1.-1.7.

PR: 9.
RR: 9.2., 9.3.

PR: 10.
RR: 10.1., 10.3.
	

	3.2.2.1.
	Palielināt farmaceita lomu veselības aprūpē, integrējot farmaceitu multidisciplinārās veselības aprūpes komandā, kā arī palielināt farmaceita lomu konsultēšanā par zālēm, veselīgu dzīvesveidu un slimību profilaksi, kā arī veicināt farmaceitu iesaisti veselības aprūpes pakalpojumu nodrošināšanā aptiekās, novērtējot pacientam lietoto un papildu izrakstīto zāļu, uztura bagātinātāju un medicīnas ierīču saderību, kā arī veiktu pacientu skrīningu hronisku slimību, piemēram, C hepatīta, HIV infekcijas atklāšanai. 
(Sasaistē ar 3.2.2.3.uzdevumu).

	2021.-2027.
	VM
	NVD, ZVA, LFB, LAB
	
	Nepieciešams papildu finansējums. Avots: VBF

Finansējums iekļauts 3.1.1. uzdevumā
[68, 70]

	3.2.2.2.
	Veicināt un pilnveidot ziņošanu par zāļu blakusparādībām un par nevēlamiem notikumiem pēc vakcinācijas, tai skaitā arī attīstot ziņošanu  digitālās veselības platformā.
	Pastāvīgi
	 ZVA, NVD
	VM, NMPD, SPKC, VI, ārstniecības iestādes, citas nozares institūcijas, farmaceitu biedrība
	
	Nepieciešams papildu finansējums. ERAF[footnoteRef:22] [22:  ES fondu 2021.-2027.gada plānošanas perioda darbības programmas 4.1.1.specifiskā atbalsta mērķa “Nodrošināt vienlīdzīgu piekļuvi veselības aprūpei un stiprināt veselības sistēmu” finansējuma ietvaros.] 

[70]
Finansējums iekļauts 5.12. uzdevumā
[70, 72, 316, 317]

	3.2.2.3.
	Pilnveidot farmācijas speciālistu prasmes un iemaņas farmaceitiskajā aprūpē, kvalitatīvas, uz pacientu vērstas farmaceitiskās aprūpes nodrošināšanai, t.sk. hronisku pacientu zāļu terapijas kontrolei un uzraudzībai.
	2021.-2027.
	VM
	VM, NVD, ZVA, LFB

	
	Nepieciešams papildu finansējums. Avots: ESF

Finansējums iekļauts 4.2.2. uzdevumā
[69, 70]

	3.2.2.4.
	Uzlabot pacientu līdzestību zāļu lietošanā, informēt sabiedrību par pareizu zāļu un saprātīgu uztura bagātinātāju lietošanas praksi, kā arī par pareizu zāļu utilizēšanu un citām darbībām atbilstoši Eiropas Zāļu stratēģijai (sasaistē ar 1.rīcības virzienu).

	2021.-2027.
	VM, ZM, PVD
	SPKC, NVD, ZVA, LFB, LAB, profesionālās asociācijas, aptiekas
	
	Pasākums īstenojams esošā finansējuma ietvaros. Avots: VBF

[70, 292]


	3.2.2.5.
	Attīstīt aptiekas pakalpojumus farmaceitiskās aprūpes īstenošanai, tai skaitā attīstīt kompensējamo zāļu iegādes iespējas attālināti, kā arī veicināt vienlīdzīgu pieejamību farmaceitiskās aprūpes un aptieku pakalpojumiem, tai skaitā mazāk apdzīvotās vietās.

	2021.-2027.
	VM
	NVD, LFB
	
	Pasākums īstenojams esošā finansējuma ietvaros. Avots: VBF

[68, 72]

	3.2.3.
	Uzlabot pacientu ar hroniskām slimībām veselības aprūpes koordināciju, integrāciju un pēctecību:
	


PR: 1.
RR: 1.4., 1.5., 1.6., 1.7., 1.8., 1.9., 1.10.

PR: 9.
RR: 9.1., 9.2., 9.3., 9.4.

PR: 15.
RR: 15.1.

PR: 18.
RR: 18.3., 18.4., 

PR: 19.
RR: 19.3.,19.4., 19.5., 19.6.
	

	3.2.3.1.
	Izstrādāt dinamiskās novērošanas kārtību bērniem un pieaugušajiem ar  hroniskām un iedzimtām  slimībām un nodrošināt hroniski smagi slimiem bērniem racionālu un ērtu pāreju no bērna veselības aprūpes uz pieaugušo veselības aprūpi, tai skaitā pakalpojumu pieejamības pēctecību.

	2021.-2027.
	NVD
	VM,  profesionālās asociācijas, ārstniecības iestādes
	
	Nepieciešams papildu finansējums. Avots: VBF
Finansējums iekļauts 3.1.1., 3.1.3., 3.1.4. uzdevumā

[68, 70]

	3.2.3.2.
	Pilnveidot dietoloģijas un uztura korekcijas pakalpojumus pacientiem ar hroniskām slimībām (onkoloģiskiem pacientiem, pacientiem pēc kuņģa-zarnu trakta operācijām, sirds un asinsvadu slimniekiem, hroniskas nieru slimības pacientiem, pacientiem ar mājas enterālo un parenterālo barošanu), pacientiem ar virssvaru, malnutrīciju u.c., kā arī grūtniecēm ar aptaukošanos un/vai gestācijas diabētu, vienlaikus izvērtējot iespēju attīstīt pakalpojumu reģionos Latvijā.

	2021.-2027.
	NVD
	VM,  ārstniecības iestādes, profesionālās asociācijas
	
	Nepieciešams papildu finansējums. Avots: VBF

Finansējums iekļauts 3.1.1. un 5.11.[footnoteRef:23] uzdevumā [23:  Uzdevuma īstenošanai konkrēts finansējuma apjoms netiek rezervēts, savukārt tā īstenošanas un finansēšanas iespēja 5.11.uzdevuma ietvaros tiks izvērtēta Nacionālā veselības dienesta izveidotā darba grupā atbilstoši noteiktiem kritērijiem.] 

[68, 70]

	3.2.3.3.
	Stiprināt hronisku pacientu veselības aprūpi mājās, iesaistot gan primārās aprūpes komandu, gan sekundārās ambulatorās aprūpes speciālistus, tai skaitā rehabilitācijas speciālistus.

	2021.-2027.
	NVD
	VM, LM,  ārstniecības iestādes, profesionālās asociācijas
	
	Nepieciešams papildu finansējums. Avots: VBF
Finansējums iekļauts 3.1.1. uzdevumā
[68, 70, 71]

	3.2.3.4.
	Pārskatīt stacionāros sniegtā hronisko pacientu aprūpes profila pakalpojumus un to apmaksas nosacījumus, lai uzlabotu hronisko pacientu stacionārās veselības aprūpes efektivitāti, tai skaitā pārskatīt hronisko pacientu aprūpes profilā nepieciešamo cilvēkresursu apjomu (pacientu skaits uz 1 ārstniecības personu) un izstrādāt un ieviest hronisko pacientu aprūpes profila pakalpojuma līmeņus (pēc pacientiem nepieciešamā aprūpes apjoma un pakalpojumu sniegšanas ilguma) (Sasaistē ar 5.7.uzdevumu)

	
	VM
	Ārstniecības iestādes, profesionālās asociācijas
	
	Nepieciešams papildu finansējums. Avots: VBF

Finansējums iekļauts 3.1.3. uzdevumā

[68, 70, 71, 72]


	3.2.3.5.
	Uzlabot ārstniecības personu un farmaceitu zināšanas un izpratni par pacientu ar hroniskām slimībām ārstēšanu un aprūpi.

	2021.-2027.
	VM
	SPKC, LFB ārstniecības iestādes, profesionālās asociācijas, piesaistot pacientu organizācijas
	
	Nepieciešams papildu finansējums. Avots: ESF

Finansējums iekļauts 4.2.2. uzdevumā
[69, 70] 

	3.2.3.6.
	Izvērtēt iespēju izveidot psihogeriatrijas dienestu sadarbībā ar neirologiem, geriatriem un paliatīvās aprūpes speciālistiem, vienlaikus uzlabojot geriatru un paliatīvās aprūpes speciālistu nodrošinājumu. (Sasaistē ar 4.rīcības virzienu)

	2021.-2027.
	VM
	NVD, LM, profesionālās asociācijas, ārstniecības iestādes
	
	Nepieciešams papildus finansējums. Avots: VBF
[68, 71]
Finansējums iekļauts 3.1.1. un 3.1.3.uzdevumā



	3.2.3.7.
	Izstrādāt risinājumu starpnozaru pakalpojumu koordinācijai veselības, sociālās aprūpes un izglītības pakalpojumiem pacienta veselības aprūpes posmā, t.sk.  pakalpojuma apmaksas modeli.
	2021.-2027.
	VM, LM, IZM
	VARAM, NVD,  pašvaldības, profesionālās asociācijas, NVO
	
	Pasākums īstenojams esošā finansējuma ietvaros. Avots: VBF
[71]

	3.2.3.8.
	Izvērtēt iespēju veicināt hronisko infekcijas slimību, t.sk. turberkulozes diagnostiku riska grupām, kā arī veicināt šo slimību (t.sk. tuberkulozes) profilaksi un ārstēšanu, t.sk mājaprūpi. 

	2021.-2027.
	VM
	NVD
	
	Nepieciešams papildu finansējums. Avots: VBF 
Finansējums iekļauts 3.1.1., 3.1.3., 3.1.4. uzdevumā
[68, 70, 71]

	3.2.3.9.
	Pilnveidot muguras sāpju un galvassāpju pacientu multidisciplināru veselības aprūpi, lai saglabātu darbspējas un mazinātu invaliditātes riskus.
	2021.-2027.
	VM
	Profesionālās asociācijas, NVD
	
	Nepieciešams papildu finansējums. Avots: VBF
Finansējums iekļauts 3.1.1., 3.1.4.uzdevumā
[68, 70]

	3.2.3.10.
	Izvērtēt iespējas BKUS Vecāku mājas sniegtā pakalpojuma pilnveidei un attīstībai, sniedzot holistisku un multidisciplināru atbalstu bērniem ar hroniskām saslimšanām un funkcionāliem traucējumiem un viņu ģimenes locekļiem (sasaistē ar 3.2.3.7.uzdevumu).
	2021.-2027.
	VM, LM
	NVD, NVO
	
	Pasākums īstenojams esošā finansējuma ietvaros. Avots: VBF
[68, 70, 84]

	3.2.3.11.
	Izveidot vienotu ikdienas aprūpes sistēmu izglītības iestādē cukura diabēta pacientiem (sasaistē ar 3.2.3.7.uzdevumu).
	2021.-2027.
	VM, IZM

	ZM, PVD, LM, pašvaldības, NVO, uzņēmumi, ārstniecības iestādes
	
	Nepieciešams papildu finansējums. Avots: VBF

Finansējums veselības nozarei ir iekļauts 3.1.1.uzdevumā.

	3.2.3.12.
	Izstrādāt rekomendācijas integrētās aprūpes pieejas īstenošanai.

	2022.
	VM
	
	
	Nepieciešams papildu finansējums. Avots: ANM[footnoteRef:24] [24:  Reformas 4.1.1.r. “Uz cilvēku centrētas, visaptverošas, integrētas veselības aprūpes sistēmas ilgtspēja un noturība” finansējuma ietvaros.] 



	3.2.4.
	Attīstīt rehabilitācijas pakalpojumus un uzlabot to pieejamību un savlaicīgumu pēctecīgā ārstniecības procesā (sasaistē ar 5.7.uzdevumu):
	


PR: 18.
RR: 18.2., 18.3.

PR: 19.
RR: 19.6.
	

	3.2.4.1.
	Uzlabot ambulatorās medicīniskās rehabilitācijas pakalpojumu pieejamību, tai skaitā dienas stacionārā, vienlaikus uzlabojot atbilstošu cilvēkresursu nodrošinājumu.

	2021.-2027.
	NVD
	VM, ārstniecības iestādes
	
	Nepieciešams papildu finansējums. Avots: VBF
Finansējums iekļauts 3.1.1. uzdevumā
[68, 71]

	3.2.4.2.
	Nodrošināt Covid-19 pārslimojušo pacientu rehabilitāciju, integrējot to kopējā ārstniecības procesā, sākot no akūtā perioda līdz pat ilgtermiņa rehabilitācijai dinamiskās novērošanas programmas ietvarā, t.sk. rehabilitāciju mājās, īstenošanu nodrošinot ar atbilstošo tehnoloģisko aprīkojumu un personāla resursiem. (sasaistē ar 4.1. un 5.7.uzdevumu)
	2021.
	NVD
	Ārstniecības iestādes
	
	Nepieciešams papildu finansējums. Avots: VBF
Finansējums iekļauts 3.1.1. un 3.1.3. uzdevumā


	3.2.4.3.
	Pilnveidot un attīstīt medicīniskās rehabilitācijas pakalpojumus bērniem, t.sk., dinamisko novērošanu un nodrošināt bērnu ar invaliditāti pēctecīgu pāreju pieaugušo veselības aprūpes sistēmā.
	2021.-2027.
	NVD
	VM, LM,  ārstniecības iestādes
	
	Nepieciešams papildu finansējums. Avots: VBF 
Finansējums iekļauts 3.1.1. un 3.1.3. uzdevumā 
[68, 70, 71]

	3.2.4.4.
	Nodrošināt stacionāros akūtos medicīniskās rehabilitācijas pakalpojumus visa līmeņa slimnīcās un subakūto stacionāro rehabilitāciju reģionos. Attīstīt specializētas rehabilitācijas programmas.

	2021.-2027.
	NVD
	VM,  ārstniecības iestādes
	
	Nepieciešams papildu finansējums. Avots: VBF
Finansējums iekļauts 3.1.3. uzdevumā
[68, 70, 71]

	3.2.4.5.
	Paplašināt tehnisko palīglīdzekļu klāstu un saīsināt gaidīšanas laiku to saņemšanai, vienlaicīgi pārskatot kompetenču un atbildības sadalījumu starp LM un VM atsevišķiem tehnisko palīglīdzekļu un medicīnisko ierīču veidiem, lai pacientiem pēc stacionāra etapa tas būtu pieejams uzreiz.

	2021.-2027.
	LM
	VM,  NVD, profesionālās asociācijas, NRC Vaivari, pacientu organizācijas
	
	Nepieciešams papildu finansējums. Avots: VBF

[71]

	3.2.4.6.
	Veidot uz pacientu centrētu rehabilitācijas procesu, t.sk. sociālajā rehabilitācijā, iekļaujot  fiziskās aktivitātes un rekreācijas medicīniskās rehabilitācijas programmas.
	2021.-2027.
	VM, LM
	NVD,  profesionālās asociācijas,  
	
	Nepieciešams papildu finansējums. Avots: VBF
Finansējums iekļauts 3.1.1. un 3.1.3. uzdevumā
[68, 70, 71]

	3.2.4.7.
	Veicināt gadījumiem atbilstošu  PVO Starptautisko funkcionēšanas, nespējas un veselības klasifikācijas izmantošanu  veselības un labklājības jomās un veidojot digitalizētu procesa dokumentāciju. Veicināt klīniski metodiskās vadības attīstību rehabilitācijas nozarē, lai uzlabotu strukturētas vienotas  dokumentācijas, mērījumu ieviešanu un uz pierādījumiem balstītu rehabilitācijas metožu izmantošanu.

	2021.-2027.
	VM, LM
	SPKC, NVD, ārstniecības iestādes, profesionālās asociācijas
	
	Nepieciešams papildus finansējums. Avots: ESF, ERAF

Finansējums iekļauts 4.2.2.un 5.12. uzdevumā
[69, 70, 71, 72]

	3.2.5.
	Attīstīt paliatīvās aprūpes pakalpojumus un uzlabot to pieejamību:
	

PR: 15.
RR: 15.1.

PR: 18.
RR: 18.3.
	

	3.2.5.1.
	Attīstīt paliatīvās veselības aprūpes pakalpojumu atbilstoši pacientu vajadzībām, tai skaitā izveidot mobilās paliatīvās aprūpes komandas pakalpojumu pieaugušajiem, pilnveidot mājas aprūpes ietvaros nodrošinātos paliatīvās aprūpes pakalpojumus un attīstīt ilgstoši aprūpējamo pacientu paliatīvo aprūpi, kā arī attīstīt paliatīvās aprūpes pakalpojumu sniegšanu specializētām pacientu grupām (onkoloģijas, HIV un citu hronisku slimību gala stadijas pacientiem). (Sasaistē ar 5.7 uzdevumu)

	2021.-2027.
	NVD
	VM, LM,  ārstniecības iestādes, profesionālās asociācijas
	
	Nepieciešams papildu finansējums. Avots: VBF

Finansējums ir iekļauts 3.1.1. un 3.1.3. uzdevumā

[68, 70, 71, 72]

	3.2.5.2.
	Sadarbībā ar pašvaldībām attīstīt nedziedināmi slimo (hospice tipa) aprūpes pakalpojumu un atelpas brīdi, kas ietvertu gan veselības aprūpes, gan sociālās aprūpes pakalpojumus atbilstoši pacientu vajadzībām. 
(Sasaistē ar 5.7 uzdevumu)

	2021.-2027.
	VM, LM
	Pašvaldības,  NVD, ārstniecības iestādes, profesionālās asociācijas
	
	Nepieciešams papildu finansējums. Avots: VBF

Finansējums iekļauts 3.1.1. uzdevumā
[68, 71, 72]

	3.2.5.3.
	Izveidot koordinatora kabinetu, lai attīstītu pacientu atbalsta sistēmu un pacientu informēšanu smagu saslimšanu gadījumā  un dzīves noslēgumā (piemēram, skaidra un saprotamas informācijas nodrošināšana par saslimšanu, kādus un kur veselības aprūpes pakalpojumus turpmāk varēs saņemt atbilstoši vajadzībai, kā arī atbalsts no sociālo pakalpojumu groza).

	2021.-2027.
	VM
	Pašvaldības, LM, NVD,  ārstniecības iestādes, profesionālās asociācijas, pacientu organizācijas
	
	Nepieciešams papildu finansējums. Avots: VBF 

Finansējums ir iekļauts 3.1.1. uzdevumā
[68, 70, 71]

	3.2.5.4.
	Uzlabot ārstniecības personu zināšanas paliatīvajā aprūpē.

	2021.-2027.
	VM
	SPKC, NVD, profesionālās asociācijas
	
	Nepieciešams papildu finansējums. Avots: ESF 
Finansējums iekļauts 4.2.2. uzdevumā
[69]

	3.2.5.5.
	Nodrošināt vienotu pieeju paliatīvās aprūpes nodrošināšanā, izstrādājot klīniskos algoritmus un pacientu klīniskos ceļus.

	2021.-2027.
	VM
	SPKC, NVD, ārstniecības iestādes, profesionālās asociācijas
	
	Nepieciešams papildu finansējums. Avots: ESF 
Finansējums ir iekļauts 5.1.3. uzdevumā
[70]

	3.2.6.
	Veicināt transplantējamo orgānu un audu pieejamību:
	


PR: 18.
RR: 18.3.

PR: 19.
RR: 19.6.
	

	3.2.6.1.
	Iestāties Scandiatransplant orgānu apmaiņas organizācijā, tai skaitā īstenojot iestāšanās prasības Eiropas Imunoģenētikas federācijas (European Federation for Immunogenetics) standartiem (Standards for Histocompatibility & Immunogenetics testing) atbilstošas laboratorijas darbībai, prasības nepieciešamajam infrastruktūras resursu, materiāltehniskajam un IT nodrošinājumam.

	2021.-2027.
	PSKUS
	VM, ZVA, NVD,  citas valsts iestādes
	
	Nepieciešams papildu finansējums. Avots: VBF 
[68, 70, 72]


	3.2.6.2.
	Izvērtēt iespēju attīstīt audu ieguves procesu Rīgā sadarbībā ar RAKUS, TOS un PSKUS Oftalmoloģijas klīniku un plānot tās integrēšanu reģionos.

	2021.-2027.
	VTMEC
	[bookmark: _Hlk65170814]VM, TOS, PSKUS, ZVA, ārstniecības iestādes
	
	Pasākums īstenojams esošā finansējuma ietvaros. Avots: VBF
[68, 70] 

	3.2.6.3.
	Veicināt sabiedrības informētību par asins, audu un orgānu ziedošanu.
	2021.-2027.
	SPKC, VADC
	PSKUS, BKUS, VM, pacientu organizācijas 
	
	Nepieciešams papildu finansējums. Avots: ESF
Finansējums iekļauts 3.3.2.uzdevumā
[68]

	3.2.6.4.
	Veikt stacionāro ārstniecības iestāžu ārstniecības personu apmācību orgānu ieguves jautājumos un nodrošināt profesionālās pilnveides iespējas transplantācijā (piemēram, potenciālo donoru identificēšana, saruna ar piederīgajiem, ziņošana VSIA “Paula Stradiņa klīniskā 
universitātes slimnīca” Nacionālajam transplantācijas koordinācijas dienestam par potenciālo donoru).
	2021.-2027.
	VM
	PSKUS,  profesionālās asociācijas, ārstniecības iestādes 
	
	Nepieciešams papildu finansējums. Avots: ESF

Finansējums ir iekļauts 4.2.2. uzdevumā
[69]



	3.3. Rīcības apakšvirziens: Pacienta un viņa ģimenes iesaiste veselības aprūpē


	Nr.p.k.
	Uzdevums un apakšuzdevumi
	Izpildes termiņš
(gads)
	Atbildīgā institūcija
	Līdzatbildīgās institūcijas
	Sasaiste ar politikas rezultātu un rezultatīvo rādītāju
	Norāde par uzdevuma īstenošanai nepieciešamo finansējumu un tā avotu

[Sasaiste ar NAP2027 uzdevumu]

	3.3.1.
	Uzlabot ārstniecības personu un farmaceitu komunikācijas prasmes un uz cilvēku centrēta darba organizācijas prasmes (sasaistē ar 4.rīcības  virzienu):
	


	

	3.3.1.1.
	Uz personu vērstas veselības aprūpes principu ieviešana līdzdiploma un pēcdiploma izglītībā ārstiem, ārstu palīgiem, māsām, vecmātēm un farmaceitiem. 
(Sasaiste ar 4.2.1.uzdevumu)
	2021.-2027.
	VM
	Profesionālās asociācijas, izglītības iestādes (augstskolas, medicīnas koledžas)
	
	Nepieciešams papildu finansējums. Avots: ESF 

Finansējums iekļauts 4.2.1.uzdevumā
[69, 70]

	3.3.2.
	Veicināt veselības komunikācijas un iedzīvotāju veselībpratības pilnveidošanu, tā paaugstinot iedzīvotāju rūpes par savu veselību (sasaistē ar 1.rīcības virzienu):
	



PR: 1.
RR: 1.1.-1.10.

PR: 4.
RR: 4.1., 4.4., 4.5., 4.6., 4.7.

PR: 12.
RR: 12.4.

PR: 13.
RR: 13.7.

PR: 14.
RR: 14.2., 14.3.

PR: 18.
RR: 18.3.

PR: 19.
RR: 19.5., 19.6.

	

	3.3.2.1.
	Uzlabot sabiedrības informēšanu par aktualitātēm nozarē, veselības aprūpes pakalpojumu saņemšanas iespējām,  izglītot iedzīvotājus par konkrētām slimībām, blakussaslimšanām, veselības riskiem, veselības problēmu savlaicīgu atpazīšanu hronisku slimību gadījumā, vairāk fokusējoties uz sirds-asinsvadu, onkoloģiskajām, retajām, psihiskām slimībām un cukura diabētu, un iespējām tās novērst (konsultējoties ar pacientu organizācijām), kā arī veicināt izpratni un zināšanas par geriatriju un paliatīvo aprūpi.

	2021.-2027.
	NVD, SPKC
	VM,  NVO, profesionālas asociācijas, pašvaldības, BKUS
	
	Nepieciešams papildu finansējums. Avots: ESF[footnoteRef:25] [25:  ES fondu 2021.-2027.gada plānošanas perioda darbības programmas 4.1.3.specifiskā atbalsta mērķa “Uzlabot vienlīdzīgu un savlaicīgu piekļuvi kvalitatīviem, ilgtspējīgiem un izmaksu ziņā pieejamiem veselības aprūpes pakalpojumiem, uzlabojot veselības aprūpes sistēmu efektivitāti un izturētspēju” finansējuma ietvaros.] 

[68, 70]


	3.3.2.2.
	Izglītot iedzīvotājus, uzlabojot to higiēnas prasmes, modrību un ziņošanu par iespējamiem infekcijas slimību uzliesmojumiem ārpus ārstniecības personu ziņojumiem (sasaistē ar 2.rīcības virzienu).

	2021.-2027.
	SPKC
	VM, profesionālās asociācijas, NVO, PSMVM
	
	Pasākums īstenojams esošā finansējuma ietvaros. Avots: VBF
[70]

	3.3.2.3.
	Pārskatīt un pilnveidot pirmās palīdzības apmācības sistēmu. 
Izglītot iedzīvotājus pirmās palīdzības sniegšanā.
	2021.-2027.
	NMPD 
	VM, SPKC, profesionālās asociācijas, pašvaldības, NVO
	
	Nepieciešams papildu finansējums izglītošanai. Avots: ESF[footnoteRef:26] [26:  ES fondu 2021.-2027.gada plānošanas perioda darbības programmas 4.1.2.specifiskā atbalsta mērķa “Veicināt darba ņēmēju, darba devēju un uzņēmumu pielāgošanos pārmaiņām, aktīvu un veselīgu novecošanos, kā arī veicināt veselīgu un labi pielāgotu darba vidi veselības risku novēršanai” finansējuma ietvaros.] 

[439, 442]



	4. Rīcības virziens: Cilvēkresursu nodrošinājums un prasmju pilnveide

	Nr. p. k.
	Uzdevums un apakšuzdevumi
	Izpildes termiņš
(gads)
	Atbildīgā institūcija
	Līdzatbildīgās institūcijas
	Sasaiste ar politikas rezultātu un rezultatīvo rādītāju
	Norāde par uzdevuma īstenošanai nepieciešamo finansējumu un tā avotu

[Sasaiste ar NAP2027 uzdevumu]

	4.1.
	Uzlabot cilvēkresursu pieejamību (piesaiste, saglabāšana, ģeogrāfiskais izvietojums) valsts apmaksātajā veselības aprūpes sistēmā, tajā skaitā, veicinot ilgtspējīgas veselības izglītības sistēmas attīstību:
	PR: 17.
RR: 17.1., 17.2., 17.3., 17.4., 17.5.

PR:18.
RR: 18.3.
	

	4.1.1.
	Pārskatīt kritērijus uzņemšanai medicīnas studijās, nodrošinot augsti motivētu studentu uzņemšanu un mazinot atbirumu.

	2022.
	VM, IZM
	augstskolas un koledžas
	
	Pasākums īstenojams esošā finansējuma ietvaros. Avots: VBF
[69, 156]

	4.1.2.
	Plānot un nodrošināt medicīnas pamatstudiju un rezidentūras vietu skaita pieaugumu (vismaz 250 rezidentūras vietas), prioritāri palielinot vietu skaitu profesijās ar novecojošu vecuma struktūru  un atbilstoši iedzīvotāju un veselības nozares vajadzībām, kā arī veicinot medicīnas koledžu pāreju uz 100% nodrošinājumu pēc optimālajiem koeficientiem.
	No 2022.gada un turpmāk pastāvīgi
	VM
	IZM, 
Profesionālās asociācijas, augstskolas, pašvaldības, NVD, VI
	
	Nepieciešams papildu finansējums. Avots: VBF, ESF[footnoteRef:27] [27:  ES fondu 2021.-2027.gada plānošanas perioda darbības programmas 4.1.3.specifiskā atbalsta mērķa “Uzlabot vienlīdzīgu un savlaicīgu piekļuvi kvalitatīviem, ilgtspējīgiem un izmaksu ziņā pieejamiem veselības aprūpes pakalpojumiem, uzlabojot veselības aprūpes sistēmu efektivitāti un izturētspēju” finansējuma ietvaros.] 

[68, 69, 71, 156]

	4.1.3.
	Attīstīt darba vidē balstītu mācību pieeju māsu palīga, zobārsta asistenta, zobu tehniķa un kosmētiķa profesijās.

	2021.-2027.
	VM, IZM

	
Augstskolas un koledžas

	
	Pasākums īstenojams esošā finansējuma ietvaros. Avots: VBF
[69, 70, 167]

	4.1.4.
	Pārskatīt rezidentūras plānošanas, uzņemšanas un finansēšanas kritērijus, precizējot universitāšu, ārstniecības iestāžu un pašvaldību lomu rezidentu sagatavošanā, nodarbināšanā un rezidentūras apmācībā iztērēto valsts budžeta līdzekļu atmaksas kārtībā.
	2021.
	VM
	Profesionālās asociācijas, augstskolas, klīniskās universitātes slimnīcas, pašvaldības
	
	Pasākums īstenojams esošā finansējuma ietvaros. Avots: VBF
[68, 69, 157]

	4.1.5.
	Vērtēt iespēju noteikt vienotu augstskolu valsts eksāmenu, beidzot ārstniecības pamatstudiju programmu.

	2022.
	VM
	IZM, augstskolas
	
	Pasākums īstenojams esošā finansējuma ietvaros. Avots: VBF
[70, 158]

	4.1.6.
	Stiprināt darba devēja lomu  speciālistu piesaistē un noturēšanā valsts apmaksātajā veselības sektorā, tai skaitā veicinot paaudžu nomaiņu (īpaši primārajā aprūpē).

	Pastāvīgi
	VM

	Ārstniecības iestādes, profesionālās asociācijas
	
	Nepieciešams papildu finansējums. Avots: ESF[footnoteRef:28] [28:  ES fondu 2021.-2027.gada plānošanas perioda darbības programmas 4.1.3.specifiskā atbalsta mērķa “Uzlabot vienlīdzīgu un savlaicīgu piekļuvi kvalitatīviem, ilgtspējīgiem un izmaksu ziņā pieejamiem veselības aprūpes pakalpojumiem, uzlabojot veselības aprūpes sistēmu efektivitāti un izturētspēju” finansējuma ietvaros.] 


[69]

	4.1.7.
	Ar zinātniski pamatotām metodēm noskaidrot patiesos iemeslus darbaspēka zaudēšanai valsts apmaksātajā veselības aprūpes sistēmā.

	2021.-2027.
	VM
	 profesionālās asociācijas
	
	Nepieciešams papildu finansējums. Avots: VBF, ANM[footnoteRef:29] [29:  Reformas 4.2.1.r. “Uz cilvēku centrētas, visaptverošas, integrētas veselības aprūpes sistēmas ilgtspēja un noturība” finansējuma ietvaros.] 

[69]

	4.1.8.
	Izstrādāt  risinājumus, lai veicinātu atgriešanos darbā profesijā visu darbspējas vecuma veselības nozares profesiju pārstāvjus, tai skaitā diasporu.

	2021.-2027.
	VM
	Profesionālās asociācijas, ārstniecības iestādes
	
	Pasākums īstenojams esošā finansējuma ietvaros. Avots: VBF
[69, 172]

	4.1.9.
	Vērtēt iespējas ārstniecības personu imigrācijas politikas attīstībai, tai skaitā, robežu atvēršanas iespējas trešo valstu ārstniecības personām.

	2021.-2027.
	VM
	Profesionālās asociācijas, ārstniecības iestādes
	
	Pasākums īstenojams esošā finansējuma ietvaros. Avots: VBF
[69]

	4.1.10.
	Plānot atbilstoša personāla sagatavošanu, lai veicinātu jaunu veselības aprūpes pakalpojumu attīstību (paliatīvā aprūpe, geriatrija) un stiprināt pašvaldību lomu  cilvēkresursu piesaistē, īpaši geriatrijas un paliatīvās aprūpes pakalpojumu nodrošināšanā un noturēšanā ārstniecības iestādēs reģionos.
	2021.-2027.
	VM
	NVD
	
	Nepieciešams papildu finansējums. Avots: ESF

Finansējums ir iekļauts 4.1.2. uzdevumā.

[68, 69, 71]


	4.1.11.
	Izstrādāt un ieviest konkurētspējīgu ārstniecības personu atalgojuma modeli atbilstoši sniegto pakalpojuma līmenim un veidam, nodrošinot ārstniecības personu atalgojuma pieaugumu visām ārstniecības personu grupām.[footnoteRef:30]   [30:  Informatīvais ziņojums "Par jaunas ārstniecības personu darba samaksas kārtības izstrādāšanu" (22.10.2020. VSS-897: TA-2520)] 


	2021.-2027.
	VM
	Profesionālās asociācijas, ārstniecības iestādes
	
	Nepieciešams papildu finansējums. Avots: VBF
[69]

	4.1.12.
	Nodrošināt vispārējās aprūpes māsas profesijas ieviešanu, tai skaitā veicinot māsu atgriešanos profesijā.

	2022.
	VM
	Profesionālās asociācijas, izglītības iestādes, VI
	
	Nepieciešams papildu finansējums. Avots: VBF, ESF[footnoteRef:31] [31:  ES fondu 2021.-2027.gada plānošanas perioda darbības programmas 4.1.3.specifiskā atbalsta mērķa “Uzlabot vienlīdzīgu un savlaicīgu piekļuvi kvalitatīviem, ilgtspējīgiem un izmaksu ziņā pieejamiem veselības aprūpes pakalpojumiem, uzlabojot veselības aprūpes sistēmu efektivitāti un izturētspēju” finansējuma ietvaros.] 

[69]


	4.2.
	Uzlabot cilvēkresursu kvalitāti atbilstoši veselības aprūpes pakalpojumu attīstībai un pieprasījumam darba tirgū:
	


PR: 17.
RR: 17.1., 17.2., 17.3.

	

	4.2.1.
	Pilnveidot ārstniecības personu pirmsdiploma un pēcdiploma izglītību, integrējot aktuālo caurviju kompetenču apguvi augstskolu izglītības programmās, tai skaitā, par pacientu drošību, komunikāciju, vardarbību, dzimumu līdztiesību, par digitālajām prasmēm, datu analīzi, veselības aprūpes statistiku, diagnožu un nāves cēloņu kodēšanu u.c., kā arī palielinot praktisko nodarbību īpatsvaru studiju procesā, veicinot moderno tehnoloģiju izmantošanu, tai skaitā darba vidē balstītas mācības, simulāciju mācības.
(sasaistē ar 4.2.2. un 4.2.5.)

	2021.-2027.
	VM
	IZM, profesionālās asociācijas, augstākās izglītības iestādes un citas izglītības iestādes, ārstniecības iestādes
	
	Nepieciešams papildus finansējums. Avots: ERAF[footnoteRef:32], ANM[footnoteRef:33] [32:  Izglītības un zinātnes ministrijas 1.1.1. SAM “Pētniecības un inovāciju kapacitātes stiprināšana un progresīvu tehnoloģiju ieviešana kopējā P&A sistēmā” - 4.2.1 .uzdevuma izpildei norādītais finansējums var tikt  precizēts detalizētas investīciju ieviešanas izstrādes laikā.]  [33:  ANM Investīcija 2.3.1.1.i.: Augsta līmeņa digitālo prasmju apguves nodrošināšana (IZM investīcija), ANM Reforma 5.2.1.r. Augstākās izglītības un zinātnes izcilības un pārvaldības reforma (IZM) - 4.2.1. uzdevuma izpildei norādītais finansējums var tikt  precizēts detalizētas investīciju ieviešanas izstrādes laikā.] 

[69, 70, 156, 157, 158, 166, 167, 168, 171, 172, 317]

	4.2.2.
	Izstrādāt[footnoteRef:34] un ieviest veselības nozares cilvēkresursu stratēģiju, kurā ietverti šādi galvenie darbības virzieni: 1) nozares cilvēkresursu plānošanas modeļa izstrāde un cilvēkresursu kartējums; 2) tālākizglītības modeļa izstrāde, darbības plāns tā ieviešanai (tai skaitā ievērojot NAP 2021. – 2027. 3. rīcības virziena “Uz cilvēku centrēta veselības aprūpe”  69. uzdevuma tvērumu); 3) prasību izstrāde datu  bāzes (ārstniecības personu reģistra) uzlabošanai un modernizācijai; 4)  koordinēta  simulētās medicīna attīstība medicīnas izglītībā (iekārtas, izvietojums). [34:  Eiropas Komisijas Strukturālo reformu atbalsta ģenerāldirektorāta (DG REFORM) Tehniskā atbalsta instrumenta (Technical Support Instrument, TSI) projekts par veselības darbspēka stratēģiju Latvijā.] 

(sasaistē ar 5.7.2.)

	2021.-2027.
	VM
	BKUS, PSKUS, RAKUS, IZM, profesionālās asociācijas, augstskolas un citas izglītības iestādes, ārstniecības iestādes
	
	Nepieciešams papildu finansējums. Avots: ESF[footnoteRef:35], ANM[footnoteRef:36] [35:  ES fondu 2021.-2027.gada plānošanas perioda darbības programmas 4.1.3.specifiskā atbalsta mērķa “Uzlabot vienlīdzīgu un savlaicīgu piekļuvi kvalitatīviem, ilgtspējīgiem un izmaksu ziņā pieejamiem veselības aprūpes pakalpojumiem, uzlabojot veselības aprūpes sistēmu efektivitāti un izturētspēju” finansējuma ietvaros.]  [36:  Reformas 4.2.1.r. “Cilvēkresursu nodrošinājums un prasmju pilnveide” finansējuma ietvaros.] 

[69, 156]

	4.2.3.
	Pilnveidot klīnisko prakšu īstenošanas nosacījumus ārstniecības iestādēs, veicinot augstskolu un ārstniecības iestāžu  sadarbību, vienlaikus uzlabojot studiju procesa kvalitāti.

	2021.-2027.
	VM
	Augstskolas un citas izglītības iestādes, ārstniecības iestādes
	
	Pasākums īstenojams esošā finansējuma ietvaros. Avots: VBF
[69, 156]

	4.2.4.
	Pārskatīt ārsta pamatspecialitāšu, apakšspecialitāšu, papildspecialitāšu un ārstniecisko metožu sarakstu, vērtējot studiju saturu, ilgumu un  specialitāšu konsolidācijas iespējas.

	2021.-2023.
	VM
	Profesionālās asociācijas, studējošo un darba devēju organizācijas
	
	Pasākums īstenojams esošā finansējuma ietvaros. Avots: VBF
[69, 70]

	4.2.5.
	Veicināt investīciju piesaisti studiju vides attīstībai, tostarp infrastruktūras un aprīkojuma modernizācijai RSU un RSU SKMK.
	2021.-2027.
	IZM
	RSU, RSU SKMK
	
	Nepieciešams papildu finansējums. Avots: ERAF (IZM)[footnoteRef:37]  [37:  Izglītības un zinātnes ministrijas 4.2.Prioritātes “Izglītība, prasmes un mūžizglītība” 4.2.1.SAM “Uzlabot piekļuvi iekļaujošiem un kvalitatīviem pakalpojumiem izglītībā, mācībās un mūžizglītībā, attīstot infrastruktūru, tostarp stiprinot tālmācību, tiešsaistes izglītību un mācības”, kas tiks īstenots atklātas projektu iesniegumu atlases veidā, tādējādi negarantē finansējuma saņemšanu uzdevuma īstenošanai.] 

[156]

	4.3.
	Uzlabot cilvēkresursu pārvaldības sistēmu:
	


PR: 17.
RR: 17.1., 17.2., 17.3., 17.4., 17.5.

	

	4.3.1.
	Pilnveidot Ārstniecības personu un ārstniecības atbalsta personu reģistru (piemēram, nodrošinot tā sadarbspēju ar citiem valsts reģistriem (VID)  nodarbinātības datu iegūšanas jomā; izstrādāt jaunas datu apkopošanas un analīzes iespējas (statistiskie dati)), kā arī izstrādājot tehniskos risinājumus informācijas apkopošanai no ārstniecības iestādēm, izglītības iestādēm profesionālajām asociācijām, par tālākizglītības pasākumu īstenotājiem un citām VIS un datu bāzēm.
	2021.-2027.
	VM
	VI, NVD, profesionālās asociācijas, izglītības iestādes, ārstniecības iestādes
	
	Nepieciešams papildu finansējums. Avots: ERAF
Finansējums iekļauts 5.12. uzdevumā
[72, 316, 317]


	4.3.2.
	Izstrādāt rezidentu reģistru, nodrošinot tā sadarbspēju ar citām VIS un datu bāzēm.

	2021.-2027.
	VM
	VI, NVD, IZM, izglītības iestādes
	
	Nepieciešams papildu finansējums. Avots: ERAF
Finansējums iekļauts 5.12. uzdevumā
[72, 316,317]

	4.3.3.
	Veikt pētījumu veselības aprūpē nepieciešamā cilvēkresursu skaita apzināšanai (salīdzinošs pētījums personāla pilnas darba slodzes ietvaros veikto darbību uzskaitei,  atbilstoši pakalpojumu sniegšanas līmenim un iestādes darbības profilam (PLE aprēķins)).
	2021.-2027.
	VM
	
	
	Nepieciešams papildu finansējums. Avots: ANM[footnoteRef:38] [38:  Reformas 4.2.1.r. “Cilvēkresursu nodrošinājums un prasmju pilnveide” finansējuma ietvaros.] 


Finansējums iekļauts 4.1.7.uzdevumā
[68, 69, 72]


	4.3.4.
	Noteikt, ka valsts apmaksātā veselības aprūpes pakalpojuma nodrošināšanai ārstniecības iestādes personālu plāno atbilstoši darba slodžu plānošanas principam, ārstniecības iestādes sniegtā pakalpojuma veidam un līmenim.

	2021.-2027.
	VM
	Profesionālās asociācijas, ārstniecības iestādes
	
	Pasākums īstenojams esošā finansējuma ietvaros. Avots: VBF
[68, 69]

	4.3.5.
	Izveidot standartus aprūpējamo pacientu skaitam uz vienu ārstniecības personu  atbilstoši pakalpojumu sniegšanas profilam, kā arī konsultāciju ilgumu un optimālo konsultējamo pacientu skaitam vienas pieņemšanas ietvaros.

	2021.-2027.
	VM
	NVD, profesionālās asociācijas, ārstniecības iestādes
	
	Pasākums īstenojams esošā finansējuma ietvaros. Avots: VBF
[68, 69]






	5. Rīcības virziens: Veselības aprūpes ilgtspēja, pārvaldības stiprināšana, efektīva veselības aprūpes resursu izlietošana

	Nr. p. K.
	Uzdevums un apakšuzdevumi
	Izpildes termiņš
(gads)
	Atbildīgā institūcija
	Līdzatbildīgās institūcijas
	Sasaiste ar politikas rezultātu un rezultatīvo rādītāju
	Norāde par uzdevuma īstenošanai nepieciešamo finansējumu un tā avotu

[Sasaiste ar NAP2027 uzdevumu]

	5.1.
	Pilnveidot veselības aprūpes pakalpojumu kvalitāti un uzlabot pacientu drošību:
	PR: 11.
RR: 11.5.

PR: 18.
RR: 18.3.

PR: 19.
RR: 19.1., 19.2., 19.3.
	

	5.1.1.
	Pilnveidot veselības aprūpes personāla zināšanas un prasmes pacientu drošības un veselības aprūpes kvalitātes vadības jautājumos, tai skaitā pacienta drošības atgadījuma analīzē ārstniecības iestādē (sasaistē ar 4.rīcības virzienu).

	2021.-2027.
	SPKC
	VM, profesionālās asociācijas, ārstniecības iestādes, 
	
	Nepieciešams papildu finansējums. Avots: ESF[footnoteRef:39] [39:  ES fondu 2021.-2027.gada plānošanas perioda darbības programmas 4.1.3.specifiskā atbalsta mērķa “Uzlabot vienlīdzīgu un savlaicīgu piekļuvi kvalitatīviem, ilgtspējīgiem un izmaksu ziņā pieejamiem veselības aprūpes pakalpojumiem, uzlabojot veselības aprūpes sistēmu efektivitāti un izturētspēju” finansējuma ietvaros.] 

[69, 70]

	5.1.2.
	Attīstīt nenosodošas pacientu drošības atgadījumu ziņošanas – mācīšanās sistēmu, tai skaitā izstrādāt pacientu drošības atgadījumu klasifikāciju, ņemot vērā citu valstu pieredzi.
	2021.-2027.
	SPKC
	VM, VI, ārstniecības iestādes, pacientu organizācijas
	
	Nepieciešams papildu finansējums. Avots: ERAF
Finansējums iekļauts 5.12.
Uzdevumā
[70, 72, 316, 317]


	5.1.3.
	Ieviest uz starptautiski atzītām vadlīnijām profesionāļu izstrādātus klīniskos algoritmus un klīniskos pacientu ceļus veselības aprūpē un  adaptēt starptautiski atzītas vadlīnijas, nodrošinot to pieejamību digitālā formātā gan ārstniecības personām, gan sabiedrībai un veikt klīnisko algoritmu un klīnisko ceļu ieviešanas monitoringu.

	2021.-2027.
	SPKC
	VM, profesionālās asociācijas
	
	Nepieciešams papildu finansējums. Avots: ESF[footnoteRef:40] [40:  ES fondu 2021.-2027.gada plānošanas perioda darbības programmas 4.1.3.specifiskā atbalsta mērķa “Uzlabot vienlīdzīgu un savlaicīgu piekļuvi kvalitatīviem, ilgtspējīgiem un izmaksu ziņā pieejamiem veselības aprūpes pakalpojumiem, uzlabojot veselības aprūpes sistēmu efektivitāti un izturētspēju” finansējuma ietvaros.] 


[70]

	5.1.4.
	Īstenot apmācības par izstrādātajām klīniskajām vadlīnijām un pacientu ceļiem un izstrādāt informāciju sadarbības īstenošanai starp veselības aprūpes līmeņiem, kā arī starp dažādām specialitātēm un nozarēm Latvijā un ārpus tās, piemēram, sociālo jomu, izglītības sektoru (sasaistē ar 3.rīcības virzienu).

	2021.-2027.
	VM, NVD, SPKC
	Profesionālās asociācijas, ārstniecības iestādes, LM, IZM un citas valsts institūcijas
	
	Nepieciešams papildu finansējums. Avots: ESF[footnoteRef:41] [41:  ES fondu 2021.-2027.gada plānošanas perioda darbības programmas 4.1.3.specifiskā atbalsta mērķa “Uzlabot vienlīdzīgu un savlaicīgu piekļuvi kvalitatīviem, ilgtspējīgiem un izmaksu ziņā pieejamiem veselības aprūpes pakalpojumiem, uzlabojot veselības aprūpes sistēmu efektivitāti un izturētspēju” finansējuma ietvaros.] 


[69, 70]


	5.1.5.
	Pilnveidot veselības sistēmas un veselības aprūpes uzraudzību, tai skaitā ārstniecības iestāžu sniegto veselības aprūpes pakalpojumu kvalitātes uzraudzību, integrējot sistēmā balstītu uzraudzību, kas ietver ārstniecības iestāžu vadības sistēmu (organizācijas, procesu) novērtēšanu un uzlabojumu veicināšanu un veselības sistēmas snieguma rādītāju[footnoteRef:42] uzraudzību, uzturēšanu, attīstīšanu un publicēšanu. [42:  Veselības sistēmas snieguma rādītāji tika izstrādāti Eiropas Komisijas Strukturālo reformu atbalsta ģenerāldirektorāta (DG REFORM) Tehniskā atbalsta instrumenta (Technical Support Instrument, TSI) projektā “Attīstīt veselības sistēmas snieguma novērtēšanu Slovēnijā un Latvijā” 2019.gadā] 


	2021.-2027.
	SPKC, VI, VM
	NVD, ārstniecības iestādes
	
	Nepieciešams papildu finansējums. Avots: ESF[footnoteRef:43] [43:  ES fondu 2021.-2027.gada plānošanas perioda darbības programmas 4.1.3.specifiskā atbalsta mērķa “Uzlabot vienlīdzīgu un savlaicīgu piekļuvi kvalitatīviem, ilgtspējīgiem un izmaksu ziņā pieejamiem veselības aprūpes pakalpojumiem, uzlabojot veselības aprūpes sistēmu efektivitāti un izturētspēju” finansējuma ietvaros.] 

[70, 72]

	5.1.6.
	Īstenot konfidenciālu nenosodošu noteiktas pakalpojumu jomas auditu, ko veic jomas speciālisti.
	2021.-2027.
	VM
	NVD, VI, profesionālās asociācijas, pacientu organizācijas
	
	Nepieciešams papildu finansējums. Avots: ESF[footnoteRef:44] [44:  ES fondu 2021.-2027.gada plānošanas perioda darbības programmas 4.1.3.specifiskā atbalsta mērķa “Uzlabot vienlīdzīgu un savlaicīgu piekļuvi kvalitatīviem, ilgtspējīgiem un izmaksu ziņā pieejamiem veselības aprūpes pakalpojumiem, uzlabojot veselības aprūpes sistēmu efektivitāti un izturētspēju” finansējuma ietvaros.] 


[70]

	5.1.7.
	Ieviest digitālu risinājumu pacientu pieredzes ar saņemto veselības aprūpi novērtēšanai, tai skaitā ieviest un attīstīt pacientu ziņotos rādītājus[footnoteRef:45] veselības aprūpē un izvērtēt iespējas tos sasaistīt ar samaksu par pakalpojumu. [45:  Eiropas Komisijas Strukturālo reformu atbalsta ģenerāldirektorāta (DG REFORM) Tehniskā atbalsta instrumenta (Technical Support Instrument, TSI) projekts par  "Atbalsts pacienta ziņotās pieredzes pasākumu izstrādei veselības sistēmas darbības novērtēšanai Latvijā"] 

	2021.-2027.
	VM
	SPKC, NVD, ārstniecības iestādes, pacientu organizācijas
	
	Nepieciešams papildu finansējums. Avots: ERAF
Finansējums iekļauts 5.12.uzdevumā
[70, 72, 316, 317]

	5.2.
	Pilnveidot veselības aprūpes pakalpojumu apmaksas modeļus, lai veicinātu kvalitatīvu veselības pakalpojuma rezultātu:
	



PR: 16.
RR: 16.2., 16.3., 16.4.

PR:18.
RR:18.11.

PR: 19.
RR: 19.1.,
19.2., 19.3.
	

	5.2.1.
	Attīstīt veselības aprūpes rezultātu novērtēšanu un nodrošināt rādītāju pieejamību sabiedrībai:
- noteikt veselības aprūpes pakalpojumu kvalitātes kritērijus, tai skaitā, veicot veselības aprūpes pakalpojumu stratēģiskos iepirkumus, iepirkt kopēju veselības aprūpes pakalpojumu veidu un apjomu kopumu, 
- attīstīt uz rezultātu balstītu samaksu par veselības aprūpes pakalpojumu un sadarbībā ar augstskolām, profesionālajām organizācijām un pakalpojumu sniedzējiem izstrādāt un pilotēt pakalpojumu pirkšanas programmas, kurās pakalpojumu apmaksa saistīta ar sasniegto rezultātu.
	2021.-2027.
	NVD, SPKC 
	VM, ārstniecības iestādes, LAB, pacientu organizācijas, augstskolas, profesionālās asociācijas, ārstniecības iestādes
	
	Nepieciešams papildu finansējums. Avots: VBF

Finansējums iekļauts 5.9.uzdevumā

[70, 72]

	5.2.2.
	Izstrādāt ekonomiskos aprēķinos balstītu un caurspīdīgu veselības aprūpes pakalpojumu tarifu izveides kārtību un tarifu pārskatīšanas un ieviešanas plānu.(Sasaistē ar 3.1.1.7., 3.1.2.4. un  3.1.3.3.)
	2022.
	NVD
	VI, ārstniecības iestādes
	
	Pasākums īstenojams esošā finansējuma ietvaros. Avots: VBF
[68, 72]

	5.3.
	Attīstīt ar zālēm nesaistītu medicīnisko tehnoloģiju novērtēšanu, tai skaitā stiprināt medicīnisko tehnoloģiju novērtēšanas kapacitāti.
	2021.-2027.
	VM
	NVD, VI
	Uzdevumam nav tiešas sasaistes ar PR un RR, bet ir ietekme pamatnostādnēs noteiktā mērķa sasniegšanā.
	Nepieciešams papildu finansējums. Avots: VBF
Finansējums iekļauts 5.9.uzdevumā
[70, 72]

	5.4.
	Veicināt ģenērisko zāļu izmantošanu veselības aprūpē.

	2021.-2027.
	VM
	NVD, ZVA
	PR: 18.
RR: 18.2.
	Pasākums īstenojams esošā finansējuma ietvaros. Avots: VBF
[72]

	5.5.
	Paplašināt centralizēti iepērkamo zāļu un medicīnas preču veidus, veicināt slimnīcu kopīgos iepirkumus.

	2021.-2027.
	NVD, VM
	Stacionārās ārstniecības iestādes
	Uzdevumam nav tiešas sasaistes ar PR un RR, bet ir ietekme pamatnostādnēs noteiktā mērķa sasniegšanā.
	Pasākums īstenojams esošā finansējuma ietvaros. Avots: VBF
[72]

	5.6.
	Pilnveidot stacionāro pakalpojumu sniedzēju aprūpes līmeņu struktūru, sadarbības teritorijas (pakalpojumu pārprofilējamība, kvalitāte, efektivitāte):
	PR: 18.
RR: 18.3.

PR: 19.
RR: 19.1.,
19.2., 19.3.
	

	5.6.1.
	Izstrādāt kritērijus, lai nodrošinātu efektivitāti un kvalitāti stacionārajā aprūpē.

	2021.-2027.
	NVD
	VM, ārstniecības iestādes, profesionālās asociācijas, pacientu organizācijas
	
	Pasākums īstenojams esošā finansējuma ietvaros. Avots: VBF
[70, 72]

	5.6.2.
	Attīstīt sadarbību starp slimnīcām, kā arī starp slimnīcām un ambulatorajām ārstniecības iestādēm, tai skaitā ieviest veselības aprūpes pakalpojumu plānošanu slimnīcu sadarbības teritorijās. [footnoteRef:46] (sasaistē ar 5.7.uzdevumu) [46:  Eiropas Komisijas Strukturālo reformu atbalsta ģenerāldirektorāta atbalstīts projekts Nr. SRSS/2018/01/FWC/002 “Stacionāro pakalpojumu, telemedicīnas un integrētās aprūpes turpmāka attīstība” (Further development of hospital services, telemedicine and integrated care)] 

	2021.-2027.
	VM
	NVD, ārstniecības iestādes
	
	Nepieciešams papildu finansējums. Avots: VBF
Finansējums iekļauts 3.1.3.uzdevumā
[71, 72]

	5.7.
	Uzlabot ārstniecības iestāžu infrastruktūru, tai skaitā nodrošināt specializēto slimnīcu attīstību:
	PR: 18.
RR: 18.3., 18.7., 18.8., 18.9., 18.10.

PR: 19.
RR: 19.6.
	

	5.7.1.
	Attīstīt ģimenes ārstu, zobārstniecības prakšu un primārās veselības aprūpes centru infrastruktūru (ēku atjaunošana, pārbūve, būvniecība un aprīkošana, vides pieejamības nodrošināšana,  automašīnu iegāde primārās veselības aprūpes centriem).
	2021.-2027.
	VM
	NVD, LĢĀA, LLĢA, LZA, ārstniecības iestādes, pašvaldības
	
	Nepieciešams papildu finansējums. Avots: ERAF[footnoteRef:47] [47:  5.7. sadaļas “Uzlabot ārstniecības iestāžu infrastruktūru, tai skaitā nodrošināt specializēto slimnīcu attīstību” visu uzdevumu un apakšuzdevumu īstenošana, kuriem finansējuma avots norādīts ERAF, paredzēta ES fondu 2021.-2027.gada plānošanas perioda darbības programmas 4.1.1.specifiskā atbalsta mērķa “Nodrošināt vienlīdzīgu piekļuvi veselības aprūpei un stiprināt veselības sistēmu” finansējuma ietvaros.] 

[72]

	5.7.2.
	Attīstīt VSIA “Bērnu klīniskā universitātes slimnīca”, VSIA “P.Stradiņa klīniskās universitātes slimnīca” un SIA “Rīgas Austrumu klīniskā universitātes slimnīca” infrastruktūru, optimizējot infrastruktūras uzturēšanas izmaksas (tai skaitā veikt ēku atjaunošanu, pārbūvi, būvniecību, medicīnisko iekārtu, stratēģiski nozīmīgu jauno tehnoloģiju plānošanu, iegādi, nomaiņu, tostarp veicinot vides pieejamību, pacientu plūsmu nodalīšanu, infekciju kontroles pasākumu uzlabošanu un optimālu gultu skaitu, tai skaitā izolācijas boksu un observācijas gultu skaitu), kā arī nodrošināt izcilības centru izveidi zināšanu pārnesē.

	2021.-2027.
	VM
	BKUS, PSKUS, RAKUS, NVD
	
	Nepieciešams papildu finansējums. Avots:
ERAF, ANM[footnoteRef:48] [48:  Reformas 4.1.1.r. “Uz cilvēku centrētas, visaptverošas, integrētas veselības aprūpes sistēmas ilgtspēja un noturība” finansējuma ietvaros.] 

[69, 72]

	5.7.3.
	Attīstīt ārstniecības iestāžu infrastruktūru hroniski slimo un nedziedināmi slimo pacientu aprūpei, tai skaitā hospice tipa pakalpojumu nodrošināšanai (ēku atjaunošana, pārbūve, būvniecība, vides pieejamības nodrošināšana, medicīnas ierīču un aprīkojuma iegāde).

	2021.-2027.
	VM
	NVD, ārstniecības iestādes, pašvaldības
	
	Nepieciešams papildu finansējums. Avots: ERAF
[71, 72]

	5.7.4.
	Attīstīt ārstniecības iestāžu teritoriālo sadarbību, uzlabot to sniegto pakalpojumu pieejamību un kvalitāti, nodrošināt integrētu veselības aprūpes pakalpojumu koncentrāciju cilvēkresursu pieejamības vietās un uzlabot veselības aprūpes sistēmas noturību epidemioloģiskajām krīzēm, optimizējot infrastruktūras uzturēšanu – ēku atjaunošana, pārbūve, vides pieejamības nodrošināšana, būvniecība, medicīnas ierīču, dārgo tehnoloģiju un aprīkojuma iegāde un nomaiņa.

	2021.-2027.
	VM
	NVD, ārstniecības iestādes, pašvaldības iestādes
	
	Nepieciešams papildu finansējums. Avots: ANM[footnoteRef:49], ERAF [49:  Reformas 4.1.1.r. “Uz cilvēku centrētas, visaptverošas, integrētas veselības aprūpes sistēmas ilgtspēja un noturība” finansējuma ietvaros.] 

[71, 72]

	5.7.5.
	Attīstīt psihiatrijas profila ārstniecības iestāžu infrastruktūru – ēku atjaunošana, pārbūve, būvniecība, vides pieejamības nodrošināšana, medicīnas ierīču un aprīkojuma iegāde.

	2021.-2027.
	VM
	NVD, ārstniecības iestādes
	
	Nepieciešams papildu finansējums. Avots: ERAF
[71, 72]


	5.7.6.
	Nodrošināt operatīvā medicīniskā transportlīdzekļu  parka un medicīnas iekārtu atjaunošanu NMPD. 

	2021.-2027.
	NMPD
	VM
	
	Nepieciešams papildu finansējums. Avots: ERAF
[72]


	5.7.7.
	Stiprināt NMPD kapacitāti neatliekamās medicīniskās palīdzības sniegšanai ārkārtas situācijās.
	2021.-2027.
	NMPD
	VM
	
	Nepieciešams papildu finansējums. Avots: VBF
[72, 440]

	5.7.8.
	Uzlabot specializēto slimnīcu attīstību, veicinot ieguldījumus infrastruktūrā.

	2021.-2027.
	VM
	Ārstniecības iestādes
	
	Nepieciešams papildu finansējums. Avots: ERAF 
Finansējums iekļauts 5.7.4. uzdevumā 
[71, 72]

	5.7.9.
	Izveidot modernu tiesu medicīnas-patoloģijas infrastruktūru VTMEC, lai nodrošinātu atbilstošu funkcijas izpildi ikdienā un vienlaikus būtu gatava izmantošanai ārkārtas situācijās.

	2021.-2027.
	VM
	VTMEC
	
	Nepieciešams papildu finansējums. Avots:
VBF,
Norvēģu finansējums
[72, 440]


	5.7.10.
	Attīstīt sekundāro ambulatoro pakalpojumu sniedzēju (I – III līmeņa stacionārās iestādes, veselības centri) infrastruktūru nodrošinot epidemioloģiskās prasības, vides pieejamību un integrētu veselības aprūpes pakalpojumu attīstību.
	2021.-2026.
	VM
	Ārstniecības iestādes
	
	Nepieciešams papildu finansējums. Avots: ANM[footnoteRef:50] [50:  Reformas 4.1.1.r. “Uz cilvēku centrētas, visaptverošas, integrētas veselības aprūpes sistēmas ilgtspēja un noturība” finansējuma ietvaros.] 


[72]

	5.8.
	Izveidot un uzturēt nepieciešamo materiālo rezervju sistēmu katastrofu un ārkārtas situācijām:
	
Uzdevumiem nav tiešas sasaistes ar PR un RR, bet ir ietekme pamatnostādnēs noteiktā mērķa sasniegšanā.
	

	5.8.1.
	Pārskatīt valsts materiālo rezervju plānošanu, optimizēt ārkārtas situācijās un katastrofās nepieciešamo valsts materiālo rezervju resursu nomenklatūru, tās veidus, apjomu un izmaksas. Izveidot nozares operatīvās rezerves un nodrošināt to uzturēšanu, kā arī pieejamību katastrofu un ārkārtas situācijas gadījumā, nodrošinot pakalpojuma sniegšanu lielam pacientu skaitam, neietekmējot ikdienas pakalpojumu sniegšanu.

	2021.-2027.
	NMPD, VM
	IeM,  NVD, SPKC, VAC, ZVA, VI, VTMEC, ārstniecības iestādes
	
	Nepieciešams papildu finansējums. Avots: VBF

[440]

	5.8.2.
	Paredzēt nepieciešamās ģeneratoru jaudas un degvielas pieejamību neatliekamo medicīnisko palīdzību sniedzošās ārstniecības iestādēs 24/7, lai ārkārtas situācijās, tai skaitā ilgstošas elektroapgādes pārtraukumu gadījumā, nodrošinātu veselības aprūpes pakalpojumu sniegšanu minētajās ārstniecības iestādēs.

	2021.-2027. 
	VM
	NMPD, NVD, ārstniecības iestādes
	
	Nepieciešams papildu finansējums. Avots: VBF

[440]

	5.8.3.
	Uzlabot esošo informācijas par stacionāro ārstniecības iestāžu resursu nodrošinājumu uzskaiti un aktualizēšanu, kā arī veikt operatīvu informācijas apmaiņu starp iesaistītajām institūcijām un ārstniecības iestādēm, izstrādājot un integrējot digitālās veselības platformā un ārstniecības iestāžu informācijas sistēmās operatīvo datu paneli.

	2021.-2027. 
	VM, NMPD
	NVD, ārstniecības iestādes
	
	Pasākums īstenojams esošā finansējuma ietvaros. Avots: ERAF[footnoteRef:51] [51:  Pasākumu paredzēts īstenot  2014.-2020.gada ES fondu plānošanas perioda Darbības programmas specifiskā atbalsta mērķa "2.2.1. Nodrošināt publisko datu atkalizmantošanas pieaugumu un efektīvu publiskās pārvaldes un privātā sektora mijiedarbību" 2.2.1.1. pasākuma "Centralizētu publiskās pārvaldes IKT platformu izveide, publiskās pārvaldes procesu optimizēšana un attīstība" ietvaros NVD īstenotajā projektā Nr.2.2.1.1/18/I/001 "Veselības nozares informācijas sistēmu (reģistri) modernizācija, attīstība un integrācija ar e-veselības informācijas sistēmu"] 


[72;316, 317, 440]

	5.8.4.
	Nodrošināt ārstniecības iestāžu personāla gatavību rīcībai ārkārtas situācijās un valsts apdraudējuma gadījumā.

	2021.-2027. 
	NMPD, VM
	NVD, ārstniecības iestādes
	
	Nepieciešams papildu finansējums. Avots: ESF

Finansējums iekļauts 4.2.2. uzdevumā
[69, 440]

	5.8.5.
	Pilnveidot valsts katastrofu medicīnas plānu, balstoties uz gūtajām atziņām, konstatētajām problēmām saistībā ar Covid - 19 pandēmiju, iekļaujot pasākumus veselības aprūpes sistēmas un epidemioloģiskās uzraudzības stiprināšanai un laboratoriju kapacitātes paaugstināšanai.  
	2021.
	NMPD
	VM, Ārstniecības iestādes
	
	Pasākums īstenojams esošā finansējuma ietvaros. Avots: VBF


	5.8.6.
	Izvērtēt un sagatavot informatīvo ziņojumu par mūsdienu prasībām un nākotnes attīstības plāniem atbilstošu telpu/ noliktavu infrastruktūru valsts materiālo rezervju glabāšanai  un tam nepieciešamiem papildus resursiem.
	2023.
	NMPD, VM
	
	
	Pasākums īstenojams esošā finansējuma ietvaros.
Avots: VBF

	5.9.
	Stiprināt VM resora kapacitāti sabiedrības veselības, veselības aprūpes un farmācijas jomā, t.sk. infrastruktūru.
	2021.-2027.
	VM
	NVD, NMPD, SPKC, VADC, VI, VTMEC, ZVA, PSMVM
	PR: 18.
RR: 18.7., 18.8., 18.9., 18.10.

	Nepieciešams papildu finansējums. Avots: VBF 
[72]


	5.10.
	Radīt jaunas zināšanas, prasmes un inovācijas, attīstīt produktus, procesus un pakalpojumus veselības nozaru problēmu risināšanai un stratēģisko attīstības mērķu sasniegšanai, kā arī nodrošināt nepieciešamos datus veselības politikas plānošanai un novērtēšanai, veicinot pētniecību un pētniecības rezultātu pārnesi tautsaimniecībā.
	




PR: 19.
RR: 19.5., 19.6.

	

	5.10.1.
	Izveidot un īstenot Valsts pētījumu programmu sabiedrības veselībā.

	2022.-2027. 
	 VM, ZM
	IZM, Zinātniskās institūcijas
	
	Nepieciešams papildu finansējums. Avots: VBF
[72, 140]

	5.10.2.
	Veikt Latvijas iedzīvotāju dzīvesveida paradumu  un ar veselību saistīto riska faktoru pētījumus un monitoringu, lai nodrošinātu nozari ar informāciju par veselības riska faktoru izplatību, tendencēm un potenciālo ietekmi uz Latvijas iedzīvotāju veselību,  kas dotu pamatu turpmākai politikas plānošanai un īstenošanai. Veicināt epidemioloģisku pētījumu norisi un integrāciju starptautiskās programmās.

	2021.-2027.
	SPKC
	VM, IZM,  RSU, LU 
	
	Nepieciešams papildu finansējums. Avots: VBF, ESF[footnoteRef:52],[footnoteRef:53] [52:  ES fondu 2021.-2027.gada plānošanas perioda darbības programmas 4.1.2. specifiskā atbalsta mērķa “Veicināt darba ņēmēju, darba devēju un uzņēmumu pielāgošanos pārmaiņām, aktīvu un veselīgu novecošanos, kā arī veicināt veselīgu un labi pielāgotu darba vidi veselības risku novēršanai” finansējuma ietvaros.]  [53:  ES fondu 2021.-2027.gada plānošanas perioda darbības programmas 4.1.3.specifiskā atbalsta mērķa “Uzlabot vienlīdzīgu un savlaicīgu piekļuvi kvalitatīviem, ilgtspējīgiem un izmaksu ziņā pieejamiem veselības aprūpes pakalpojumiem, uzlabojot veselības aprūpes sistēmu efektivitāti un izturētspēju” finansējuma ietvaros.] 


[72, 84, 86, 87, 88, 367, 368, 442]



	5.10.3.
	Nodrošināt Latvijas dalību Eiropas pētniecības infrastruktūru stratēģijas foruma (ESFRI) Eiropas pētniecības infrastruktūru Ceļa kartes pētniecības infrastruktūrās un Eiropas pētniecības infrastruktūru konsorcijos veselības nozarē.
  
	2021.-2027.
	IZM 
	VM,  Zinātniskās institūcijas
	
	Nepieciešams papildu finansējums. Avots: VBF
Papildus nepieciešamais VBF dalībai Apvārsnis Eiropa partnerībā daļēji[footnoteRef:54] iekļauts Zinātnes, tehnoloģijas attīstības un inovācijas pamatnostādnēs 2021.-2027.gadam [54:  Zinātnes, tehnoloģijas attīstības un inovācijas pamatnostādnes 2021.-2027.gadam paredz finansējumu ikgadējai dalības maksai. Taču pašu infrastruktūru attīstībai, tai skaitā datu infrastruktūru datu attīstībai, nepieciešams finansējums nozaru budžetos.] 

[72, 143]

	5.10.4.
	Nodrošināt Latvijas dalību Apvārsnis Eiropa Eiropas partnerībās veselības nozarē.
	2021.-2027.
	IZM
	VM,  Zinātniskās institūcijas
	
	Nepieciešams papildu finansējums. Avots: VBF
Finansējums daļēji[footnoteRef:55] iekļauts Zinātnes, tehnoloģijas attīstības un inovācijas pamatnostādnēs 2021.-2027.gadam [55:  Apvārsnis Eiropa Eiropas partnerības nosedz praktiski visu inovācijas vērtību ķēdi, no fundamentālās pētniecības līdz ieviešanai. Zinātnes, tehnoloģijas attīstības un inovācijas pamatnostādņu 2021.-2027.gadam fokuss ir uz pētniecības un pētniecībā balstītās inovācijas posmu. Ieviešanas aktivitātes ir konkrēto nozaru ministriju kompetencē. Ieviešanas aktivitātes var arī notikt esošā finansējuma ietvarā, kā “in-kind” aktivitāte, ja iespējams esošās kapacitātes pārvirzīt uz konkrētiem ieviešanas uzdevumiem. Lielāku ieviešanas aktivitāšu realizācijai būtu jāplāno papildus finansējums.] 

[72, 143]

	5.10.5.
	Izstrādāt normatīvo regulējumu veselības un sociālo datu otrreizējai izmantošanai, lai veicinātu sociālo un veselības datu efektīvu un drošu apstrādi un piekļuvi tiem. 
	2022.-2023.
	VM, LM
	IZM, Zinātniskās institūcijas
	
	Pasākums īstenojams esošā finansējuma ietvaros. Avots: VBF
[72, 143]

	5.10.6.
	Pētījums par sekundārās ambulatorās veselības aprūpes kvalitāti un pieejamību veselības sistēmas novērtēšanai un uzlabošanai (kartējums,   administratīvi teritoriālās reformas ietekme )
	2023.
	VM
	
	
	Nepieciešams papildu finansējums. Avots: ANM[footnoteRef:56]  [56:  Reformas 4.3.1.r.: “Veselības aprūpes ilgtspēja, pārvaldības stiprināšana, efektīva veselības aprūpes resursu izlietošana, kopējā valsts budžeta veselības aprūpes nozarē palielinājums” finansējuma ietvaros.] 



	5.10.7.
	Izveidot Latvijas iedzīvotāju genoma referenci (Latvijas dalība Genome for Europe projektā - GoLatvia projekts) (sasaistē ar 5.12.6.uzdevumu).

	2023.
	VM
	
	
	Nepieciešams papildu finansējums. Avots: ANM[footnoteRef:57]  [57:  Reformas 4.3.1.r.: “Veselības aprūpes ilgtspēja, pārvaldības stiprināšana, efektīva veselības aprūpes resursu izlietošana, kopējā valsts budžeta veselības aprūpes nozarē palielinājums” finansējuma ietvaros.] 



	5.11.
	Attīstīt veselības aprūpes pakalpojumus un uzlabot to efektivitāti, ieviešot inovācijas fondu veselības aprūpē.
	2021.-2027.
	VM
	
	PR: 18.
RR: 18.3.

PR: 19.
RR: 19.6.
	Nepieciešams papildu finansējums. Avots: ANM[footnoteRef:58]  [58:  Reformas 4.3.1.r.: “Veselības aprūpes ilgtspēja, pārvaldības stiprināšana, efektīva veselības aprūpes resursu izlietošana, kopējā valsts budžeta veselības aprūpes nozarē palielinājums” finansējuma ietvaros.] 

[70, 72]

	5.12.
	Veicināt veselības nozares digitālo transformāciju:
	



PR: 18.
RR: 18.3.

PR: 20.
RR: 20.1., 20.2., 20.3., 20.4.


	

	5.12.1.
	Attīstīt digitālos risinājumus uz pacientu centrētas veselības aprūpes nodrošināšanai, tai skaitā telemedicīnu visos veselības aprūpes līmeņos, pacienta elektronisko veselības karti digitālās veselības platformā, pārrobežu  veselības datu apmaiņu.[footnoteRef:59] [59:  Eiropas Komisijas Strukturālo reformu atbalsta ģenerāldirektorāta atbalstīts projekts Nr. SRSS/2018/01/FWC/002 “Stacionāro pakalpojumu, telemedicīnas un integrētās aprūpes turpmāka attīstība” (Further development of hospital services, telemedicine and integrated care)] 

	2021.-2027.
	VM
	NVD, VARAM
	
	Nepieciešams papildu finansējums. Avots: ERAF[footnoteRef:60], Digital Europe un Connecting Europe facility [60:  5.12. sadaļas “Veicināt veselības nozares digitālo transformāciju” visu uzdevumu un apakšuzdevumu īstenošana, kuriem finansējuma avots norādīts ERAF, paredzēta ES fondu 2021.-2027.gada plānošanas perioda darbības programmas 4.1.1.specifiskā atbalsta mērķa “Nodrošināt vienlīdzīgu piekļuvi veselības aprūpei un stiprināt veselības sistēmu” finansējuma ietvaros.] 

[68, 72, 316, 317]

	5.12.2.
	Veicināt efektīvu veselības nozares valsts pārvaldes funkciju izpildi un racionālu veselības aprūpes valsts budžeta izmantošanu, pārskatot datu apmaiņas procesus un pilnveidojot tos, attīstot veselības nozares valsts informācijas sistēmas, t.sk. datu analīzes risinājumus, turpinot uzsākto IKT resursu un to pārvaldības centralizāciju veselības nozarē, kā arī paredzot veselības un sociālās jomas datu savietojamību.

	2021.-2027.
	VM 
	LM, VARAM, VM padotības iestādes,  citas biznesa procesos iesaistītās institūcijas, ārstniecības personu profesionālās asociācijas, pacientu organizācijas
	
	Nepieciešams papildu finansējums Avots: ERAF, ANM[footnoteRef:61] [61:  Īstenošana paredzēta 2.komponentes “Digitālā transformācija” ietvaros, īstenojot investīciju 2.1.1.1.i. “Pārvaldes modernizācija un pakalpojumu digitālā transformācija, tai skaitā uzņēmējdarbības vide”.] 

[72, 316, 317]

	5.12.3.
	Attīstīt ārstniecības iestāžu informācijas sistēmas. 
	2021.-2027.
	VM 
	VARAM, NVD, stacionārās ārstniecības iestādes
	
	Nepieciešams papildu ES fondu finansējums. Avots: ANM[footnoteRef:62] [62:  Īstenošana paredzēta 2.komponentes “Digitālā transformācija” ietvaros, īstenojot investīciju 2.1.1.1.i. “Pārvaldes modernizācija un pakalpojumu digitālā transformācija, tai skaitā uzņēmējdarbības vide”.] 

[72, 316, 317]


	5.12.4.
	Veicināt mākslīgā intelekta izmantošanu veselības aprūpē, piemēram, datu uzkrāšanas, analīzes un prognozēšanas risinājumu attīstībai veselības nozarē, personāla resursu efektīvākai izmantošanai, kvalifikācijas celšanai un izglītošanai.
	2021.-2027.
	VM 
	VARAM, VM padotības iestādes  ārstniecības iestādes
	
	Nepieciešams papildu finansējums. Avots: ERAF, ANM[footnoteRef:63] [63:  Īstenošana paredzēta 2.komponentes “Digitālā transformācija” ietvaros, īstenojot investīciju 2.1.1.1.i. “Pārvaldes modernizācija un pakalpojumu digitālā transformācija, tai skaitā uzņēmējdarbības vide”.] 

[72, 316, 317]


	5.12.5.
	Nodrošināt resursus veselības nozares informācijas sistēmu uzturēšanai un pieaugošā datu apjoma uzkrāšanai.
	2021.-2027.
	VM
	VARAM
	
	Nepieciešams papildu finansējums. Avots: VBF
[72]

	5.12.6.
	Nodrošināt Latvijas iekļaušanos kopīgajā Eiropas Veselības datu telpā, tai skaitā nodrošināt Latvijas dalību ES Genoma deklarācijas ietvaros attīstītajā ES iedzīvotāju genoma izpētes infrastruktūrā.

	2021.-2027.
	 VM
	VARAM, EM
	
	Nepieciešams papildu  finansējums. Avots: ANM[footnoteRef:64], VBF,  EU4Health, Digital Europe un Connecting Europe facility (infrastruktūras attīstīšanai, kuru būs iespējams noteikt pēc tam, kad ES līmenī tiks noteikti Eiropas Veselības datu telpas infrastruktūras attīstības pasākumi) [64:  Reformas 4.1.1.r. “Uz cilvēku centrētas, visaptverošas, integrētas veselības aprūpes sistēmas ilgtspēja un noturība” finansējuma ietvaros.] 

[316, 317]

	5.12.7.
	Izveidot atvērto veselības datu infrastruktūru veselības nozares datu sekundārai izmantošanai.

	2021.-2027.
	VM 
	VARAM, EM 
	
	Nepieciešams papildu finansējums. Avots: VARAM (investīciju prioritātes “Latvijas nacionālais federētais mākonis” – Zinātnes datu federētais mākonis ietvaros)
[143, 144] 

	5.12.8.
	Izstrādāt veselības nozares digitalizācijas stratēģiju.
	2021.
	VM
	Ministrijas, NVO
	
	Pasākums īstenojams esošā finansējuma ietvaros. Avots: VBF, PVO finansējums
[72, 316, 317]

	5.12.9.
	Izvērtēt iespējas izveidot nepieciešamo infrastruktūru un tās uzpildi ar datiem, lai nodrošinātu Latvijas dalību  Eiropas pētniecības infrastruktūras konsorcijā "Distributed Infrastructure on Population Health (DIPoH)".
	2022. -2027.
	SPKC
	VM, VARAM , IZM
	
	Nepieciešams papildu finansējums.
Avots: ERAF, VBF

	5.12.10.
	Uzlabot veselības nozares digitālo risinājumu pārvaldību, izveidojot nozares kompetences centru.
	2021.-2022.
	VM
	
	
	Nepieciešams papildu finansējums.
Avots: VBF
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