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1. pielikums 
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2024. gada 26. marta
noteikumiem Nr. 185

Pirmās nepieciešamības preču saraksts

I. Preču saraksts vienam iedzīvotājam līdz divu gadu vecumam

	Nr.
p. k.
	Prece
	Daudzums vienā mēnesī

	1.
	Mitrās salvetes
	2 iepakojumi (iepakojumā ne mazāk kā 100 gab.)

	2.
	Papīra dvieļi
	2 gab.

	3.
	Mitrumizturīgie paladziņi (vienreiz lietojamie 60 x 90 cm)
	20 gab.

	4.
	Barošanas pudelīte ar knupīti (atbilstoši vecumam)
	1 gab.

	5.
	Knupītis/māneklītis (atbilstoši vecumam)
	2 gab.

	6.
	Bērnu ziepes
	3 gab.

	7.
	Aizsargkrēms ādas kopšanai
	1 gab.

	8.
	Kokvilnas autiņi (90 x 90 cm)
	3 gab.

	9.
	Mākslīgais piena maisījums (atbilstoši vecumam)
	1 gab.

	10.
	Autiņbiksītes (atbilstoši vecumam)
	līdz 240 gab.

	11.
	Ūdensnecaurlaidīga soma (maisiņš) pirmās nepieciešamības preču komplektēšanai  (40 x 30 x 60 cm)
	1 gab.

	12.
	Sega (110 x 140 cm)
	1 gab.

	13.
	Dvielis (65 x 130 cm)
	1 gab.



II. Preču saraksts vienam iedzīvotājam no divu gadu vecuma

	Nr.
p. k.
	Prece
	Daudzums vienā mēnesī

	1.
	Zobu pasta 
	1 gab.

	2.
	Zobu birste
	1 gab.

	3.
	Papīra dvieļi
	4 gab.

	4.
	Papīra kabatlakatiņi (vienreiz lietojamie)
	ne mazāk kā 6 iepakojumi un ne mazāk kā 10 kabatlakatiņi iepakojumā

	5.
	Ziepes (šķidrās, 300 ml)
	1 gab.

	6.
	Šampūns (2–6 gadi; 7 gadi un vairāk)
	1 gab.

	7.
	Šķidrais veļas mazgāšanas līdzeklis (750 ml)
	1 gab.

	8.
	Skuvekļi (vienreiz lietojamie)
	5 gab.

	9.
	Higiēniskās paketes
	24 gab.

	10.
	Tualetes papīrs
	4 ruļļi

	11.
	Sērkociņi
	10 kastītes

	12.
	Sveces
	10 gab.

	13.
	Autiņbiksītes pieaugušajiem (70 gadi un vairāk)
	60 gab.

	14.
	Gaismas avots ar baterijām un viens komplekts ar atbilstošu skaitu rezerves bateriju
	1 komplekts

	15.
	Ūdensnecaurlaidīga soma (maisiņš) pirmās nepieciešamības preču komplektēšanai (40 x 30 x 60 cm)
	1 gab.

	16.
	Guļammaiss
	1 gab.

	17.
	Radio ar baterijām un 1 komplekts ar atbilstošu skaitu rezerves bateriju 
	1 komplekts uz mājsaimniecību



